
证券时报记者梁谦刚

作为“国家队”的一员，基本养老保险

基金（简称“养老金”）持仓规模相比中央

汇金、证金公司以及社保基金较小。纵观

过去多年的战绩，养老金整体收益率长期

跑赢大盘以及一大批投资机构，因此其持

仓动向广受市场关注。

长期持仓9股

据证券时报·数据宝统计，截至10月

25日，有56股的三季报前十大流通股东名

单出现养老金身影，行业主要分布于医药

生物、机械设备、计算机、电子等。

从持仓周期来看，9 只个股养老金

连续持仓 8 个季度及以上，包括长海股

份、华贸物流、佳士科技、新奥股份、春

风动力等。

持仓周期最长的是长海股份，达到18
个季度，公司是国内规模最大的无纺玻纤

制品综合生产企业之一，三季报实现归母

净利润2.02亿元，同比下滑29.68%，其中

第三季度归母净利润环比增长12.83%，已

连续3个季度环比增长。

方正证券研报表示，玻纤行业需求端

在光伏、风电和汽车热塑等方向的驱动下

将维持稳健增长，供给端则受益于优质的

竞争格局、产能有序投放，价格有望保持

相对稳定，长海股份 2025年业绩增速或

将显著领先于行业。

持仓29股市值超亿元

从三季度末持仓规模来看，养老金最

新持仓市值合计 97.45亿元（期末持仓市

值，下同），其中 29股持仓超 1亿元，持仓

市值居前的有蓝晓科技、春风动力、新奥

股份、菲利华、鱼跃医疗等。

蓝晓科技持仓市值最高，共有 2 只

养老金组合重仓，三季度末合计持仓市

值达 13.66 亿元。该股还获得 1 只社保

基金组合重仓，持仓市值达到2.81亿元。

资料显示，蓝晓科技为国内吸附分离

材料与技术行业龙头，上市以来经营业绩

整体呈现稳步增长态势。近期公司在投

资者互动平台上透露，今年已分别完成电

子级均粒树脂在存储等芯片制造企业测

试或上线运行，性能指标全面满足芯片级

制造的严格要求。

春风动力获养老金持仓 11.06亿元，

排在第二。公司产品聚焦运动、休闲为定

位的全地形车与中大排量摩托车，2014
年至2024年上半年全地形车出口额连续

多年排名行业第一，龙头地位稳固。公司

自上市以来净利润维持连续增长，和蓝晓

科技一样，三季度末也获得2只养老金组

合、1只社保基金组合重仓。

新奥股份是国内天然气龙头之一，

三季度末获养老金持仓 4.92亿元，排在

第三位。此外，1只社保基金组合同时现

身前十大流通股东行列，持仓市值 12.47
亿元。报告期内，国内天然气消费增长

重回快车道，天然气市场呈现“需供两

旺”局面，公司今年前三季度实现归母净

利润34.91亿元，同比增长12.51%。

事实上，养老金和社保基金同时重仓

1 只股票并非偶然，他们的投资风格相

似，也均被视为耐心资本。

据数据宝统计，上述 56只养老金重

仓股中，社保基金同时持仓的有 33 只，

占比达到半数以上，其中维峰电子、兔宝

宝、菲利华、共达电声、海泰新光等获社

保基金持仓比例较高，均达到4%以上。

新进或增持35股

养老金的持仓变动更为引人关注。

据数据宝统计，养老金在第三季度新进

15股，增持 20股，12股持仓未变，仅减持

9只。由此可见，养老金在三季度增持的

迹象较为明显，侧面反映其下一阶段的布

局方向。

养老金新进或增持的 35股当中，今

年前三季度全部实现盈利，其中 23股净

利润同比增长，占比逾六成。

立华股份前三季度实现归母净利润

11.61亿元，同比扭亏为盈，养老金第三季

度新进 811.78万股。浙商证券在最新研

报中表示，立华股份黄羽肉鸡生产指标持

续改善，叠加年初以来玉米、豆粕等饲料

原料价格同比显著回落，生产成本下降明

显。展望四季度，随着温度降低，养殖端

进入生产顺季，成本仍有下降空间，公司

盈利水平有望进一步提升。

从二级市场表现来看，截至 10月 25
日收盘，养老金新进或增持股今年以来平

均上涨7.83%，跑输同期上证指数3.09个

百分点，16股年内为下跌状态，其中昆药

集团、景业智能、巴比食品、海容冷链累计

跌幅超20%。

这16只滞涨股中，有5只具备国资背

景，其中华贸物流、昆药集团、远光软件、

石化机械为中央国有企业，天健集团为地

方国有企业。

养老金最新持仓近百亿元 三季度新进15股增持20股

证券时报记者郭洁

截至最新，公募基金三季报已披

露完毕。截至 2024年三季度末，公募

基金资产净值突破 32万亿元，持有市

值规模最多的资产类型为债券，持有

市值 16.8万亿元；其次为股票，持有市

值 7.04万亿元，其中持有A股市值为

6.19万亿元。

据证券时报·数据宝统计，今年三

季度末，共有 2529只个股现身公募基

金前十大重仓股名单。

分行业来看，公募基金对 10个行

业重仓市值超千亿元（期末持仓市值，

下同），其中电子行业重仓市值最高，

达 3995.13亿元；食品饮料、电力设备、

医药生物行业重仓市值居前，均超

2000亿元。

26股获基金密集重仓

以持股基金数统计，获得超300只

基金共同重仓的个股有 26只，其中宁

德时代、美的集团、贵州茅台、立讯精

密、紫金矿业的重仓基金数均超千只，

分别为 1809只、1262只、1242只、1117
只和1041只。宁德时代第三季度股价

大涨近 40%，重仓的基金数较二季度

末明显增长，环比增加341只。

易方达创业板ETF和华泰柏瑞沪

深 300ETF 两只基金重仓宁德时代超

百亿元。易方达创业板ETF今年以来

复权单位净值累计增长 19.23%，截至

三季度末，该基金前十大重仓股有宁

德时代、阳光电源、汇川技术、亿纬锂

能等4只新能源股票。

华泰柏瑞沪深 300ETF 三季度末

的资产净值为 3975.47亿元，年内“吸

金”高达 2664.55亿元，贵州茅台、宁德

时代、中国平安为其前三大重仓股。

该基金的基金经理在三季报中表

示，进入三季报业绩披露窗口期，将是

短期市场表现的影响主线之一，市场

表现或将分化，可能更多呈现震荡行

情，需关注投资节奏和结构化方向。

中期来看，A股低位区域已现，投资者

预期发生根本性的逆转，在“弱现实”

后将更加关注“强预期”。在新一轮财

政发力的周期下，大盘风格或将持续

具有相对收益。

231股获基金
合计重仓超1亿股

从基金持股市值来看，贵州茅台、

宁德时代、中国平安位居前三，其中贵

州茅台、宁德时代的基金重仓市值分别

高达1478.02亿元和1108.35亿元，是仅

有的两只重仓市值超千亿元的个股。

此外，231股获基金合计重仓超 1
亿股，其中紫金矿业、工商银行、东方

财富、招商银行等 10股获基金重仓超

10亿股。

紫金矿业获基金重仓数量最高，

合计达到 33.7亿股，重仓基金数量达

1041 只，持股量最大的是华夏上证

50ETF，单只基金持股 3.33亿股，较二

季度末增长25.8%。

相较二季度末，19只个股获基金

增持超 1亿股。中国平安、兴业银行、

兴业证券、招商银行在第三季度中均

获得超 3亿股的加仓。华泰柏瑞沪深

300ETF、易方达沪深300ETF在第三季

度分别增持中国平安 7710.8 万股和

5183.4万股。

相比之下，28股在第三季度遭减

持超 1亿股，其中中国广核、中国核电

分别减持3.98亿股和3.57亿股。

知名基金经理
研判四季度行情

万家基金黄海在三季报中表示：

“我们一直对四季度市场持偏积极的

态度，所以三季度显著增加了高弹性

的红利周期品种的仓位，也逢低适度

增加了成长股的仓位。”

展望后市，他认为，急速上涨的行

情往往预支了比较充分的未来预期，

而增量政策的推出以及基本面的改变

是循序渐进的，市场在创出 3.5万亿的

历史天量之后，更需要进入一段时间

的震荡和消化。

易方达基金副总经理张坤在第三

季度大幅度增持A股的食品和电商板

块，小幅降低港股的仓位，并减持了以

腾讯控股、中国海洋石油为代表的科

技股、能源股。

张坤在三季报中表示，目前一些

科技、消费龙头的股东回报水平，不论

绝对还是相对水平都处于高位，目前

环境下，投资者可用便宜价格买到优

秀的公司股权。

富国基金朱少醒管理的基金在三

季度增持锂电池板块，宁德时代、蓝晓

科技等新进入十大重仓股，新能源车

零部件板块则遭到减持。

朱少醒在三季报中表示，经过市

场的快速普涨后，整体估值得到一定

的修复。前期上涨主要受资金驱动影

响，个股之间的基本面差异反映得很

不充分。后期市场波动会加大，个股

的表现将更体现公司的基本面差异。

未来依然会致力于在优质股票里寻找

价值。在当前估值下，红利价值风格

依然能找到较好投资机会，质量成长

风格同样具备很多投资机会。

基金三季度末重仓超2500股 电子行业持仓高居榜首
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