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中国的股民中可能很多人都知道香

港“草根股神”曹仁超。 其实，和美国“股

神”巴菲特不同，曹仁超并不是专业投资

人，他应该算作专业报人。买股票应该是

他的业余爱好。

1969

年，他拿自己辛苦

打工赚来的

5000

元港币买股票。

41

年

后的今天，他拥有

42

亿元的资产。

贫民窟里尽受艰难屈辱

曹仁超常被称为 “贫民窟走出的股

神”，其实这位“股神”有过一个富裕的家

族。 他的祖父是英美烟草公司在中国的

总代理，是大上海一个买办。 解放前夕，

因为厌恶国民党的统治， 祖父选择了留

在上海。

1947

年，曹仁超出生在上海，正赶

上了时代巨变。

1950

年，朝鲜战争爆发，

国际形势变化莫测。 为了“避风头，看形

势”，祖父安排曹仁超一家前往香港。 但

到了香港情况更糟。几年后父亲中风，半

身不遂，在曹仁超

11

岁时，父亲病故。祖

父思想老派，担心儿媳妇带着家产嫁人，

收回了曹仁超父亲在香港的股票。 母亲

带着

3

个儿女和

1

万元存款开始艰难地

生活。 母亲把家搬到了工厂林立的香港

土瓜湾，又找了份工作，省吃俭用供三兄

妹读书。

因为贫穷， 曹家常遭人的白眼。 据

说，曹家邻居阿婶丢了一颗金子，不分青

红皂白就说是曹仁超偷的。 后来金子找

到了，她也不道歉，反而对曹仁超说：“你

那么穷，偷东西是迟早的事！ ”高中毕业

时， 曹仁超曾老实地说自己的志向就是

赚大钱，结果引来了同学们哄堂大笑。曹

仁超受不了这种遭人轻视的生活， 中学

毕业后即闯荡社会， 把读书的机会留给

弟妹。他的弟弟，后来成为在香港很受人

尊敬的港大医学院名教授。

初闯社会成败都不凡

1969

年， 他用

5000

元买股票，

3

年

下来，赚了

28

万元。

很多上海企业家和曹家一样， 在解

放初期南迁香港， 纺织业成为上海人集

中的行业。 曹仁超找工作自然就进了纱

厂， 随后又转到假发厂。 上世纪

70

年

代的香港， 工厂劳动条件也很艰苦。 曹

仁超常常要在摄氏

40

多度的高温里光

着膀子， 穿着大裤衩干活， 蹲在地上吃

盒饭， 一天挣不到多少钱。 曹仁超觉得

这样在工厂里上班看不到希望。 这时，

他结识了一位女孩。 他感觉这个温柔的

女孩很像自己的母亲， 于是他对女孩

说： “我现在开始追你， 追到娶你为

止。”女孩被打动了，答应做他的女朋友，

但条件是他不能在工厂做工， 要找一份

穿西装的体面工作。经朋友的介绍，曹仁

超进入一家证券公司，先干学徒，从擦桌

子、打开水做起，月薪

220

港元。 为了实

现自己

"

赚大钱

"

的抱负，一天的工作结

束后，他还兼职帮别人打英文信，一封信

4

元，每天打

5

封。 就这样，他一年下来

存了

5000

港元。

1969

年， 他用

5000

元买股票，

3

年

下来，赚了

28

万元。 手气之好，让这个

20

岁的年轻人志得意满。 曹仁超说：“那

时候交易制度不健全， 买进后可以立刻

卖出，但两周后才须交割款项。我往往在

买进

1

小时后卖出，就能赚钱，最高曾经

同时握有

100

万元的股票， 但其实手上

只有

1

万元现金。 ”

然而，风险也在等着他。

1971

年，他

结识了一位华人探长， 刚好这位探长收

受了不少贿金，正寻求洗钱通道。探长让

曹仁超帮他洗钱，开出非常优厚的条件，

除了数十万的年薪，还赠送他豪宅跑车。

曹仁超同意与探长合作， 成立了一家投

资公司。母亲知道后，非常生气，骂他说：

“教出你这种不肖子，我要跳楼自杀！”曹

仁超被母亲一骂，头脑也清醒了，他连夜

找到那个探长要求辞职。 但探长凶相毕

露，坚决不允。 后来双方约在酒楼谈判，

探长带着几名彪形大汉前往， 指着曹仁

超说：“你永远别想脱身！ ”

曹仁超不知怎么办才好， 曹母却走

进来，手握菜刀大吼道：“不让他退出，就

砍死你们！”探长没想到会碰上这样的场

面，一时愣住了。 曹仁超这才脱身离开。

从此，他把这件事作为终身教训，告诫自

己要一辈子脚踏实地做事。

跻身报业凡人变“超人”

曹仁超供职的证券公司有很多年

报，都是英文的。 曹仁超英语很好，经常

拿报表看，了解了很多资讯。再和客户交

谈，就能为客户解答许多问题。后来他觉

得把这些问题写成文章发表出去， 可以

帮助更多的人，自己也能挣稿费。

于是，他开始给报社投稿，最终得到

《明报晚报》编辑林山木的赏识。 曹仁超

记忆力极好，对财报中的数据过目不忘。

林山木很惊讶，说他是“超人”，于是给他

起了笔名曹仁超，意为“超人曹”。林山木

后来开创了香港最好的财经报纸 《信

报》。 几年后曹仁超追随而至，入股

5%

。

这期间， 曹仁超投资股市却遭遇两次惨

痛的失败。

1971

年， 中国恢复联合国席位，曹

仁超判定这是大好时机， 当时他已经拥

有

20

多万元资产， 又借了

20

多万元港

币，全部投入，没想到

3

个月就亏得只剩

下

8000

元港币。

遭遇平生最大打击， 曹仁超倒还沉

得住气。 他的理念是：明朝再来过。 趁年

轻博一把，反正身家也不大。结果一年多

之后，曹仁超运气重来，身家涨到

50

多

万港币。 那时候香港普通人每月薪金只

有

300

港币。

但是，赔也好，赚也好，当时差不多

全是蒙的。他觉得这样不行，于是定下心

学习， 读了很多关于股市技术分析方面

的书籍。

然而，人算不如天算。 长了知识，掌

握不了世界形势。不久，中东石油危机爆

发，全球经济衰退，恒生指数由

1775

点

狂跌至

150

点，跌幅达

91.55%

。 当时他

选中和记企业， 从每股

8

港元开始一直

加仓，不料竟然跌到了

1

港元。曹仁超投

资的

50

万港元变成了

10

万港元， 所在

公司也破产了。

凤凰涅槃纵横股市真“超人”

几经股市磨难后， 曹仁超总结出了

自己的方法———“把准趋势，追涨杀跌。 ”

新的思路让他获得了丰富的回报。

1997

香港回归之前， 他看好香港房地

产，购入大量地产股，最终赢得

30

倍以

上的回报。

在挑选股票时，他独创了“牛眼投资

法”。 他认为，在把握市场大趋势的前提

下，挑选在一段时间内具有潜力的行业，

再从中挑选升幅潜力较大的二线股。 理

论上，

5

年内只要射中牛眼

6

次，每次获

利

100%

以上， 就算最初只有万元本金，

也可以获利百万元。

曹仁超还认为要学会止损。 他说：

“止损也许会错过了赚大钱的机会，但是

它令你不会再一次失去大部分的财产。 ”

还要会“追涨”，即是不要轻易言退，只要

坚持就能赚取最大利润。在他看来，投资

股市如同打仗一样，先要做好调查，看准

大趋势，并制定战略，充分运用技术分析

和基础分析， 再配合眼前形势， 临危不

惧，方能胜出。

“只要按我的方法行事，任何人都可

以赚到一个亿。 ”曹仁超有时这样说。

但他也说过：“不要把我当成 ‘股

神’，神在天上呢，我只是顺势而为。我所

讲的投资方法未必适合你，不要照搬。 ”

事实上，曹仁超就是一个例外。

显派与博傻

亲历国债期货

乔长寅

前些日子整理东西时， 翻出了

十几年前的炒股手记， 遥想当年，

真是恍若隔世。 面对现在动辄每天

几千亿的成交量、 数千只股票、

3000

点的指数， 当年的炒股属于低

级别。 不过其中的国债期货交易可

是前无古人， 后无来者的。 因为国

债期货交易到现在还没恢复，

327

事

件和暂停国债期货交易时我都亲历

其中。

我参与股市很早， 有认购证前

就参与了， 差不多是

1988

年的时

候。 那时的股票只要买到就能赚钱，

但基本上是买不到的， 也没什么差

价可做， 一直涨的。 记得我第一只

股票

300

元

1

股买进， 一路捂到

4800

元卖掉， 跻身万元户行列。 后

来又连续买了延中和小飞乐， 还有

豫园 （我们上海股民都叫它老庙

的）， 老八股除了浙江凤凰外差不多

都买过。 然后就是买认购证。 当年

还是比较保守就买了

10

张， 其中

7

张中签， 上市一个抛掉一个， 这样

手头的资金差不多有个

20

多万。 因

为要上班， 没时间在股市里泡， 全

部买成国库券了。

1993

年大熊市， 大盘指数一直

跌到

1994

年

7

月

29

日的

325

点，

证券公司鬼都没有。 三大救市政策

一出， 那个周末满大街都在谈股市

反转， 我就忙着到银行兑付国债。

周一一大早提了一书包钱去证券公

司开户， 那时有个

10

万块就能进普

通大户室 （普大），

50

万进超大室

（超级大户） 了， 一人一台电脑， 还

有专人报单， 证券公司还提供免费

午餐， 有时周末还组织大户出去旅

游。 其实这些都不算什么， 我最看

重的是大户被散户艳羡， 受到崇拜

的感觉。

我当时年轻， 也就

30

岁， 是大

户室

8

个人里年纪最小的一个。 我

们这间里有卖肉的个体户、 土方老

板、 日本打工回来的、 打桩模子、

家里有祖产的、 玩收藏的， 没一个

有正经职业的， 所以有时间整天泡

在股市里。 我后来做记者， 不坐班，

泡在股市的时间也多。 我做股票一

点都不保守， 胆子大， 敢下单， 可

能是年轻气盛吧， 就喜欢追涨。 那

一拨涨得最凶的就是外高桥，

10

送

10

， 当天就填权。 那时也没有涨停

板， 还是

T+O

交易， 大户室里吓得

没人敢买， 我全仓杀入， 就靠外高

桥一只股票赢利翻番。

9

月中旬后， 股市开始阴跌， 没

什么行情了。 此时国债期货粉墨登

场。 其实当年上半年就开始了， 只

是没什么人关心。 股市没行情了，

空仓者几乎全部关心起国债期货了，

我也不例外。 国债期货也是

T+O

回

转交易， 但有涨跌停限制， 关键是

可以买空卖空双向做， 跌也能赚钱，

而且是保证金交易， 这个极具吸引

力， 可以小博大。 啥也别说了， 立

马开户签合约， 电脑画面切到国债

期货交易界面， 调出

5

分钟

K

线图

死盯。 当时的规则是一手国债期货

保证金是

500

元， 对应面值是

20000

元， 放大

40

倍。 我先下单开

100

口

空仓， 试试手气。 那天正好是回调，

空仓成交后

5

分钟， 下跌

1

元， 一

阵激动， 立刻买回 （空头回补） 获

利了结，

5000

元到手。 印钞机也没

这么快的。

良好的开端是成功的一半。 羊

群效应出现了， 大户室里的人绝大

多数开始心猿意马，

8

台电脑只留

1

台看股票， 其余全部是国债期货。

1994

年

9

月下旬开始直到

327

事件

发生， 上海滩几乎所有的证券公司

大户室差不多全是玩国债期货的。

原因很简单： 刺激

+

快速致富，

90

年代的人几乎都有抢钱心理。

当时的国债期货就是

4

个品种，

都是主力， 其中的

327

是超级主力

合约， 大量资金云集。 我喜欢把全

部鸡蛋放在一个篮子里的。 当年上

海 “两桥一嘴” 股票， 金桥盘子最

大， 外高桥却涨幅最好， 国债期货

里

327

像金桥， 我只是关注， 不买

的。 我全仓杀入

339

合约， 它的总

量小， 价格弹性高， 更加刺激。 整

个

1994

年的冬天， 我几乎没怎么上

班， 每天泡在大户室里盯盘。 那个

刺激， 每天打出来的交易单都是卷

筒纸一样厚。 空翻多， 多翻空， 没

一刻闲的。 交易时间也长， 股市结

束了， 期货还在交易。

记得是

1995

年

2

月

17

日， 那

天我原来做多的， 开了

327

多头仓

位， 当时大家都在搏保值贴补率，

搏加息。 突然盘口开始异动， 抛盘

不断压出， 价位瞬间下跌， 我的保

证金很快便被抹去三分之一， 谁也

不知道发生了什么。 我的第一反应

就是立刻止损， 同时在了结盘同价

位开空仓， 以捞回损失。 我边上的

土方老板开的多头仓价位较高， 营

业部通知他追加保证金以免爆仓，

他说再等等。 此时抛盘汹涌， 价位

由红到白再到绿！

4

点半收市时，

327

价位停在绿盘， 空头全线获利。

我非但没损失， 还赚了一个半涨停！

土方老板全线爆仓， 人被急送附近

的静安中心医院抢救。 好景不长，

收市不久， 上交所公告最后

20

分钟

交易不算， 我一下子头大了， 岂有

此理， 开了个国际玩笑。 土方老板

拔掉针头， 手舞足蹈起来了， 真是

造化弄人， 这下轮到空头被抢救了。

接下来就是暂停

327

交易， 等待处

理结果。 一周后结果出来， 以

4

点

10

分的价位多空决算， 我的盈利变

成子虚乌有， 和土方老板一样微利

保本出局。

327

合约继续交易， 万国

证券老总锒铛入狱。

国债期货交易继续进行，

327

合

约遭此变故已经风光不再， 已不是

主力品种。 我继续参与

339

合约交

易， 多头气势如虹， 天天逼空。 营

业部里天天有人在爆料预测， 哪里

发大水， 哪里死人了， 一切的灾难

对多头来说都是利好。 因为有灾就

要去救， 去救就要花钱， 钱不够就

要发国债。 国家为了吸引大家买国

债就要提升利率， 提升保值贴补率。

这样的话就打开了国债期货的上升

空间，

100

元面值的国债现货， 期货

价格可以炒到

220

元！ 这就是当年

疯狂的多头思维。

1995

年上半年的国债期货进入

疯狂阶段， 期价天天红盘开出， 几

乎很少有人敢做空了， 涨声不断。

5

月

17

日上午

8

点， 我正在家里上厕

所， 收音机里播报国务院决定暂停

国债期货交易， 所有品种保证金冻

结。 我一下子傻掉， 这次又吃刀了，

上次跟着万国做空不算， 这次跟着

中经开做多还被冻结了， 真倒霉。

我的第一反应是股市将暴涨！

可惜了我在国债期货里压的资金不

能参与了。 二话不说， 赶紧去证券

公司大户室， 深圳股市提前

20

分钟

开市 （

90

年代就是奇怪， 两地开市

时间不一样的）， 大跳空开红盘。

20

分钟后上海股市开盘， 一样跳空高

开。 这就好比本来是两桌客人开两

桌酒席， 现在撤掉一桌， 两桌并一

桌， 人不见少， 菜还是那点菜， 肯

定不够吃！ 所有股票一起暴涨， 以

前半死不活的封闭基金也统统涨了

起来。 我只能将就着把账户里还剩

的几万块钱全仓杀入西藏明珠。 这

是我炒期货养成的习惯， 只炒主力

品种， 标志就是成交大， 价格高。

当年的西藏明珠就是龙头品种， 跳

空

10

多块开盘照样追买， 目的还是

尽快生产自救捞回损失。

一周以后， 国债期货处理决定

出笼， 多头以两个半跌停板价格被

强行平仓， 损失

25%

， 我的

40

万变

成了

30

万， 国债期货说是暂停， 却

从此再也不来了。

摸索一套自己的数据

中国第一散股

很多人认为炒股是一件很高深学

问，还有些专家在小散面前整天扮酷，以

为有什么了不起，大吹今天捉一黑马，明

天又是一个大牛， 结果很多小散屁颠屁

颠跟在后面追涨杀跌到头来牛市里钱只

赚一点点， 而一旦大盘大跌即被套在高

山上血本无归……

我刚开头炒股几年也一样， 到处打

听消息找大牛结果效果甚差。 后来学费

交多了才自已不得沉下心来刻苦研究，

并在实际操盘中探究其中奥秘， 结果发

现一旦自己掌握了规律， 炒股这件事只

要方法对了所做的只须， 重复正确操作

规程就可以成为炒股高手。 炒股比散步

还简单轻松。

市场中，笑到最后的人，总是那些收

获稳定复利的人， 而不是那些暴利的追

逐者。 心比天高，命比纸薄，说的往往就

是那些满脑子只有暴利的人。

经三年艰苦研究，从去年

12

月

3

号

成功地创立了股市胜算概率理论， 计算

公式及其实际应用后， 我从盈利五十强

中选择了大同煤业

601001

作试验，从

12

月

8

号开始用

MACD<

注明只用我自创

合理参数 （原有通用软件周期严重不准

确）

>

日线严格买卖依据， 即凡金叉第二

天开盘必买，死叉第二天开盘必卖；盈亏

都一定执行

--

下面是一年来基于我的买

卖法则所形成的买卖数据。

初始投入十万元：

1.2008

年

12

月

8

日

601001

开盘价

为

12.88

元我用十万买入

7700

股，到

12

月

22

日死叉 ，

23

日开盘

13.3

元卖出

106330

元。 盈利

6300

元。

2.2009

年

1

月

5

日金叉形成第二天

开盘价为

11.5

元我用

106330

万买入

9200

股， 到

20092.11

死叉第二天开盘

15.93

元卖出总额为

146500

元。 盈利

40000

元。

3.2009

年

3

月

4

日金叉形成

13.65

元我用

146500

万买入

10700

股，到

3.26

死叉第二天开盘

17.68

元卖出总额为

189000

元。

4.2009

年

4

月

1

日金叉形成

17.8

元

我用

18900

万买入

10600

股， 到

5.21

死

叉 第 二 天 开 盘

35.8

元 卖 出 总 额 为

379000

元。

5.2009

年

6

月

24

日金叉形成

35.2

元我用

1379000

万买入

10700

股，到

7.28

死叉第二天开盘

49.05

元卖出总额

为

524000

元

6.2009

年

9

月

3

金叉形成

33.8

元我

用

524000

万买入

15500

股，到

9.22

死叉

39.5

元卖出总额为

611000

元

7.2009

年

10

月

9

金叉形成

36.18

元

我用

611000

万买入

16800

股， 到

10.27

死叉

43.7

元卖出总额为

734000

元

8.2009

年

11

月

16

金叉形成

45

元

我用

734000

万买入

16300

股， 到

11.24.

死叉

48

元卖出总额为

783000

元。

经过一年实践证明这套理论十分成

功， 其做起来只要求自已摒弃所有人为

因素完全严格执行操盘纪律即可。 但前

提是必须选一个十分活跃有潜质优质

股，一年都不变操作，让

601001

一年收

益近

8

倍：一年变

78.3

万。

自从运用此法炒股， 一不用操心一

年选股，二不用整天担忧大盘升降，你所

要做的唯一工作就是看什么时候有买卖

信号并执行买卖即可， 本方法由于只炒

业绩排名前五十名的股票；因此，保证了

其价值投资优势， 又运用均线死叉止损

法，永远不会被套，不断高抛低吸保证收

益稳定。

为什么我要强调一定要找有发展后

劲优质股作一年炒作对象呢

?

正像马克

思所言一切价格都是价值表现形式，其

必然围绕某股价值上下波动， 因此我

们一定要找出有价值的企业才有盈利

根本保证， 但同时马克思也指出价格

波动也会在一定时期内受供求关系影

响， 这个股票买的人多， 大买主即所

谓的庄家介入越深其短期走强机会也

一定越大， 故我们也应细心研究主力

动向， 一旦我们确定了某股满足以上

二点， 即可大胆买卖。

有的人抱着一朝暴富心态杀入股

市，结果因为太贪变成贫，有人由于无知

入市， 就好比不懂游泳跳入大海那小命

危险至极也， 正所谓不知者无畏死都不

知为什么会死啊， 因此入市都应该学习

掌握其升跌内在规律才能永久赚钱。

市场中，笑到最后的人，总是那些收

获稳定复利的人， 而不是那些暴利的追

逐者。 心比天高，命比纸薄，说的往往就

是那些满脑子只有暴利的人。

草根股神暴富变亿万富翁

尚 雨


