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药食同源搅动中国参业格局

证券时报记者 吴中珞

人参位居 “东北三宝” 之首， 同

时又被称为 “百草之王”。 不过， 与

同样是 “韩国三宝” 之一的高丽参

（和东北的人参为同一品类） 相比，

作为中国人参代表的长白山人参在中

国乃至世界的命运却颇为多舛， 价格

几经起伏， 近些年更是长期在低位徘

徊； 而且， 据相关龙头企业统计， 长

白山人参虽然栽培面积、 总产量为韩

国高丽参的三倍， 但其总产值却只有

高丽参的二十分之一。

2010

年以来， 受益于吉林省的

振兴人参产业规划， 在中国也是世界

人参主产区的吉林省， 人参价格上涨

了一倍多。 在需求方面， 卫生部在

2011

年

1

月已经正式批准吉林省开

展人参药食同源试点工作， 首次提出

了 “人参可以用于食品”。 据业内人

士估算， 此次人参药食同源试点将大

幅提高人参的需求量， 人参需求将有

望由医药领域进入食品乃至化妆品等

日常消费品领域。

借力种种利好， 长期低迷的中

国人参产业是否有望王者归来？ 证

券时报记者深入吉林省人参主产区

通化、 白山、 延边等地， 实地探访

参农、 中间商及紫鑫药业、 益盛药

业、 康美药业下属的新开河等相关

人参企业， 发现中国人参产业复兴

之路并非一片坦途。

迷惘的参农

“我们也搞不清去年人参价格是

怎么涨起来的， 你说今年这价格还

能往上涨吗？” 在延边朝鲜族自治州

安图县大蒲柴河镇一个少有的大规

模伐林栽参种植区， 种了

26

年人参

的赵永桂眼神颇为迷惘。

尽管

2010

年的人参价格上涨了

一倍多， 但赵永桂家里去年却没有赚

到多少钱。 “去年普通人参的最高价

是

28

元

/

斤， 西洋参卖到

29

、

30

元；

但我家的普通参是以

11

元

/

斤的价格

卖出去， 卖完之后价格就开始上涨，

涨到

22

、

23

元。” 谈到这， 赵永桂有

点听天由命似的懊悔。

“现在有人以每斤

40

元甚至

45

元的价格预定收参， 我们也不定了，

价钱越高越不敢定， 如果秋后人参价

格跌到

30

元

/

斤， 我们也就认命了。”

对于未来参价的继续上涨， 赵显然还

是抱有几分希望。 “但现在也不想干

了。 种完这几茬就不想再种了。 结婚

26

年， 孩子也

25

岁了， 现在一分钱

存款都没有。”

根据 《中国现代中药》 杂志的统

计， 自

1980

年以来， 中国人参产量

总体呈上升趋势， 价格则呈下降趋

势。

1980～1990

年， 人参供不应求，

参价持续上涨、 高位运行，

1983

年

水参价达到

30

元

/

斤， 产量也一路攀

升。 但人参价格的拐点随之于

1990

年开始出现。

1991～2001

年， 由于人

参供大于求， 产量继续增长， 需求相

对稳定， 价格逐步下降，

2001

年又

跌到

14.5

元

/

斤， 参农已无获利空

间。 到了

2002～2006

年， 市场预期

发生变化， 参农和贸易商抛参， 人参

量价齐跌， 市场秩序混乱， 参价出现

非理性下跌， 最低时只有

5～6

元

/

斤。

而且

2001

年以后， 参农种参积极性

大降， 毁参现象不断出现， 甚至个别

参农因还贷压力而自杀。 但

2007

年

以后， 人参供求关系又一次发生质

变， 开始量价齐升。

“他们说参价在涨， 现在就看明

后年了， 可以赚到钱的话就赚钱， 赚

不到的话还是赔钱。 前几年都赔钱，

去年也没有赚到钱。” 据赵永桂介

绍， 现在参农都有点担心， 因为今年

不少参农是以高价投入， 明年如果价

格跌下来， 降到像去年那样十几元钱

一斤， “那我们就完了”。

因为赚不到钱， 以前不少种参的

参农都不种了， 种植面积也因此比以

前少多了。 据赵介绍， 以前他们那种

参的有十多家， 现在只剩三四家了。

“现在也是不想干了， 本钱太高

了， 资金周转不开， 很慢， 要四年；

现在年年靠贷款。” 问及资金如何周

转， 赵永桂也显得颇为无奈， 一连说

了三四遍 “不想干”。

“国家现在对参农什么补助都没有，

以前贷款很好贷， 但这三四年来很不好

贷， 今年

3

万元的贷款申请至今没有下

来， 而之前

10

万元的贷款都贷过， 不

知道是怎么回事。” 尽管吉林省近年来

在出台各种政策推动人参产业发展， 但

谈及相关政策的落实， 赵不禁颇有怨

言， “利息是否优惠我们无所谓， 只要

给贷就可以了。”

价值回归与行业乱象

对于此次人参价格上涨， 大多数接

受记者采访的各界人士均认为是其固有

价值的理性回归。

益盛药业董秘李铁军与康美新开河

副总张志东在接受记者采访时均表示，

去年人参价格的上涨是正常的， 而且其

价格上升趋势还会保持。

据一位多年从事人参研究的专家

测算， 水参的生产成本约在

30

元

/

斤

左右。

2010

年， 人参价格从上市时

18

元

/

斤一路上涨到

30

多元

/

斤， 优质人

参价格最高时达

40

元

/

斤。 而据吉林

省农委统计， 人参大规模上市期间，

吉林省产水参均价

24

元

/

斤， 如果考

虑后期参价大幅上涨因素， 实际人参

均价在

27.5

元

/

斤以上， 扣除物价上涨

因素， 远低于

1978

年

25

元

/

斤和

1983

年的

30

元

/

斤 （当时我国人均月工资

不足

60

元）。

2010

年， 与长白山人参

质量相近的韩国高丽参价格折合人民

币为

200

元

/

斤以上。 因此， 吉林省农

委认为， 目前参价尚处于价值理性回

归阶段， 水参的合理价格应该在

50

元

/

斤以上。

根据吉林省人参资源整合开发工

作推进组办公室的统计， 近五年来吉

林省人参种植面积在不断下降， 而且，

由于国家林业局正在实施 “天然林保

护工程”， 林地种植人参的面积还将继

续下降。

“吉林省从

2008

年就开始控制人参

种植面积， 每年人参林地开发面积限制

在

1000

公顷以内， 此前一般是在

3000

公顷以上。 由此导致人参的生产供应受

到限制； 至于此后是否会进一步缩减人

参种植面积， 要看具体情况而定。” 吉

林省参茸管理办公室副主任冯家对记者

如是表示。 据悉， 目前中国人参种植方

式以伐林栽参为主， 农田种参仅有很少

的一部分。

一方面人参种植下降， 另一方面

市场需求有望继续增长， 卫生部在

2011

年

1

月已经正式批准吉林省开展

人参药食同源试点工作， 《吉林省人

参管理办法》 于

3

月

1

日开始正式实

施， 该办法首次提出了 “人参可以用

于食品”。 据业内人士估算， 食品对人

参的需求保守估计也将高于药品对人

参的需求， 因而此次人参药食同源试

点将大幅提高人参的需求量， 人参需

求将由医药领域进入保健品、 化妆品

等日常消费品领域。

在冯家看来， 韩国人参产业和中

国最大的区别是， 韩国一直可以把人

参作为食品来食用， 三分之二以上的

人参是以食品形式消费掉； 而中国的

《卫生法》 则规定人参不能进入食品，

只能进入药品和保健食品。 受此影响，

中国人参产业在市场和产品开发上受

到很大限制。

据其介绍， 韩国一直把人参和泡

菜、 跆拳道作为国宝， 对人参非常重

视， 一直在法律范畴上对其进行管理，

早在一百年前就出台了红参管理法规；

而中国去年才仅以 “政府规章” 形式出

台相关政策， 可能会在明年正式申报

“条例”。

对人参颇有研究的吉林大学药学院

博导李平亚在接受记者采访时也表示，

目前吉林人参与高丽参主要差距在于管

理、 加工以及政策等方面。 首先， 高丽

参可以进入食品， 直接进入百姓餐桌

上， 而中国目前不能进入食品， 虽然正

在进行进入食品的努力， 但是过去的时

间给中国人参的发展带来了巨大政策性

障碍； 在深加工方面， 高丽参掌握了先

进技术和拥有现代化的加工设备， 管理

层面韩国对于高丽参的行业管理非常严

格， 类似中国的烟草行业， 而中国人参

的管理， 从种植、 加工到市场流通都全

部自由化， 无序竞争导致人参种植的无

计划性、 种植过剩等， 价格竞争激烈。

李平亚认为， 中国吉林的人参刚挖

掘出来比韩国的人参质量好得多， 内在

质量也强于他们， 不足之处在于加工方

面规范化还不够， 没有一条完整的现代

化红参加工生产线。 对于此项问题， 他

表示已经引起吉林省政府的高度重视，

近期会有所突破。

记者在万良人参交易市场看到， 为

数众多的人参加工企业均以手工作坊式

的经营方式参与市场竞争， 产品以简单

晾晒、 煮沸等为主， 生产设备相对简

陋， 产品缺乏深加工和精加工。 紫鑫药

业董秘曹恩辉对记者表示， 万良镇仅注

册人参加工企业就有

1000

多家， 更不

用说还有诸多没有注册的。 在他看来，

中国目前还没有规模化的人参企业， 而

且， 在 “正官庄” 的高端品牌在中国市

场站稳之后， 韩国人参公社的其他中低

端品牌也会陆续进来， 将形成对国内产

业的冲击。

韩资魅影

值得注意的是， 据吉林省一家人参

龙头企业估算，

2010

年中国干参产量

约为

7000

吨， 其中，

3000

吨为国内中

药厂消化掉，

3000

吨向韩国和日本出

口。

据悉， 近年来韩国和日本每年从中

国进口人参的数量相对稳定， 分别为

2000～2500

吨、

1000～1100

吨。

2010

年

人参收获期， 由于人参价格持续上涨，

韩日企业通过在中国的代理商大量收购

囤积人参， 抢购低价、 优质原料参， 助

推了参价的上涨。 其中， 部分通过代理

商收购的人参通过山东、 广东、 浙江等

海上走私途径运往韩国。

一位在吉林拥有多处药厂的香港人

参贸易人士也对记者表示， 韩国在吉林

那边收购人参的规模确实相当大， 但他

们是以走私还是正规渠道出口到韩国则

不得而知。

记者在中国同时也是世界最大的人

参交易市场———白山市抚松县万良镇长

白山人参交易市场遇到的一位家住通化

的中间商， 他向记者表示， 做人参贸易

时遇到不少韩国人， 他们常年住在通

化、 白山等人参主产区， 给人的感觉是

非常精明、 很神秘、 能吃苦， “遍地撒

银子， 随收随走”。

据其介绍， 因为找不到一手货源，

这些韩国人往往以个人身份通过中间人

和他接触， 再由他领着韩国人去看货收

购， 每公斤大概给一两元钱的中介费，

从深山到交易市场， 只要有参的地方都

去， 收得最多的一次约为

45

吨； 但收

完后要再找到这帮人就很难了， 只有他

们找你的份。

在他看来，

2010

年国内人参价格

上涨这么快和这些韩国人有莫大的关

系。 因为他们收购的量大， 而且出的价

格比市场价格要高

4

、

5

元， 看好货后

就会委托他这样的中间人以高价把原来

甚至已经定好的货源撬过去。 而且， 从

去年至今， 这些韩国人只要是人参就

收， 此前还讲究一些， 需要什么样的参

才收什么样的。

“他们对中国的人参行情非常了解，

在某种程度上可以说是国内参市的幕后

操纵者； 他们做生意不大讲究， 不太按

游戏规则做。” 在交谈中， 这位做了七

年人参贸易的人士一直感叹韩国人 “鬼

得很”。

记者从通化一个规模很大的山体冷

库的管理员处也了解到， 在他们这个冷

库中储存的一部分东西是原参， 每年都

有人存参到里面， 其中很多出口到韩

国， 或者通过香港和台湾转口韩国。

对此， 有关企业人士认为， 这是韩

国企业看到吉林省去年对人参产业的相

关整治举措力度很大， 担心此后人参价

格将进一步上涨， 从而预先在低位囤积

原参。 在他看来， 从基本的生产面积和

人参产量等数据来看， 韩国根本没有那

么多原参可供加工， 因此必然要在原材

料方面依赖中国； 而随着吉林省人参产

业二次创业的逐步推进， 以及中国人参

企业在此过程中的发展壮大， 韩国人参

产业的原材料供应必将受到很大限制，

并将由此对其人参深加工和精加工产生

较大的打击。

记者检索到的一份七年前由外经贸

大学的韩国留学生撰写的关于韩国人参

产业国际竞争策略的硕士论文中也承认，

在韩国人参中， 有很多是他国人参转变

过来的。 此处的 “他国人参” 的实际指

向， 除了与韩国相邻、 且占世界人参产

量

80%

的中国人参， 恐怕再无所指。

而韩国的主要人参生产企业为韩国

人参公社， 该企业为韩国国有企业， 其

知名品牌即为目前在国际人参市场知名

度颇高的 “正官庄”。

从目前的公开报道可以看到， 正官

庄已经加快了对中国市场的渗透步伐。

根据其规划，

2011

年正官庄将在深圳、

北京等地区设立

5

个分社， 在北京将开

到

5

家直营店， 到

2015

年直营店开到

100

家， 加盟店开到

400

家。 国内一家

人参企业负责人对记者表示， 与其之前

的市场开拓计划相比， 正官庄明显加快

了对中国人参市场的开拓进度。

这从韩国方面的统计数据得到了印

证。 根据韩国农林水产食品部的统计，

2011

年第一季度， 韩国人参出口额同比

增长

76%

。 此前， 韩国高丽人参

2001

年的出口额为

430.8

万美元，

2002

年增

至

1626.5

万美元，

2003

年达到

3297.5

万美元，

2004

年更是增加到

5500.3

万

美元，

2009

年则增加至

1.8

亿美元， 八

年时间增长了约

40

倍。 在其

2009

年的

人参出口类型来看， 红参精

1200

万美

元， 同比增长

71%

； 人参饮料

900

万美

元， 增长

9%

； 红参

4500

万美元， 增长

8%

。 韩国相关政府部门分析， 在全球

经济萧条的大环境下， 韩国人参

2009

年出口大量增加主要得益于在中国、 日

本等主要市场的积极宣传。

（证券时报记者李瑞鹏对本文亦有贡献）

安内不易攘外难 中国人参产业崛起路漫漫

人参药食同源

谁是最大受益者？

证券时报记者 吴中珞

业内人士普遍认为
，

中国人参
产业发展的关键在于药食同源

。

所谓
“

药食同源
”，

是指许多药
物即食品

，

它们之间并无绝对的分
界线

。

人参自古以来就是药食同源
植物

，

从国际上看
，

美国
、

加拿大
、

日本等发达国家把人参作为食品应
用

，

特别是韩国人参绝大多数是通
过食品形式消费的

。

在中国
，

上世纪
90

年代初以前
部分人参制品被允许作为食品在市
场上销售

，

如人参酒
、

人参烟
、

人
参糖

、

人参饮料
、

人参蜜饯等
，

但
在

2002

年卫生部发布的
《

关于进一
步规范保健食品原料管理的通知

》

中
，

人参被列在
《

可用于保健食品
的物品名单

》

中
，

将人参局限于保
健品使用范围

，

凡是以人参为原料
的制品不能办理食品生产许可证

。

由此
，

目前我国市场上以人参为原
料的食品几乎消失殆尽

，

仅在今年
于吉林省开始重作试点

。

不过
，

即使吉林省试点成功后
并在全国推广

，

中国相关人参企业
就将自然而然地分享到产业规模扩
张带来的盛宴吗

？

恐怕并不尽然
。

国金证券医药行业分析师李龙
俊认为

，

韩国人参产业的经验表
明

，

人参产业的利润主要在产业链
后端即人参的精加工产生

，

我国近
80%

的人参直接以原料的形式消费
或出口

，

导致国内人参产业利润水
平低下

。

从目前来看
，

作为国际人参高
端品牌象征的

、

有一百多年历史的
老牌人参企业韩国人参公社旗下的

“

正官庄
”

已经在快马加鞭地对中国市
场进行渗透

，

不仅在中国人参消费的
主要区域华南和华东建立了广泛的销
售渠道和良好的品牌形象

，

而且还在
进一步加大传统上对人参消费不大的
北方市场的开拓

。

因此
，

如果国内人参企业还不抓
紧加强在人参深加工和精加工方面的
研发生产

，

树立良好的品牌形象
，

则
一旦人参药食同源在全国推广

，

则韩
国人参公社包括

“

正官庄
”

在内的诸
多高中低档品牌必将在国内人参市场
攻城略地

，

最终被其垄断也未可知
，

国内人参企业想借产业东风实现自身
大发展的梦想恐怕也将随之落空

。

令人担忧的是
，

在人参药食同源
的具体政策执行层面却有

“

厚外薄内
”

之嫌
。

虽然目前国家法律禁止生产人
参食品并进入市场

，

但记者在韩国人
参公社的北京旗舰店看到

，

其店面不
仅销售加工好的高端红参

，

同时还在
销售人参饮料等人参食品

。

对此
，

吉林省参茸管理办公室副
主任冯家也颇为费解

。

他表示
，

中国
法律规定人参不能进入食品

，

那按道
理韩国的人参食品也不应该在国内流
通消费

，

因为目前的人参药食同源的
试点只是在吉林省内进行

，

且试点一
年后还要对人参是否进入食品进行审
批

，

在试点期
，

相关人参食品只能在
吉林省内销售

。

业内人士透露的一条轶闻则使韩
国人参公社一统世界人参江湖的勃勃
野心昭然若揭

。

据该人士透露
，

韩国
正官庄在拜访吉林省金融办时曾表
示

，

要将目前吉林正在大力推广的
“

长白山
”

人参品牌买下来
，

但终未
获同意

。
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