
力道 行业名称

５

天力道变化

１０

天力道变化

３０

天力道变化 市盈率 市净率 市现率

９９

渔业

５ ６ １８ ４０．２１ ４．３１ ５．４６

９８

食品制造业

８ １０ ９４ ３９．０３ ４．１２ １．８２

９６

食品

、

饮料

、

烟草和家庭

１ －３ ４６ ３１．２７ ３．２５ ０．７

９５

生物制品业

－１ ４ ５５ ３１．１１ ４．６５ ６．８１

９４

旅游业

２０ ５ ２９ ２３．０８ ２．９１ ２．６８

９３

医药制造业

４ －５ ２４ ２６．２３ ３．４７ ３．３３

９１

饮料制造业

１６ ３１ ０ ３５．２３ ７．３５ ６．８６

９０

卫生

、

保健

、

护理服务业

１２ ６４ －６ ７５．４４ ８．８ １０．５１

８９

信息传播服务业

６ ５ １ ２６．１６ １．８２ ４．７５

８８

公共设施服务业

－１１ －７ －７ １９．８７ １．７６ ２．９３

８６

综合类

３２ ３７ ４７ ２０．９３ １．６４ ２．９７

８５

农业

３６ ６６ ６５ ４４．９４ ３．０６ ２．６５

８４

服装及其他纤维制品制造

－９ ２１ １８ １８．３６ １．９８ １．６９

８３

仓储业

７ １０ ７７ ３２．８１ ２．３５ ０．８３

８１

出版业

４８ ３８ ６０ ３２．０３ ２．８７ ３．７１

８０

保险业

－１８ －１６ ２２ １５．６８ ２．２８ １．３

股票代码 证券名称 现价 综合评级

市盈率

（

ＴＴＭ

）

市净率 所属板块

ＳＺ００２３０６

湘鄂情

１１．２２ Ｃ ４１．４５ ３．８１

餐饮业

ＳＺ０００８２６

桑德环境

２２．８０ Ｂ ３５．４６ ６．９０

公共设施服务业

ＳＺ３０００２７

华谊兄弟

１５．８３ Ｃ ４９．１０ ５．８９

广播电视电视业

ＳＺ００２２５０

联化科技

１７．９０ Ｂ ２９．６５ ５．０５

化学原料及化学制品制造业

ＳＺ３０００７２

三聚环保

１０．８５ Ｃ ３６．２２ ３．５９

化学原料及化学制品制造业

ＳＺ３００１０４

乐视网

２６．８２ Ｃ ７３．１６ １０．２６

计算机应用服务业

ＳＨ６００１３８

中青旅

１８．１６ Ｃ ２７．４６ ３．００

旅游业

ＳＺ３０００５８

蓝色光标

１８．９９ Ｃ ４２．７６ ６．０５

其他传播

、

文化产业

ＳＺ３００２８９

利德曼

１８．７８ Ａ ３７．６２ ４．２４

生物制品业

ＳＺ００００２８

国药一致

２９．６６ Ｂ ２３．４２ ５．９８

食品

、

饮料

、

烟草和家庭用品批发业

ＳＺ００２５８９

瑞康医药

３１．７９ Ｂ ３２．２０ ３．６０

食品

、

饮料

、

烟草和家庭用品批发业

ＳＺ００２４６２

嘉事堂

９．９８ Ｂ ３４．８９ ２．２９

食品

、

饮料

、

烟草和家庭用品批发业

ＳＺ００２２６２

恩华药业

２４．１１ Ｂ ４５．１１ ９．１３

食品

、

饮料

、

烟草和家庭用品批发业

ＳＨ６００５１１

国药股份

１４．０４ Ｃ ２３．６２ ４．１２

食品

、

饮料

、

烟草和家庭用品批发业

ＳＺ００２３１１

海大集团

１８．１６ Ｂ ３４．２５ ５．３０

食品加工业

ＳＺ００２２２３

鱼跃医疗

１６．２６ Ｃ ３７．１５ ７．６９

专用设备制造业

股票代码 股票简称 可流通时间

本期流通数量

（

万股

）

占流通

Ａ

股

比例

占总股本

比例

按前日收盘价计算

解禁额度

（

亿元

）

待流通数量

（

万股

）

流通股份类型

收盘价

（

元

）

０００９３２．ＳＺ

华菱钢铁

２０１２－７－３０ １０３．０５ ０．０４％ ０．０３％ ０．０３ ５４３８８．８６

股权激励限售股份

２．５０

００２６０２．ＳＺ

世纪华通

２０１２－７－３０ ５８５０．００ ８６．６７％ ２２．２９％ ４．１１ １３６５０．００

首发原股东限售股份

７．０３

００２６０４．ＳＺ

龙力生物

２０１２－７－３０ ８３６１．４８ １７９．４３％ ４４．８６％ １４．７４ ５６１８．５２

首发原股东限售股份

１７．６３

３００１５１．ＳＺ

昌红科技

２０１２－７－３０ １２．００ ０．３１％ ０．１２％ ０．０１ ６１８９．９４

首发原股东限售股份

１０．２４

３００２４７．ＳＺ

桑乐金

２０１２－７－３０ １３９９．６３ ６８．２７％ １７．１２％ １．４２ ４６４２．８８

首发原股东限售股份

１０．１４

３００２４８．ＳＺ

新开普

２０１２－７－３０ １１７４．５０ ５２．４３％ １３．１７％ １．２４ ５４９８．００

首发原股东限售股份

１０．５２

６０１１０７．ＳＨ

四川成渝

２０１２－７－３０ １００５２９．００ ８６．８５％ ３２．８７％ ３２．７７ ０．００

首发原股东限售股份

３．２６

６０１６６８．ＳＨ

中国建筑

２０１２－７－３０ １６９２０００．００ １２９．３６％ ５６．４０％ ５３１．２９ ０．００

首发原股东限售股份

３．１４

６０１６８８．ＳＨ

华泰证券

２０１２－７－３０ ３１３１１．１１ １７．６７％ ５．５９％ ２９．７１ ３５１５３６．３６

首发原股东限售股份

９．４９

６００２０８．ＳＨ

新湖中宝

２０１２－８－１ ４８１４．２１ ０．７７％ ０．７７％ １．６９ １６０．０２

股权激励一般股份

３．５１

６００１７０．ＳＨ

上海建工

２０１２－８－２ ７３３６８．４０ １０４．０８％ ３１．７２％ ４６．４４ ８７４１２．７０

股权分置限售股份

６．３３

０００５９６．ＳＺ

古井贡酒

２０１２－８－３ ３３６０．００ ９．６０％ ６．６７％ １３．６５ ０．００

定向增发机构配售股份

４０．６３

００２６７３．ＳＺ

西部证券

２０１２－８－３ ４０００．００ ２５．００％ ３．３３％ ６．０３ １０００００．００

首发机构配售股份

１５．０８

３００２４９．ＳＺ

依米康

２０１２－８－３ １９００．０１ ９６．９４％ ２４．２３％ ２．４１ ３９７９．９９

首发原股东限售股份

１２．６６

３００２５０．ＳＺ

初灵信息

２０１２－８－３ ７８４．８０ ３９．２４％ ９．８１％ １．１２ ５２１５．２０

首发原股东限售股份

１４．３１

３００２５１．ＳＺ

光线传媒

２０１２－８－３ ７５４．０５ １２．５１％ ３．１３％ １．７０ １７３２９．９５

首发原股东限售股份

２２．５０

６０３１２３．ＳＨ

翠微股份

２０１２－８－３ １５４０．００ ２５．００％ ５．００％ １．４５ ２３１００．００

首发机构配售股份

９．４２

李大霄：

A

股进入长期投资起点

由广州经传软件联合深圳大德汇富

投资咨询公司共同主办的“2012 中国经

济与资本市场策略报告会” 暨经传汇富

财经网 2012 中小投资者教育全国名家巡

讲第三站于 7 月 28 日下午在郑州市举

办， 众多中小投资者参加了此次活动。

会上， 英大证券研究所所长李大霄和深

圳大德汇富首席投资顾问蔡英姿分别对

当前国内外经济形势与股市后期操作策

略发表了自己的观点。

李大霄认为， 全球经济正在缓慢复

苏， 中国经济增速回落源于主动调控， 未

来政策灵活性很大。 中国证券市场渐渐进

入长期投资起点， “钻石底” 还在， A 股

从 1 月 6 号开始就步入了一个蓝筹股、 优

质公司价值不断回归的过程。 低估值优质

股票已形成市场的中流砥柱， 市场总体运

行的稳定估值基础已经存在。

但蔡英姿认为， 目前的市场不是“钻

石底” 而是“沼泽底”， 低估值之外， 市场

还需要成交量推动， 投资者三季度可关注

旅游、 家电及水利工程板块。 （曹攀峰）
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周

A

股进入周线变盘时间窗口

薛树东

上证指数

2132

点上周终于不保，

深成指也出现破位迹象。 不过， 市场

情绪并没有因此而恐慌， 多方试图抵

抗， 但在没有场外资金加盟的背景

下， 反弹很快受阻。 应该说投资者对

于大盘跌穿

2132

点是有足够心理准

备的， 一件大多数人都预期会发生的

事情， 其实并不可怕。 跌穿

2132

点

的动力是市场自发的， 并没有外力的

推动， 所以， 跌穿

2132

点不是新鲜

事， 也并没有产生超预期的做空动

力， 投资者要保持平常心态。

我们认为， 上证指数

2132

点并没

有特殊的支撑意义， 它只是一个年度

低点的符号。 由于此前多空双方在

2132

点是否跌破上， 发生了激烈的分

歧， 跌穿

2132

点其实有助于缓解这种

分歧， 对未来行情的展开是有好处的。

扭转市场的信心危机肯定需要政

策， 对此我们必须有清醒的认识。

A

股市场存在很多制度性缺陷， 投资者

结构极不合理， 市场本身不具备纠偏

的能力， 加上多年来超量的扩容和

“大小非” 解禁， 市场已经严重供过于

求。 这些都导致二级市场投资者处在

先天被动的地位， 不依靠政策还能依

靠什么？ 如果连政策都难以依靠， 结

果只有退出市场。 主板市场如果不能

够焕发生机， 其他一切改革都将缺乏

基础， 因此， 如何挽救市场信心成为

当务之急。

透过上述分析我们认为， 现在政

策救市的迫切性和必要性十分强烈，

否则市场存在硬着陆的风险， 这绝不

是危言耸听。 现在管理层确实做了很

多扶持市场的工作， 但这远远不够，

我们希望看到政策面能够出台挽救这

场信心危机的制度安排。

从技术面上看， 目前市场基本上

沿着

6

月份以来的下降通道运行， 重

复着 “反弹创新低， 再反弹再创新低”

的走势。 两市成交量持续下台阶， 说

明市场结构性机会虽然依然不少， 但

并没有场外增量资金捧场， 存量资金

艰难地维护着市场的个股行情。 因此，

对于市场自身所产生的技术反弹， 很

难找到乐观的理由。 只有技术面和政

策面发生共振， 反弹的空间才可能高

一些。

目前技术面反弹的要求十分强烈。

首先， 大盘此轮调整已经经历了

12

周

的时间， 本周将进入周线的变盘时间

窗口。 其次， 本次调整幅度已经超过

300

点， 并创出年度新低。 虽然还没

有达到大双头的量度跌幅 （

2040

点附

近）， 但从阶段性角度看， 空间已经比

较充分， 周线和月线指标已经进入超

卖区域。 再者， 目前量能已经开始极

度萎缩， 说明市场杀跌动力不足， 一

旦出现催化剂， 反弹便一触即发。 即

便不能立即扭转下跌趋势， 但至少也

要先反弹后才能累积新的做空动能。 总

之， 从技术面来看， 我们认为， 大盘阶

段性调整可能会暂时告一段落， 后市将

进入筑底阶段， 等待政策催化剂的出现。

这种走势符合先破后立的逻辑。

最后谈一下经济面。

2009

年中国经

济增长见高点后， 连续

10

个季度震荡下

行， 下滑时间达到历史之最。 国内生产

总值 （

GDP

） 增速 “破

8

” 后， 决策层开

始加大稳增长的力度。 货币政策首当其

冲， 不仅多次降低存款准备金率释放流

动性， 而且在不到一个月内两次降息。

但对于货币政策的刺激， 实体经济在反

应上还有一个滞后的过程。 上周， 财政

政策也开始发力。 国务院总理温家宝

7

月

25

日主持召开国务院常务会议， 决定

扩大营业税改征增值税试点范围， 研究

部署进一步实施促进中部地区崛起战略。

与此同时， 地方政府也开始行动起

来。

7

月

16

日宁波市政府出台 《关于推

进工业经济稳增长调结构促转型的若干

意见》， 简称 “

26

条新政”， 涉及减免企

业税费负担、 加强工业有效投资、 调整

优化产业结构和推进企业科技创新。

7

月

23

日， 南京市政府发布 《市政府关于

进一步扩大内需拉动消费的若干意见》，

旨在培育消费热点、 突出优化消费环境

和突出加大政府支持。

7

月

25

日， 长沙

市政府对外发布

2012

年重大推介项目

195

个， 总投资额达

8292

亿元， 以推动

经济结构调整、 激活潜在需求。

随着国家、 地方货币政策以及财政

政策的累积， 我们预计

GDP

下滑的势头

将会稳住。 此外， 年中经济工作会议仍

存在进一步扶持经济的政策预期。 因此，

我们认为经济最低迷的情况即将过去，

后面将迎来阶段性的止跌回升， 这对稳

定股市信心也会存在不小的帮助。

综上所述， 我们认为， 由于大盘从

时间、 空间的角度看， 调整已经十分充

分。 而本周将是此轮调整以来的第

13

周， 为重要的变盘时间窗口， 大盘存在

止跌回升的机会， 这符合先破后立的判

断逻辑。 需要指出的是， 如果仅以市场

自身的动力， 只能支持一轮技术性反

弹， 反弹高度如要升级还需政策面的配

合。 同时， 我们认为， 政策面存在救市

的义务， 救市的必要性和迫切性已经达

到空前的高度。

另外需要注意股市的 “奥运魔咒”。

目前， 伦敦奥运会已经开幕， 此前的

5

届奥运期间

A

股市场均出现下跌。 看比

赛影响炒股， 成为大多数人对此 “奥运

魔咒” 的解释。 但我们认为， 这种解释

确实有些牵强， 重大赛事或可能对股市

构成影响， 但绝不会构成重大影响。

“奥运魔咒” 并不是普遍规律， 前

5

届

奥运会， 美国股市 “三涨两跌”。 可见，

举行重大赛事和股市涨跌不存在必然联

系。 “奥运魔咒” 只是目前

A

股市场走

势低迷， 投资者信心不足的情况下， 空

头为下跌找的依据罢了。

（作者系深圳芙浪特首席策略师）

本周两市解禁市值

689.81

亿元，环比增逾

6

成，其中，有

615.32

亿元在周一解禁

限售股集中上市

A

股资金面迎来“大考”

张刚

根据沪深交易所的安排， 本周两

市共有

17

家公司的解禁股上市流通。

两市解禁股共计

193.13

亿股， 占未解

禁 限 售

A

股 的

2.53%

， 其 中 沪 市

190.36

亿 股 ， 占 沪 市 限 售 股 总 数

3.39%

， 深市

2.77

亿股， 占深市限售股

总数

0.14%

。 以

7

月

27

日收盘价为标

准计算的市值为

689.81

亿元， 其中沪

市

6

家公司为

643.36

亿元， 占沪市流

通

A

股市值的

0.53%

； 深市

11

家公司

为

46.46

亿元， 占深市流通

A

股市值

的

0.10%

。 本周两市解禁股数量比前一

周

27

家公司 的

49.39

亿股 ， 增加

143.74

亿股， 为其近

4

倍。 本周解禁

市值比前一周的

420.08

亿元， 增加了

269.73

亿元， 增加幅度为

64.21%

， 目

前计算为年内第三高。

深市

11

家公司中， 世纪华通、 龙

力生物、 昌红科技、 桑乐金、 新开普、

依米康、 初灵信息、 光线传媒共

8

家公

司的解禁股份是首发原股东限售股， 古

井贡酒的解禁股份是定向增发限售股，

西部证券的解禁股份是首发机构配售

股， 华菱钢铁的解禁股份是股权激励一

般股份。 其中， 龙力生物将于

7

月

30

日解禁， 解禁数量为

0.84

亿股， 是深

市周内解禁股数最多的公司， 按照

7

月

27

日

17.63

元的收盘价计算的解禁市值

为

14.74

亿元， 是本周深市解禁市值最

多的公司， 占到了本周深市解禁总额的

31.73%

。 龙力生物也是本周解禁股数

占解禁前流通

A

股比例最高的公司，

高达

179.43%

， 但解禁压力分散。

深市周内有西部证券

1

家首发机构

配售股份解禁的公司， 为中小板公司，

解禁股数占原流通股的比例为

25%

， 占

总股本比例为

3.33%

， 以

7

月

27

日的

收盘价

15.08

元来计算， 解禁市值为

6.03

亿元 ， 占到深市 解禁市 值 的

12.98%

。 华菱钢铁、 龙力生物、 昌红科

技、 桑乐金、 新开普、 古井贡酒、 依米

康、 初灵信息、 光线传媒涉及 “小非”

解禁， 需谨慎看待。 此次解禁后， 深市

将有古井贡酒成为新增的全流通公司。

沪市

6

家公司中， 四川成渝、 中国

建筑、 华泰证券共

3

家公司解禁的是首

发原股东限售股， 翠微股份解禁的是首

发机构配售股份， 上海建工解禁的是股

改限售股份， 新湖中宝解禁的是股权激

励一般股份。 其中， 中国建筑在

7

月

30

日将有

169.20

亿股限售股解禁上市，

是沪市解禁股数最多的公司， 按照

7

月

27

日

3.14

元的收盘价计算， 解禁市值

为

531.29

亿元， 为沪市解禁市值最大

的公司 ， 占到本周沪市解禁市值的

82.58%

。 中国建筑也是本周解禁股数占

流通

A

股比例最高的公司， 比例高达

129.36%

， 而且解禁压力集中。

沪市周内有翠微股份

1

家首发机构配

售股份解禁的公司， 解禁股数占原流通股

的比例为

25%

， 占总股本比例为

5%

， 以

7

月

27

日的收盘价

9.42

元计算， 解禁市

值为

1.45

亿元， 占到沪市解禁市值的

0.23%

。 周内沪市有新湖中宝、 华泰证券

涉及 “小非” 解禁， 需谨慎看待。

此次解禁后， 沪市将有四川成渝、 中

国建筑成为新增的全流通公司。

统计数据显示， 本周解禁的

17

家公

司中，

7

月

30

日

9

家公司的合计解禁市值

为

615.32

亿元 ， 占到全周解禁市值的

89.20%

， 解禁压力极为集中。 周内

2

家首

发机构配售股解禁公司， 西部证券和翠微

股份均将于

8

月

3

日解禁， 合计解禁市值

7.48

亿元占到全周解禁市值的

1.08%

， 无

一破发 。 翠微股份的溢价幅度仅为

5.69%

， 套现压力不大。 西部证券的溢价

幅度高达

73.33%

， 套现压力很大。

（作者系西南证券分析师）

做空动能减缓 静待市场反弹

中山证券

如何以大量数据为基础，

通过量化分析， 尽量客观地评

判市场， 即通过量化指标判断

大势， 寻找投资标的， 这是对

冲时代下投资者应探索的投资

策略。 针对投资者的这种需求，

我们通过研究发现， 通过我们

设定的一些指标， 可以较为明

晰地判断市场的走向， 以及行

业的强弱和个股的综合质地。

我们计划以周为单位在 《证券

时报》 发布我们的指标， 以及

相关的分析， 以飨读者。

大势乾坤：

跌势不改 做空动能减缓

过去一周， 沪指震荡下跌，

跌破了年初的

2132

点， 且量能

持续低迷， 沪指日均成交金额不

足

500

亿元。

7

月份汇丰中国采购经理人

指数由

6

月份的

48.2

攀升至

49.5

， 仍处于荣枯线下方， 并未

提振市场信心。 总体来看， 上周

并没有对市场产生实质性利好的

消息发生。

从趋势上来看，

5

月

9

日下

跌以来， 沪指在下降通道内运行

已达

57

个交易日。

主力波段指标显示， 沪指目

前仍处于持币区间； 主力资金

（

ZLZJ

） 指标显示， 目前主力资

金仍处于流出状态 （绿色条图），

且近期幅度再度加大； 根据市场

宽度 （

SCKD

） 指标， 短期指标

（

KDS

）、 长期指标 （

KDL

） 在出

现了小幅反弹后上周再度走弱，

但仍在安全区徘徊， 意味沪指近

期做空不大； 再看主力进出指

标， 主力动向线 （

DXX

） 仍处于

市场成本线 （

CBX

） 下方， 显示

主力资金未有做多的迹象。

从时间周期上看，

5

月上旬

以来， 沪指调整时间已达

12

周。

根据历史走势， 沪指面临重要的

变盘时间点。 若消息面能回暖，

市场在此位置有望启动一波有操

作意义的反弹行情。

总体来看， 沪指整体下行的

趋势未改， 但近期做空动能有所

减少， 投资者应密切关注消息面

的动向以及沪指的走势。

强势行业：

农业板块值得持续关注

通过 “行业力道” 来描述行

业的强弱， 根据各行业中短期的

走势， 对其市场表现进行量化赋

值， 最低

1

分， 最高

99

分， 表

明由弱到强的级别。

下图列出了行业力道排名

80

分以上的各个行业， 其中近期明

显转强的行业主要包括： 旅游业、

农业、 出版业等； 但前期强势的

食品饮料、 生物制品、 保险业等

板块出现了较大幅度的回调。

旅游业、 出版业等板块， 因

其盈利的稳定性， 且半年报业绩

表现良好， 在大盘弱势时， 往往

会走出一波较为抗跌的独立行

情。 农业板块受北美干旱刺激，

6

月以来， 国际大豆、 豆粕价格

陡升， 而豆粕是饲料的主要原

料， 饲料涨价又可能传导至猪、

鸭养殖等下游行业， 进而推高整

个农业产业链的价格。 投资者可

继续关注农业板块的后续发展。

至于生物制品业 （医药板块） 的

调整， 我们认为有可能是 “新一

轮药品降价方案即将出炉” 的消

息所致， 投资者适宜等待降价方

案形势明朗之后， 再做决策。

强势质好股：

两纬度观察股票好坏

一个是基本面维度。 通过个

股的成长能力、 盈利能力、 分红

能力、 安全性评级、 股值评价、

主力动向

6

项指标综合评定， 由

优到差列

A

、

B

、

C

、

D

、

E

、

F

、

G

共

7

个综合评级。 其中综合评

级在

C

以上的股票， 我们称为

“质好” 股。

另一个是技术面的维度。 通

过个股相对强弱、 趋势强弱、 主

力能量等量化技术指标， 相对大

盘走势评定出 “强、 中、 弱”，

中短期明显走势强于大盘的股

票， 我们称为 “强势” 股。

本期 “势强质好股” 如下：

关键是恢复投资者信心

� � � �在外围市场普遍大涨背景下， 上周

五 A 股市场依然创出新低。 本期《投资

论道》 栏目特邀金元证券北方财富管理

中心副总经理邓智敏和日信证券财富管

理中心副总监刘晓晨共同讨论： 能说坚

持就是胜利吗？

邓智敏（金元证券北方财富管理中

心副总经理）： 大底特征有三个方面，

第一， 市场成交非常低迷， 换手达到历

史的低位； 第二， 市场对于各种利空已

经有充分的反应； 第三， 政策面已经开

始有了加码的动作。 最典型的一次是在

2005 年。

从去年的 4 月跌到现在为止， 上证

指数在 15 个月中从 3000 多点跌到目前

的 2100 多点， 我们一直在消化制度变革

带来的影响。 一是新股“三高” 问题和

去年相比已有明显改善； 二是要消化利

率市场化改革的影响。 在这期间， 机构完

成了市场制度化变革中的一次筹码交换。

这是我对市场已临近底部的最终判断。

李世彤（国开证券研究中心首席策略

分析师）： 近期欧洲股市大幅反弹， 因为

欧洲央行行长说要保住欧元， 欧洲投资

者信心迅速恢复。 而对 A 股市场而言，

虽然欧债危机将对我国经济产生一定影

响， 但其程度上怎么也不会超过对欧洲

的影响。 A 股的走强， 关键要重振投资

者的信心。

我认为汇金增持不是见底信号。 为什

么？ 因为汇金可以亏损。 但如果是养老

金入市则不同， 因为它们基本上承受不

了亏损。 所以我认为如果养老金入市获

批， 新股发行制度彻底改革， 那么 A 股

就将迎来真正的牛市。

（甘肃卫视《投资论道》 栏目组整理）

本周限售股解禁一览表

本轮行情上证指数已经连续调整了12周 翟超/制图

投资论道

Wisdom

5月9日下跌以来，

沪指调整时间已达

57个交易日

沪指目前仍未脱离下降通道

主力资金有加速流出的迹象

市场宽度指标在底部徘徊， 短期市场杀跌动能有所减少


