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确保“舌尖上的安全” 需要高标准

汤亚平

又一次乌龙报道， 让食品安全监管

者蒙羞。 周三 （

4

月

10

日） 有媒体报

道， 中国食品工业协会白酒专业委员会

常务副会长兼秘书长马勇在接受采访时

透露， 由国内外近

10

家食品检验权威

机构、 科研机构、 研究中心共同研究制

定的白酒塑化剂指标将在两个月内出

台， 如无意外， 相比于目前执行的临时

标准， 将有较大幅度放宽。 此言一出，

A

股酿酒板块集体躁动， 深沪两市白酒

行业涨幅第一； 今年以来深陷 “塑化剂

风波” 的酒鬼酒股票首次强势涨停。 周

四， 马勇立即通过媒体发表声明否认塑

化剂标准放宽。

应该说， 这个澄清非常及时， 而鉴

于白酒行业正在酝酿出台首个标准， 笔

者仍有话要说。

其一， 需不需要放宽行业标准？

“塑化剂风波” 发生后， 中国酒类协会

白酒分会曾总结出三条结论： 第一、 白

酒中的塑化剂是由于生产中所使用的塑

料管和塑料容器中迁移而来的； 第二、

现在白酒生产企业都已经整改过了， 生

产出来的白酒基本检测不出塑化剂； 第

三、 添加塑化剂不会提升酒的品质， 企

业没有人为添加的动力， 也就是说塑化

剂不是人为的。 处于这次塑化剂漩涡中

心的酒鬼酒公司也呼应了上述说法：

“自从发生塑化剂问题后， 公司就更

换了包装线上使用的塑料导管， 公司

现在的产品不会存在塑化剂问题。”

由此看来， 既然塑化剂问题容易解

决， 就没有放宽行业标准的必要。

其二， 行业标准要不要符合国家

食品安全标准？ 从马勇的声明看来，

白酒行业塑化剂限量标准与卫生部
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号文的规定不是比较谁宽谁严，

而是要以保障消费者健康、 促进白酒

工业食品安全水平为目的。 换言之，

只要不损害消费者健康， 塑化剂限量

标准仍有放宽的可能。 问题是， 如果

行业制定的标准松于卫生部标准， 食

品安全内控就没有了意义， 虽然这样

会使好多企业达标， 但是安全性降低

了。 行业标准作为行业内部质量控制

与规范， 不能与国家标准相矛盾。

其三， 国内标准是不是一定要低

于国际标准？ 毫无疑问， 国内标准制

定者之所以强调参考国际上塑化剂限

量标准来制定新标准， 原因在于目前

境外食品塑化剂限量标准比国内宽

松。 今年春节期间， 中国海关在检查

一批进口法国干邑酒时发现塑化剂含

量超标， 被拦截的品牌涉及人头马、

卡慕和法拉宾等三个法国干邑白兰地

酒品牌的产品。 这对于中国酒业市场

健康发展未必不是一件好事。

其四， 出台新标准对白酒行业有

没有利， 取决于消费者对新标准满不满

意？ 多数食品安全专家认为， 若放宽塑

化剂标准更多的是打击消费者信心。 消

费者可能会担忧， 塑化剂标准放宽了，

以前所谓的不合格产品将变得合格， 那

么白酒产品的品质实际下降了。 在当前

国内食品安全事件频发的背景下， 放宽

塑化剂相关标准会加重消费者的疑虑，

消费者寻找其他替代品的倾向增强。 如

此下去， 白酒行业将渐失市场， 最终危

害整个白酒行业。

前车之鉴如香港 “限奶令”， 表面

上看起来似乎对内地乳企有利， 部分

消费者会转向购买内地奶粉， 但实际

上这部分人更多购买在内地的洋品牌。

自

2008

年三聚氰胺事件后， 中国消费

者对乳制品安全非常重视。 据全球大型

调查机构

RoperReportsWorldwide

公司调

查，

67%

中国人群担心所购牛奶是否安

全

,

占比高于全球平均水平

10

个百分点

,

更高于日本、 美国等发达国家。 可见，

培养和恢复消费者的信心才是关键。

令人欣慰的是， 早在今年

1

月

23

日， 时任国务院副总理、 国务院食品安

全委员会主任李克强就指出， 要牢筑食

品安全防线， 确保人民群众 “舌尖上的

安全”， 首要是健全食品安全标准体系

和法规制度。
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Weekend Essay

“三动” 帮你赚大钱

陈宝林

对于股市投资， 我总结了

“三动”：

1

、善滚动。股市投资，被套是

正常的，但被套后死捂、死扛、死

拿就不正常了。 因为股票涨起来

需要好几个月， 跌下去也就几天

的事， 从

10

万到

5

万是

50%

，但

要从

5

万到

10

万可是

100%

！ 不

会滚动操作，不会灵活操作，只能

越套越深！

滚动的办法有三： 一是高频

交易。 将某一已被深套的股票在

某一点上果断卖出，同时，设一上

下浮动点，高了就卖，低了就吸，

反复操作， 不要总想着追求利益

最大化，见好就收；也不以利小而

不为，积少成多，聚沙成塔，慢慢

地会有起色。二是控制好仓位。建

仓时， 分期分批， 不要一下子满

仓，留有余地，留有纠错的空间。

三是提高资金运作效率。 充分利

用好“薛斯通道”进行波段操作，

也就是说利用阻力与支撑和多空

力量此消彼长相互转换的规律，

做好股票交易， 让资金处于高度

灵活的运作状态，避免资金停滞。

四是重新选择新股。 如果股票确

实没有波动，活跃性特差，又无赚

钱效应， 你对此确已没什么信心

了，就不要留恋，不要让自己的股

票再无谓地套牢更长时间， 加大

时间成本，必须果断离开，重新开

辟战场，不要死扛死拿不放。

2

、追轮动。俗话说，东方不亮

西方亮，黑了南方有北方。板块轮

动已经成为股市运行的一个基本

规律， 这也让短线操作有了不断

交易套利的机会。

做短线， 如何才能跟上板块

轮动的节奏呢？一是看准“面”。时

刻关注国家的政策面、消息面、场

外资金面、 以及外围市场的发展

情况等等，学会透过现象看本质，

把握好市场走势，为自己找对、找

准、找好热点板块提供正确依据。

二是找准“龙头”。股市有句谚语，

叫“强者恒强，弱者恒弱”。在板块

轮动中要找热点板块， 而热点板

块中又要找准龙头股。 龙头股往

往是主力重兵驻扎的地方。 只有

龙头股才具有强大的上冲惯性。

所以， 在板块轮动中要善于找准

龙头股，找准强势股，只有这样才

能大大提高自己获胜的概率。 三是

看清热点。 市场热点能催生板块的

快速轮动。 如钓鱼岛的紧张氛围，

催生军事板块加速向上攻；禽流感

的出现，又催化了医药板块新一轮

行情的快速发酵，等等。 这就要求

投资者多看电视报纸杂志，关注新

闻，关心时事政治，眼要明，耳要

聪，手要快，不做“两耳不闻窗外

事”的股民。

3

、会止动。 汽车为什么要有制

动装置，就是汽车该行则行，该停

则停。 炒股也一样，能动则动，抓住

稍纵即逝的机会搏一把，赚个盆满

钵满；但不宜动时坚持不动，决不

手痒，决不贪婪。

大量实践证明， 学会止动，才

能制胜。一是设定止损、止盈点。在

一个受无数变量左右、短线根本不

可能找到确定规律的市场中，投资

者自己确立一个盈亏的目标就显

得极为重要。 因为只有保住本金，

才能保住重新来过的机会。 止盈点

的设立不能脱离市场实际，可以参

考市场在过去较长时间里实际的

增值状况来确定一个较可能实现

的利润增长目标。 一旦达标，即可

进入设定好的“落袋为安”程序，股

价有上涨乏力的趋势，则到了止盈

点就获利了结（保证最低盈利）。 如

果股价上升趋势正常， 则顺势而

为， 尽量让股价在止盈点上方运

行，直到上升趋势结束时才获利了

结。俗话说，心不狠站不稳。当股价

跌至止损点时， 心一定不能软，要

果断卖出， 这要成为铁的纪律，必

须严格执行。 套用一句华尔街的名

言：截断亏损，让利润奔跑！

二是看好大盘的脸色。 大盘是

个股的风向标，买进卖出时必须注

意大盘的脸色，大盘的主要趋势和

次要趋势均朝下时最好停止波段

操作，确实有中长期上升趋势向上

可以买进的股票时仓位也应该比

较轻。 整个大市处于大跌的时候，

一定要暂停这种操作；不过，大市

大跌数天之后，你瞅准机会迅速来

一下波段式操作，所赚必然更丰。

三是学会休息。 当行情低迷

时，最好的办法就是多休息，多看

少动。 对吃不准的行情最好不要

做，宁可错失一棵树木，也不要错

失一片森林。

忍者神龟与截断亏损

旧菜刀

偶遇同学，把酒言欢之际，不免谈起

逝去的青春，以及当年所好。 电脑游戏，

自然是绕不开的话题。

一个好游戏，不亚于一个好老师。大

航海时代，让俺不出于户而知天下；信长

野望、太阁立志，则让俺对陌生的日本历

史充满了兴趣。 像俺一样， 通过战国游

戏，对日本历史，尤其是日本战国历史感

兴趣进而去做点功课的同志想必不少。

日本战国，豪杰辈出，虽然最终建立

江户幕府的是德川家康，但我相信，在游

戏中， 愿意选择家康来扮演的同志恐怕

不多。 这也难怪， 游戏中他有着乌龟的

“美誉”，顾名思义，其一生与同时代的英

雄相比，不免过于沉闷。

织田信长， 人生

50

年， 如梦亦如

幻。 嬉笑怒骂间，从尾张一傻瓜，桶狭间

4000

破

25000

，一战成名，变成了布武

天下的强者。 巅峰之际，却又突然星

落本能寺。 他跌宕起伏充满戏剧感的

人生，自然是玩家首选。 丰臣秀吉，出

身足轻（步兵）之家，却能与诸多豪强

并立。 织田倾倒之际，力挽狂澜，长途

奔袭，决战天王山，不但完成右府一

统天下的大任，更留下了“天王山之

战”这样的典故。 那种王侯将相宁有

种乎的潇洒和睥睨天下的豪气，对我

辈草民玩家的吸引力不容忽视。 再往

前看，以“风火山林”为号的甲斐之虎

武田信玄，以及啥子越后之龙上杉谦

信，大开大合的人生，似乎都显得比

或被称为乌龟，或被称为狐狸的德川

显得有乐趣一些。

但好玩的是， 最后得到天下并维

护了天下

200

多年太平的， 却是这个

一生几无知名胜仗， 倒是以在三方原

被武田信玄打得狼狈到遗屎马上而闻

名的家康同志。纵观德川家康一生，一

直在默默积蓄着实力。 当织田天下布武

时，他默默在领地整固着；当织田倒下丰

臣崛起时， 他默默将东海道一带纳入囊

中， 不觉间已成为丰臣都无法制服而需

要用妹妹来和亲的强力大名； 当丰臣逝

去时， 他默默挑动着丰臣旧部的内部对

抗，甚至不用他出面，就将敌对势力逐出

了舞台。 当尘埃落定时，天下才发现，德

川家康已成为无人能够对抗的巨人。

不战而屈人之兵， 这才是强者的至

高境界。 中国历史中，类似的例子更多，

像刘邦就是一个典型。与他对抗的项羽，

则是典型的另一端。百战百胜，一生仅垓

下一败，但却一败涂地。

这与投资何其相似？ 能否赚钱，不

在于是否买到过一天涨一倍的股票，

也不在于是否连续多少次买到赚钱的

股票，而在于盈利的持续性，更在于是

否能够避免出现腰斩以上的亏损。 曾

有过一个统计，

2000

年到

2012

年，

12

年间，黄金、铜、原油，都是强势品种。

铜和油，分别出现过

3

次和

4

次超

40%

的年度升幅，尤其是铜，还出现过

140%

的年度涨幅，而黄金最大的年度涨幅为

30%

。 但

12

年总涨幅， 却是黄金以

441%

高居榜首。 原因很简单，铜和油，

都出现过超

50%

的年度跌幅，而黄金这

12

年中，仅

2000

年跌了

5%

。 黄金，就

像家康一样，虽无一时之风光，却建一

代之伟业。

数据再一次证明了复利的威力。以俺

的个人感觉来说， 对普通投资者来说，保

护复利的形成， 最有效的方式就是止损。

面对高度不确定性的市场，只有不让亏损

扩大，才有翻身的机会。一旦遭遇重创，往

往容易让我们变成鸵鸟。虽然鸵鸟或许总

会有风吹沙尽扬眉吐气的一天，但这中间

损耗的时间成本又如何计算呢？这是不是

就是著名的截断亏损呢？至于能否让利润

奔跑，那就是另外一个话题了。

穿着橙色去狂欢

———世界之窗推出荷兰鲜花狂欢季

� � � �每年春天，荷兰最古老的城市

马斯垂克，在星期日

11

点，加农炮

响

11

次以后， 嘉年华活动会疯狂

展开。 不论你来自哪里，大家都一

起加入热闹的游行队伍，人们都会

将自己好好打扮一番，用充满想象

力的服装与五颜六色的脸谱武装

自己，街上到处是唱歌、跳舞狂欢

的人，共同庆祝这个节日。

今年“五一”

3

天小长假，去深圳

世界之窗吧，领略荷兰鲜花狂欢季主

题活动，一起参加原汁原味马斯垂克

嘉年华， 在这里都可以尽情地唱歌

跳舞，跟着花车巡游。期间还可以体

验到“荷兰女王日”的巡城活动，景

区将每天派发

100

件橙色

T

恤给游

客，“荷兰女王” 会坐上马车跟你一

起游行，向四周游客抛撒花瓣。

一直到

6

月

2

日，每逢周末景

区还会有花海狂欢大游行，巡游方

队会在景区里边走边进行互动表

演，游客可尽情在春天的郁金香王

国里徜徉梦幻花海，一起狂欢。

郁金香、鸢尾草、蝴蝶兰、风信

子等春季盛开的球茎植物铺满了

整个荷兰区域，特别是色彩浓郁的

郁金香花田，淡淡醉人的芬芳送入

鼻息，沁人心脾，乍眼一看就像一

幅色彩斑斓的抽象画，给这个春天

带来了无尽的美感。多彩的色块和

线条，加上木质大风车，编织成荷

兰区域独特的风景。

园区还点缀着品种繁多的花

卉和奇花异草。你不但可以尽享这

道视觉大餐，而且可以在眼花缭乱

的色彩世界中领略到花艺作品的

匠心独具。

木鞋是与风车、郁金香齐名的

“荷兰三宝”。世界之窗的木鞋小镇

也一定要去走走看看，各式鲜花与

木鞋错落有致，仿古木质风车随风

咯吱咯吱地响，特色工艺品、彩绘

木鞋、香浓奶酪、风车等商品琳琅

满目，小镇上还不时会发现打扮成

凡高、奶酪制作工人、小丑、荷兰士

兵等造型的行为艺术表演，逗趣的

行为艺术家还会拉你一起跳一曲

荷兰舞蹈。

巡游狂欢、五彩花田、浪漫风

车、风情表演，这个春天就是这般

美丽，一起穿着橙色来世界之窗狂

欢起来吧！ （唐万才）

好结果就能证明好能力？

孔浩

大部分投资者意识形态上， 投资结

果基本都是构成对投资能力的证伪。 投

资赚钱就具备投资能力， 投资未赚钱或

亏损，则不具备投资能力。 然而，事实上

真相绝非这么简单， 如果加上一些附加

条件，我们往往会发现，相当多的投资的

成败只是运气罢了。 我们发现，成功者绝

非想象的那么成功， 失败者往往并不是

我们认为的那么失败。 把握投资结果与

投资能力之间的关系有助于投资者客观

认识自己， 更好地评判我们是否拥有资

产管理人的能力。

第一反射限定心理，这是心理学的一

个范畴，简单说就是“先入为主”。 大多数

人评判一个事物的时候，往往在心理上对

事物往两个极端去看，在自己不甚了解事

物之前就先去定义了，其第一反射心理就

限定事物正或者反，而不是像易学里以阴

阳交接的定义去看待事物。 比如但斌、王

亚伟，对大多数投资者来说，第一反射就

是投资能力正面的定义； 而去年大跌，赵

笑云、向贵成产品清盘，第一反射就是

投资能力负面的定义。第一反射限定心

理导致我们很多时候夸大了成功与失

败，从而看不到事物真正的面目。 事实

上，有一种常见的社会现象：失败者曝

光之后往往后期竟然走向成功，成功者

曝光之后往往走向失败，历史总是这样

重复的。

在解决了心理误差的情况下，我

们逻辑上来分析， 在哪些情况下投资

结果没能构成投资能力的证伪。

1

、参考物的缺失，这又分参考标

的和参考时间。 无论什么投资标的或

组合， 都应该有相对应的参考业绩基

准。从参考标的来看，比如公募权益类

基本是需要跟沪深

300

长期对比，而

债券类就可能对比中证债券指数。 资

产持有人需要看资产管理人投资标的

基础产品的构成， 权益类与债券类拿

来对比就是错的， 应该拿风险收益相

匹配的资产进行对比。 从参考时间来

看： 我们发现一些基金经理总是拿

2005-2007

年赚了多少倍、 或者自己

投资结果比较具有优势的某一段的资金

曲线来说事， 这些投资结果都是非常棒

的，但是不客观。 一是

2005-2007

年本

来就是资本市场的大牛市， 盈利是市场

的结果，而非个人的能力。二是只择取有

利于投资结果的时间段而不择取投资结

果不满意的资金曲线就夸大了自己赢

利。很多投资者因为不够专业，也对参考

物的标准不能定义， 只能凭投资结果单

一看待，这无疑是巨大漏洞。

2

、运气成分。笔者曾跟一些私募公募

投资者交流， 发现其投资结果与投资能

力并不成正比， 一些激进型的私募业绩

大幅波动。

2009

—

2012

年，阳光私募冠军

都是新型的私募公司， 但是第二年许多

公司开始巨亏， 再也没有恢复之前的业

绩， 这样的投资在时间下显露出并无持

续稳定性。 笔者有理由怀疑，投机过度带

来的成功往往被夸大了， 短期的成功只

是运气罢了，时间久了便露出其真面目。

可是， 相当多的资金持有人往往被短期

的业绩表象所迷惑， 这是典型的无法辨

识投资过程而仅仅看投资结果。 投资长

期赚不赚钱需要看其投资理念以及投资

模式，赚多赚少则多少都有运气成分。

当然， 笔者不是说投资结果与投资

能力无关系，这种观点肯定是片面的。 事

实上， 投资结果与投资能力是高度相关

的，笔者只是质疑缺乏参考标准的对比、

管理人呈现过多优势而隐藏缺陷、 投资

人自己不加强学习， 仅仅看以往投资结

果而忽视投资过程……以及相当多只是

运气导致的投资结果误导投资者对其投

资能力的判断。

资金持有人希望安全稳定持续高收

益是自然的， 资金管理者强调优势隐藏缺

陷也是自然的， 两者之间很多时候只能用

一条绳连接，那就是诚信。笔者一直认为诚

信是金融的基石， 契约精神是资本市场的

基石。对于资产持有者，应该多参考资金管

理者人品、诚信，再看其以往投资结果，最

后决定是否投资方为妥当。 对于仅仅看以

往投资结果而缺乏对资金管理人本身的认

识，长远看，可能容易出现失误。

某个角度上， 一个投资者要找一个好的

资产管理人，并不比选一个长期好股票容易。


