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“农+X” 式的生活

陈喻

若不是长袖善舞，交游广阔，或者

是职业需求，都市人大多都生活在自己

的圈子里。 和固定的人吃饭，固定的人

旅游，一边想着赚更多的钱，一边过着

稳定的生活。 如果说有一种生活，可以

不再被时间金钱逼迫， 在做自己的同

时，也能贡献社会，你是否愿意尝试？

这并非是指那些已经财务自由的

人士，而是一种简单质朴的生活，另一

方面从事发挥天赋特长的工作， 比如

画画、教育、写作等。 听起来像不接地

气的浪漫主义，但在日本，已经有人在

实践中找到了这样的生活方式， 并且

成功地发展了十几年， 他们自称为

“农 +X” 。

这种方式大约成形于 1995 年，也

就是日本经济迈向萧条前几年， 可能

是有人敏感地意识到繁荣已经远去，

以获取金钱提高幸福指数的道路将越

来越难；有可能是曾经阔过，视野逐渐

打开，价值开始多元化，狭隘意义上的

成功不再是紧箍咒，总之在这个时段，

有一小撮人形成了独特的价值观。

“农” 就是通过小规模的农业生产自

给自足，“X” 是指同时从事自己热爱

的工作， 比如曾经的邮购公司员工盐

见直纪。

1999 年，盐见直纪从京都回到故

乡后， 一边耕种可供一家四口吃饱的

食物，一方面寻找自己的 X。他找到的

方向是成立一个交流中心， 充分利用

山区丰沛的土地资源， 吸引都市人前

来交流、定居。他的工作是具有开拓性

质的， 因为他的家乡已经是个典型的老

龄社会，年轻人纷纷涌向都市，留下独居

老人，这和国内的情形高度相似。

盐见直纪做了很多工作， 比如邀请

高龄八十岁、 对制作荞麦果子很在行的

婆婆，担任烹饪教室的讲师。 还有，协助

独居的老人将古董级的宽敞住家， 开放

当农家民宿。 其实在实现年功制（基本

工资随员工本人的年龄和企业工龄的增

长而每年增加，且增加幅度有序）的日

本，老年人远比年轻人有钱，尤其是刚退

休的老人。 对他们而言，“被需要” 是很

重要的事， 只要有地方能让他们乐在其

中、展现天赋特长、参与具有社会正面意

义的活动，他们就会更加活泼有朝气。现

在， 交流中心成为盐见直纪家庭收入的

主要来源，在他所在的绫部市，“半农半

X” 也并非孤例：有热爱电影的字幕翻译

人员， 有运用自己的语言专长教导地方

上的孩子英文， 有从事创作的艺术工作

者，他们为当地带来一片新气象。

日本发展较中国领先 20 年，其基本

构造了一个亚洲发达国家的案例： 人口

老龄化、家族概念淡化，平稳有余朝气不

足。不能说日本的现在就是中国的未来，

但相似的发展路径，相近的文化传统，很

容易走到一条相似的道路。

事实上， 我们在四川泸州就遇到这

样的人，放弃广州年薪数十万的工作，回

家乡鼓励乡邻建别墅群，养蟹种粮，打造

小型社区生活。在他回家之前，村子里只

剩下老人和小孩， 他的工作带动了周围

的年轻人加入，甚至吸引了外省人定居。

就像歌里唱的那样，生活是可以选择的，

只是你是否愿意尝试？

2014债市历史大牛：

公募系领先 券商系有黑马

王阡陌

即将过去的

2014

年是个幸福

年———历史性出现股市、 债市双牛格

局， 让布局这两类资产的理财产品纷

纷获得较好收成。值得注意的是，债券

市场更是

10

年难遇到的大牛市，一批

债券型产品业绩超越权益类产品表

现。数据显示，公募、私募、券商三大派

别债券类产品今年以来收益分别达到

18.223%

、

16.48%

、

8.59%

，整体表现公

募派更优秀， 但券商系有一只产品今

年收益超过

500%

，单项夺魁！

理财可以用“

100

法则”，即投资

者配置高风险产品的比例不应超过

（

100-

年龄）

×100%

。 也就是说，即使

是最激进的投资者， 至少也应该配

置

25%

的债券型理财产品。市场普遍

预测，

2015

年债券市场呈现均衡态

势， 债券型产品仍可作为长期配置

较好标的。

公募派

平均收益18.223%

� � � �因运作时间较长， 运作经验更为

丰富， 公募派债券基金整体表现要优

于券商派和私募派。而且相对于

1000

元的门槛， 以及多样化的债券基金选

择，性价比最高。

据银河证券数据统计，截至

12

月

25

日，今年以来债券型基金平均净值

增长率达到

18.223%

。

2010

年至

2013

年，债券基金平均收益分别为

7.96%

、

-1.68%

、

7.77%

、

0.75%

，今年可以说获

得了

10

年难遇的好收成。

从产品类别来看，今年以来表现

最好的是可转债基金，这类产品平均

收益达到

60.53%

，债券分级子基金平

均收益达到

31.185%

， 其他标准债

券基金、普通债券基金、指数债券

基金收益率分别达到

11.7426%

、

18.7388%

、

13.5341%

。

具体来看，收益率超过

40%

的

基金达到

35

只， 其中表现最好的

转 债

B

， 今 年 以 来 收 益 达 到

163.54%

。 此外，建信转债

A

、建信

转债

C

、长信可转债

A

、长信可转债

C

、多利进取、添富转债

A

、添富转

债

C

、博时转债

C

、博时转债

A

收

益率超过

70%

。

还有一批二级债券基金表现

较好，如博时信用债券（

A/B

类）、

民生加银增强收益债券（

A

类）、南

方永利等业绩较好， 不少产品收

益率已经超过了权益类产品的平

均收益， 展示出债券基金不逊色

于股票基金的强悍赚钱能力。 另

外， 今年以来没有一只债券基金

出现亏损，不过也有一只基金的收

益率不足

1%

，还有

12

只债券基金

收益率不足

4%

。

从目前运作情况看，易方达、南

方、 大成等大公司和工银瑞信、招

商、民生加银等银行系基金公司，旗

下债券型业绩表现更好。整体来看，

公募派门槛很低， 一次性投资门槛

一般

1000

元左右，进行定投在

100

元左右，有的还降至

1

元。配合较好

的业绩， 是参与债券投资的最好品

种。 理财专家还表示，流动性方面，

债券基金较为突出， 一般申购赎回

T+2

个交易日即可到账。 投资者要

分清楚所购买的债券基金的投资方

向， 最好和自己风险承受能力相匹

配。 如果是不愿意承担股市风险的

投资者， 最好选择仅投资债市的纯

债基金。

券商派

平均业绩16.48%

� � � �在债券走牛的大背景下， 今年

券商集合理财产品进攻力较强，一

只产品业绩表现突出， 超过

500%

，

格外引人注目。

Wind

数据显示， 截至

12

月

25

日，有完整业绩统计区间的

247

只债

券型产品，平均业绩为

16.48%

，也获

得较好收益。 其中业绩超过

100%

的

产品达到

6

只。

今年以来走得最好的是海通年

年升风险级，今年以来业绩已经达到

540.28%

， 是目前业绩最好的债券类

产品，基本秒杀市场上绝大多数理财

产品收益率，令人惊叹。 这只产品

12

月

25

日的单位净值为

1.9471

元，而

在今年

1

月

2

日的净值仅

0.3179

元。 据悉，这一产品风险级的初始杠

杆不低于

6

倍且不高于

11

倍， 当市

场上涨时，杠杆作用越来越强，风险

级赚钱也会越多，反之亦然。

紧随其后的也是海通旗下海通

月月升风险级、 海通半年升风险

级、海通年年鑫风险级等产品。 此

外，华西证券红利来三号

B

、安信瑞

泽

B

、海通月月赢风险级、海通季季

升风险级、 华泰紫金季季发风险

级、海通季季鑫风险级等产品收益

也较高，主要是分级债券基金业绩

突出。不过，券商集合理财产品抗跌

力一般，

11

只产品出现亏损， 表现

最差的

1

只产品亏损了

16%

。 总体

来看，从发行券商看，海通证券、安

信证券、国泰君安、中信证券等旗下

产品业绩突出。

券商债券类集合理财产品投资

范围比较广，表现相对稳健，不过流

动性方面， 券商债券类集合理财产

品略逊于公募派债券基金。 值得一

提的是，与公募派债券基金相比，该

类产品不收取申购费和赎回费，不

过有些收取业绩报酬。 对于频繁申

赎的投资者而言，可有效降低成本，

门槛一般在

10

万元。

私募派

平均业绩8.59%

� � � � 阳光私募是债券型产品的后来

者，最早的产品出现在

2006

年。 今年

市场大涨， 市场视线基本围绕着权益

类阳光私募上， 而债券类阳光私募也

在低调发展。不过，今年以来收益不及

公募系和券商系。

据

Wind

数据显示， 截至最新数

据， 纳入统计的

53

只债券型阳光私募

平均获得了

8.59%

的收益，表现可圈可

点。 数据显示， 今年以来收益率超过

20%

达到

5

只。 最高收益的为金狮

158

号，今年以来收益为

121.63%

。 随后的

是艾亿新融证券投资

18

号， 今年也有

26.03%

的业绩回报。 不过，也有

8

只债

券类私募出现亏损，其中表现最差的亏

损幅度达到

21.62%

。

长期数据显示， 目前有最近

3

年

业绩的阳光私募只有

2

只， 光大银行

阳光稳健

1

号、宝晟类固定收益，最近

3

年回报为

15.52%

、

26.52%

。而这

3

年

业绩要明显弱于公募派。

理财专家表示， 债券类产品在阳

光私募界属于少数、非主流。投资者在

选择这类产品时，第一是选择管理人，

需要对其投资经历、投资思路、过往业

绩经过深入研究之后再选择， 也可以

和券商派、公募派对比之后选择。

年初布局QDII

优选“港” 与“美”

王阡陌

相比

A

股涨势如虹，

QDII

基金近

期表现有些落后， 明年初布局这类产

品应该优选重点布局“港股”和“美股”

的品种。

国金证券表示，

2015

年美国经济

加速复苏，就业市场与消费数据继续

改善，房地产市场复苏确定。 在受益

品种上，建议继续关注今年表现很好

的房地产信托投资基金（

REITs

）。

2014

年美国

REITs

的表现显著强于

美股，主要就源于美国经济的强劲复

苏以及低利率的市场环境。

REITs

依

靠投资管理房地产和房地产相关证

券产生现金流，并将大部分现金收益

以股息的形式分红，兼具有高成长的

利率债和分红蓝筹股的特点。 由于美

国处于长期复苏通道中，市场预计物

业出租率、租金增长率及商业地产价格

将继续保持稳定增长，可作为长期持有

的稳健型品种，可以关注诺安全球收益

不动产、鹏华美国房地产、广发美国房

地产指数等。

好买基金则表示， 近期美国公布的

经济数据好坏参半， 但由于美联储议息

会议符合预期地去掉了“相当长时间”措

辞，并且指出，在加息问题上将保持“耐

心”。 美联储提前加息预期消退，导致美

股上周大幅回升。长期来看，美国经济仍

在强周期之中，支撑美股继续上行。投资

者仍可适量配置美股

QDII

。

还有一位第三方人士表示， 在明年

初投资

QDII

方面，建议投资者高配主要

投资资源进口国的

QDII

和欧洲市场

QDII

、香港市场

QDII

，中性配置美国市

场

QDII

， 低配主要投资资源出口国的

QDII

和大宗商品

QDII

。

A股涨了 “买房族” 的心也乱了

证券时报记者 陈英

央行降息以来行情飙涨的

A

股

市场本周小喘了一口气后， 疯狂还在

继续。 曾经“伤透”股民的

A

股又重新

赢回了人们的信心， 但这也令不少终

于迎来楼市利好、 刚刚下定决心买房

的人心又乱了：买股还是买房，手里有

钱投哪里更合适？

曾经发誓不再炒股的老崔最近因

为这事跟老婆吵了一架。 年初，老崔早

就计划好把现住的

90

平方米三房换成

120

平方米以上的四房， 赶上央行降

息，看房大半年的老崔出手了，定了房，

交了钱，就等着中介按部就班地过户办

按揭了。可这节骨眼上，老崔犹豫了，他

想炒股。 随着

A

股持续暴涨，近期有关

“卖房炒股”的言论也甚嚣尘上。 “都

说温州（楼盘）炒房团已经转投股市、

横扫银行券商股了，上一次没跟着他

们买房， 这一次绝不能再站错队了。

趁这两年的行情好， 赚一笔快钱，以

后换更好的房子。”老崔说。他想说服

妻子，遭到拒绝。

老崔的妻子不同意是有理由

的。前几年，老崔把家里所有现金都

放在股市，“高位站岗”数年，非但没

有盈利，还亏了

30%

。 年年都劝老

崔把资金挪出来换房子， 可他不死

心，总是说“熊市到头了，牛市要来

了”。直到去年，老崔终于死了心，把

亏损的股票割肉全卖了， 套现的资

金买了银行理财产品， 等着机会换

套心仪的大房子。 终于遇到购房好

时机， 两口子化观望为行动， 定金交

了，合同也签了，老崔这时候反悔，妻

子当然很生气：“如果毁约， 我们得赔

偿双倍定金，好几万呢，当然不划算！”

老崔的妻子跟记者诉苦。 可老崔坚定

地认为， 这波牛市行情能让资金翻几

倍，压在房子里不如“钱生钱”，牛市翻

倍很容易，赔个几万算什么？错过了牛

市才可惜。

一位二手房中介告诉记者， 有购

房者纠结买房， 同样也有些房东急着

出手等套现， 买方提出一些优惠条件

时也很爽快， 希望过户套现的程序能

快点，好赶上股市的大牛行情。有券商

的工作人员也告诉记者， 近期来咨询

重启账户和找回密码的股民多了许

多， 冷清多年的交易大厅里看盘的股

民也重新热闹起来。

更有甚者琢磨着 “卖房炒股”，这

些人大多是自留一套自住房， 想把出

租的房子卖掉套现去炒股。 还是那句

话， 股市有风险， 入市须谨慎。 别忘

了，散户股民从来都是“七亏二平一

赚”， 绝大部分散户很难从股市中赚

钱，“卖房炒股”风险太大，投机赌博

心态严重，更容易血本无归。 有楼市

专家认为，

3

年后，多数城市的房价肯

定比现在高，尤其是一线城市和部分

二线城市。 所以，一线城市和多数二

线城市的市民，以及多数城市的自住

者，实在没必要参与“卖房炒股”的高

风险游戏。 按照过去的经验，实施“卖

房炒股”的，最终结局美满者的，只是

极少数。 （数据来源：Wind�方丽/制表）

目前在售部分新基金一览

目前在售部分银行理财产品一览

目前在售部分信托产品一览表

吴比较/制图

基金代码 基金简称 投资类型 募集起始日 计划募集截止日 基金管理人 基金托管人

０００７１７．ＯＦ

融通转型三动力 灵活配置型基金

２０１４－１２－１８ ２０１５－１－１４

融通基金 建设银行

０００９６３．ＯＦ

兴业多策略 灵活配置型基金

２０１４－１２－２２ ２０１５－１－１９

兴业基金 民生银行

１６９１０２．ＳＺ

东方红睿阳 灵活配置型基金

２０１４－１２－２２ ２０１５－１－２０

东方资管 光大银行

０００８６７．ＯＦ

华宝兴业品质生活 普通股票型基金

２０１４－１２－２２ ２０１５－１－１６

华宝兴业 中国银行

０００９４０．ＯＦ

富国中小盘精选 偏股混合型基金

２０１４－１２－２５ ２０１５－１－２１

富国基金 建设银行

产品名称 发行银行 发行起止日期 收益类型 委托期 投资品种

委托起

始资金

（元）

预期

年收

益率

（％）

２０１４

年平安财富

－

月添利现

金管理

（

保本

）

２３２

期

平安银行

２０１４－１２－２８～２０１４－

１２－２９

保本浮动型

３０

天

债券

，

利

率

，

其他

５００００

０～

４．０５

２０１４

年

“

金钥匙

·

安心得利

”

第

１８７４

期

中国农业银

行

２０１４－１２－２７～２０１４－

１２－３０

非保本型

６３

天

债券

，

利

率

，

其他

５００００ －～５．３

２０１４

年第

５６

期邮银财富

ｅ

享

１４００００３Ｍ５６

中国邮政储

蓄银行

２０１４－１２－２７～２０１５－

０１－０３

非保本型

３１

天

债券

，

利

率

，

其他

５００００ ５～５

２０１４

年

“

鑫意

”

理财福通第

Ｅ１４０１６

期

上海农村商

业银行

２０１４－１２－２７～２０１４－

１２－２９

非保本型

１５０

天

债券

，

利

率

，

其他

５００００

－～

５．１５

２０１４

年

“

金葵花

”

－

招银进宝

之鼎鼎成金

１１８８９

号

招商银行

２０１４－１２－２６～２０１５－

０１－０４

非保本型

５６

天

债券

，

利

率

，

其他

５００００

－～

５．６５

推介期 信托类别 产品名称

发行机构

／

受

托人

期限 发行地

预期

收益

投资

领域

１２．２４ ～ ０２．０４

贷款类信托 樊城建投贷款信托 国民信托

１８

月 北京

９．５０％

其他

１２．２３ ～

债权投资信托 陆淮

３

号信托

陆家嘴国际

信托

２４

月 青岛

９．４０％

基础

设施

１２．２３ ～

贷款类信托

盛德科技项目贷款信

托

渤海国际信

托

１２

月 石家庄

１０％

工商

企业

１２．２３ ～

债权投资信托

镇江城投应收账款流

动化信托

中信信托

３０

月 北京

９％

其他

１２．２２ ～

权益投资信托

助金

１２

号财产权信

托

中融国际信

托

２４

月 哈尔滨

９．３０％

其他

１２．１９ ～

权益投资信托

镇江新区应收账款投

资信托

中泰信托

２４

月 上海

９．５０％

房地

产


