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大盘天量巨震 牛市洗洗更健康

证券时报记者 汤亚平

“我是不坚定的，被洗了，明天再上

车。”昨日下午

3

点，刚一休市，股民小李

就在

QQ

群中坦诚相告。据说，在昨日市

场的大幅震荡中， 像小李这样抛在低点

的股民还有很多。

在小李开户的国泰君安证券营业

部，分析师休市后进行解盘：大盘在九连

阳逼空式上涨之后， 市场出现了放量巨

震。 早盘，大盘继续小幅高开，上午与前

几日一样，在板块轮动中展开上攻，可这

样的状况突然在上午

10

时

30

分之后发

生变化， 大盘展开了一次幅度较深且快

速的跳水过程。而在上午收盘前，大盘已

经由跌转涨，并展开迅速反弹。下午开盘

后，大盘迅速向上拉升。 纵观全天，整个

大盘在盘中收出一个巨大的 “

V

” 型反

转，沪指涨

0.1%

，以长下影线的十字星

报收。

鉴于目前支撑牛市的逻辑并未发生

改变，多数分析师都认为，昨日的宽幅震

荡只能视为技术性的调整，是牛市“主

旋律”中的一段“插曲”。经过震荡洗盘

之后，牛市的运行会更加健康。

为了应对今后还可能发生的牛市

调整或洗盘， 新老股民一起对盘口进

行分析。 他们认为， 在股价上升过程

中， 主力采取向下打压洗盘的方式最

能达到洗筹目的。

股民蔡大姐说，昨日指数大跌时，

跟风盘由于害怕到手的利润失去，甚

至害怕会因此反遭套牢， 常常会恐慌

性地抛出筹码， 这就加剧了指数宽幅

震荡。对于主力来说，这就是这种洗盘

方式最大的优点， 也表明主力在攻击

普通投资者的心理弱点。

资深股民老朱说， 打压指数洗盘

通常以日线为主， 因为如果时间太长

的话， 会被看作是股价内在的运行规

律，很难达到洗盘的效果，如果多数人

不把它当作洗盘看待， 那就不会买主

力的账。一般而言，牛市行情中每一次

洗盘震荡都是加仓机会。

对于个股而言， 主力对股价拉到一

定程度后展开横盘震荡而不再拉升，这

也是一种洗盘。新股民小陈说，新手一般

害怕失去到手的利润， 再加上对股价后

市运行方向无法把握， 多数会采取落袋

为安的操作策略。

股民老王说， 横盘震荡洗盘一般出

现在优质股票或者热门题材股票中，因

为主力一旦向下打压股价， 很可能打压

出去的筹码有去无回， 因此只好通过以

时间换空间的方式洗盘， 进行横向震荡

是最好的策略。因为缺乏耐性，普通股民

被横盘震荡洗出去的股票最多。

近几年， 股票市场和股民在不断成

熟，主力洗盘的手法也不断变化。 像

10

年前那样一个机构高度控盘一只股票

（控盘度达到目标股票流通盘

30%

至

70%

）然后反复运作的模式已经较少见。

但一些实力机构潜伏个股中， 利用自己

资金量大的优势在准备拉升前展开系列

的洗盘动作是常见的。

老股民邓先生说， 除了上述通过股

价的长期横盘、拉升、打压洗盘之外，现

在个股的洗盘手法甚多， 如利用卖盘挂

单数量变化恐吓洗盘， 制造或者利用利

空消息洗盘等。

有分析还认为， 所谓的洗盘行为，

只在个股中发生，现在证券市场中相当

多的投资者或分析师把大盘的日常震

荡波动也认为是庄家在洗盘，这是错误

的认识。

譬如，昨天上演百点巨震，继两市成

交额连续

5

日破万亿之后， 又创下

1.4

万亿的历史纪录， 没有哪个机构有能力

控制现在的大盘指数。大盘的震荡调整，

包括像昨天那样，大盘上演神奇逆转，不

是几个庄家机构可以影响到的。

现阶段， 还没有听说有机构为操作

一两个股票而花大量的资金和精力去刻

意操作股指。因此，神奇逆转基本上是可

靠的，逆转后还将震荡上行。 在操作上，

应关注央企“改革牛”的重头戏。 但对近

期大涨的创业板个股， 还应谨防随时跳

水，可逢高逐步减仓。

643只股票本周创新高

低估值品种仍不少

证券时报记者 钟恬

近期

A

股大盘气势如虹，赚钱效应

明显。昨日股指高位震荡超过

100

点，但

最终有惊无险， 仍有一批个股创出历史

新高。据证券时报数据部统计，在本周的

两个交易日中，共有

643

只

A

股在盘中

创出历史新高，主要集中在计算机、机械

设备、化工及医药生物等行业。

小盘股表现活跃

据证券时报数据部统计， 这批创新

高的股票主要集中在计算机行业， 总共

有

92

只；此外，机械设备行业

58

只，化

工行业

50

只， 医药生物、 电气设备、传

媒、电子等行业也都各有超过

30

只股票

于本周创出历史新高。

这批股票中， 大部分赚钱效应十分

明显。 刨除掉涨幅惊人的次新股中文在

线等，今年以来，涨幅超过

2

倍的股票有

大智慧、全通教育、蓝盾股份、银之杰、汉

得信息、乐视网、安硕信息等，虽然以创

业板股票为主力军， 但沪市股票大智慧

同样表现出类拔萃， 该股曾在

1

月底至

2

月初连拉

11

个涨停板，今年以来涨幅

达到

378.6%

。

与去年

12

月份的“大象”起舞、小盘

股黯淡相比，今年这波行情中，小盘股反

而表现更加活跃。

统计显示，这批创新高的股票中，总

股本在

1

亿股以下的有

38

只， 总股本

10

亿股以下的有

558

只，所占比例达到

87%

。由此可见，大部分创新高股票的总

股本在

1

亿股到

10

亿股之间。

当然，大蓝筹也没有缺席，例如总股

本达到

213

亿股的中国中铁， 昨日尾盘

再度封住涨停板，以

12.49

元

/

股的历史

新高收盘。

此外，中国铁建、中国北车、宁波港、

包钢股份和

TCL

集团这

5

只股票的总

股本也都在

100

亿股以上。

寻找低估值品种

股价创新高并不意味着高估值，

尽管这

643

只

A

股中有一部分市盈

率过千倍，高得惊人，但也有一部分仍

是低估值品种。

统计显示， 股价创新高的

643

只

股票中， 市盈率在

100

倍以下的有

353

只，所占比例略超五成。 而市盈率

在

30

倍以下的有

61

只， 主要分布在

房地产、化工、公用事业、汽车、建筑装饰

等行业。例如，房地产行业的荣盛发展和

华夏幸福，市盈率分别为

11

倍和

18

倍，

汽车行业的悦达投资， 市盈率为

12

倍，

而隶属公用事业的川投能源、黔源电力，

市盈率分别为

13

倍和

14

倍。

在这

643

只股票中， 一些高价股强

者恒强、股价节节高攀。 例如全通教育，

在业界一片惊叹声中， 股价昨日再度涨

停，收于

320.65

元的历史新高。 朗玛信

息、 三六五网和众信旅游的股价也在

200

元以上。 此外，还有安硕信息、同花

顺等

21

只股票的股价在

100

元和

200

元之间。

不过，在这

643

只股价创新高的股

票中，也不乏一些绝对股价仍不高的低

价股。

统计显示，有

20

只股票目前股价在

10

元以下，主要有宁波港、日照港、大连

港等港口股，深振业

A

、珠江实业等房地

产股，以及国中水务、兴蓉投资等环保股

等， 其中股价最低的是建筑材料行业的

国栋建设， 昨日盘中创出

5.47

元新高，

收盘报于

5.37

元。

上海证券魏赟：智慧医疗和

新技术是医药行业风口

� � � �此轮牛市资金汹涌， 去年底

以来

A

股公司股价大涨

50%

已

不新鲜， 不过医药行业平均涨幅

逊于大盘。 上海证券医药行业分

析师魏赟近日做客证券时报网社

区（

cy.stcn.com

），就二季度医药板

块的投资策略进行了深入解读。

当前A股生物制药

板块估值高吗？

对于投资者们关心的估值问

题，魏赟指出，

3

月份以来，在医

疗服务和器械的带动下， 医药指

数开始大幅反弹。 截至

3

月

17

日，医药板块的绝对估值为

45.82

倍，溢价率为

260.50%

。分子行业

看， 医疗服务和医疗器械的绝对

估值也上升到

70

倍以上。绝对估

值回到历史高位， 估值溢价率反

弹明显。

互联网医疗概念

未来前景如何？

近期，“互联网

+

” 概念非常

火爆，根据

Wind

数据，从今年第

一个交易日到本周一截止， 医药

生物板块上涨

30%

，而同期沪深

300

指数上涨

9.08%

。 以最近一

个月数据来看， 医药生物板块上

涨

15.62%

， 沪深

300

指数上涨

14.18%

。 两个时间段内，医药生

物板块均跑赢沪深

300

指数。

魏赟认为， 医药板块从防御

变为进攻， 这一转变的关键点在

于互联网医疗。引领

2015

年医药

板块崛起的， 恰恰是传统的医疗

卫生领域与互联网的结合。 短期

来看， 很难判定互联网能够带来

多大的利润贡献， 但是它带来了

新的业态和模式， 从这个角度来

说， 这种颠覆未来肯定会有发展

空间。

医药会是

下一个“风口” 吗？

魏赟认为， 随着我国城镇化以

及老龄化的加快，包括医疗服务、药

品、 医疗器械等整个医药医疗行业

都将长期受益。医疗器械、医疗服务

业由于起步较晚，成长性更为突出，

因此倍受资本市场的关注。 随着智

慧医疗、医药电商、精准治疗等概念

的推出， 医药板块的投资标的不断

变化。传统上的医药行业投资标的，

集中在化学制剂、中药等子行业，反

而表现不佳。

上海证券维持医药板块在

2015

年“增持”的评级，主要理由

是：

1

） 国家将继续加大对医药卫生

事业的投入， 医药行业增速仍保持

乐观；

2

）公立医院改革、鼓励民营医

院发展、取消以药补医、引入市场化

价格机制等政策， 加上抗菌药物限

用、药品招标、医保控费等因素，有

利于整个医药系统的长远健康发

展；

3

）医药产业并购风起云涌，医

药上市公司有望凭借资本实力胜

出；

4)

新技术、新业态的出现，将为

医药行业的增长注入新的动力；

5

）

虽然近期招标仍以降价为主，但招

标、 药价改革市场化方向明确，政

策向好。

至于医药会否是下一个风口，

魏赟认为，“互联网

+

”、国企改革，是

目前的大风口， 医药风口是智慧医

疗和新技术（精准医疗）。

(黄剑波 整理)

A股任性波动 新三板缘何独善其身？

证券时报记者 古志宽

A

股今日早盘上演集体跳水

，

但午

盘后集体反攻

。

尽管沪指和深指最后全

线收红

，

不过

，

上证指数终没逃过牛市

中

“

九阳必遇一阴

”

的魔咒

，

收于一个带

长下影线的阴线

。

然而

，

与

A

股指数任

性波动不同的是

，

三板做市指数延续平

稳表现

，

并未出现跳水行情

，

最后收报

1831.31

点

，

涨幅为

2.42%

。

证券时报新三板论坛发现

，

当

A

股

暴跌的时候

，

新三板做市股往往能

“

独

善其身

”。

今年

1

月

19

日

，

受

“

两融违

规

”

传闻影响

，

沪指大跌近

300

点

，

收跌

7.7%

，

沪深两市共计近

200

只个股跌

停

。

但当日新三板做市股票中

，

最大

跌幅只有紫贝龙的

7.3%

，

在当日所有

89

家做市股中

，

涨跌个股基本平分秋

色

。

此外

，

在去年

12

月

9

日

A

股暴跌

超

5%

时

，

新三板做市股也仅有

25

只

下跌

，

不及总数一半

。

究竟是什么原因使得新三板能

够在

A

股屡次暴跌行情中独善其身

？

国信证券场外市场总经理鲁先德认

为

，

做市制度是新三板有别于

A

股市

场最重要的交易制度

，

做市商的作用

是能遏制过度投机

，

避免做市股票大

涨大跌

，

起到

“

稳定器

”

的作用

。

据了解

，

在美国纳斯达克市场上市

的公司

，

最少有两家以上的做市商为其

股票报价

，

一些规模较大而且交易活跃

的股票

，

做市商往往达到

40

多家

。

平均

来看

，

纳斯达克每一家上市公司平均拥

有

12

家做市商

。

参照纳斯达克市场

，

新三板做市制

度也规定

，

每家做市公司至少要两家以

上做市商

。

证券时报新三板论坛统计

，

在截至

3

月

24

日的

211

家做市股票

中

，

拥有最多做市商的公司为兰亭科

技

，

共有

10

家做市商

，

平均每家公司的

做市商数量不到

4

家

。

虽然新三板目前的做市规模和做市

制度的完善性

，

和纳斯达克仍有巨大差

距

，

但引入做市商后

，

至少能使市场信息

不对称问题得到缓解

，

个别的机构投资者

很难通过操纵市场来牟取暴利

，

市场的投

机性大大减少

，

并减少了传统交易方式中

所谓庄家暗中操纵股价的现象

。

此外

，

一位长期跟踪新三板的券商

人士还表示

，

除了做市制度能起到稳定

器作用外

，

新三板能够独善其身

，

500

万

的门槛也是重要因素

。

高门槛能够使市

场参与对象更多是

“

成熟的投资者

”，

在

市场建设初期

，

可避免如

A

股那样经常

出现疯牛或者疯熊的行情

，

减少市场的

大起大落

。

记者观察

Observation

证券时报数据部/制表 张常春/制图

ST板块今年已涨47%

平均市盈率超前两轮牛市

证券时报记者 谭恕

本轮沪深

A

股牛市中，

ST

股

再获超额收益。 相较而言， 今年

ST

股的涨势更胜去年，年内表现

完胜大盘。 证券时报统计数据显

示， 市场全部

47

只

ST

个股，去

年

6

月至今股价平均涨幅高达

105%

， 今年以来平均涨幅则为

47%

， 而同期上证指数涨幅分别

为

81%

和

10%

。

业绩方面，

ST

股可以查证

的最新每股收益改善并不明显。

已经公布业绩的

13

家公司中，

仅有

3

家公司业绩出现正增长，

其他个股依然处在亏损状态。但

如此业绩并不改变

ST

股的疯狂

涨势。

在所有

ST

股中， 去年

6

月

以来涨幅翻倍的个股有

19

只，其

中涨幅前三的个股

*ST

新材、

*ST

锐电和

*ST

仪化， 涨幅分别

为

302%

、

252%

和

248%

。 而今年

以来，涨幅翻倍的个股有

3

只，分

别是

*ST

锐电、

*ST

传媒和

*ST

春晖，涨幅分别为

118%

、

114%

和

113%

。

在动辄翻倍、 少则一半的涨

幅下，

ST

股的市盈率也创出历史

新高， 当前的平均市盈率高达

673

倍。 据统计， 在前两波牛市

中，

ST

股的平均市盈率最高也就是

2005

年的

514

倍。

业绩改善有限， 来自摘帽重组

的题材想象空间才是

ST

股最大的

涨升动力。其中，以阶段涨幅最大的

*ST

锐电、

*ST

新材最具代表性。

*ST

锐电从上市首日开始一路

下跌， 市值从最高近

900

亿元跌到

最低

90

亿元，缩水

87%

。 不过，去

年

6

月探明股价底部后，

*ST

锐电

进入反转，股价连续拉升，当前市值

重回

450

亿元。 随着暂停上市生死

线的逼近，消息开始多起来。 今年

2

月初，公司高管大换血，新一届董事

会入驻，其中绝大部分为全新人选，

新晋大股东萍乡市富海新能投资中

心推荐了

4

名非独立董事候选人，

引发了市场对重组的想象。

*ST

新材也是如此。

2014

年

5

月

8

日公司披露《蓝星化工新材料

股份有限公司重大资产重组继续

停牌公告》， 称公司控股股东蓝星

集团正在筹划涉及公司的重大资产

重组事项。 通过注入大股东资产甚

至更改主业， 将有利于公司经营业

绩的提升。

4

个多月后，

*ST

新材公

布了资产出售和资产注入的双料

重组方案。

此外，在摘帽“嬗变”的预期下，

还有

*ST

仪化、

*ST

海化等公司股

价也均创出近

5

年新高。


