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重提老话：牛市屁股要坐得住

陈楚

A

股市场轰轰烈烈的大牛市， 让不

少散户投资者也跟着吃肉喝酒， 赚得不

亦乐乎， 但也有太多的散户远远跑不过

指数，甚至亏损。 实际上，打开

K

线图一

看，只要拿住了，不频繁换来换去，今年

以来赚个

30%

并不是困难的事情。 遗憾

的是，很多散户并没有达到这个收益率，

“牛市里要捂得住”这句老话，确实需要

重提一下。

“每天都有大量的股票涨停，如果我

们的股票涨得慢， 这个时间成本确实是

浪费不起！ ”

90

后新股民小胡的一句话

道出了太多散户的心声。今年以来，小胡

的

12

万资金，到目前为止收益不到

1

万

元， 也就是说连

10%

的收益率都不到。

小胡对于手中的股票涨得慢的， 一旦超

过一周左右的时间，不管盈利还是亏损，

会立马卖掉，拿小胡的话说，他不想把资

金放在收益率小甚至亏损的股票上面，

牛市里面他得多抓涨停板， 至少要买涨

得快的股票， 这样才能让自己的收益最

大化。 但遗憾的是， 往往小胡卖掉的股

票，后面立马一个劲大涨，大涨的股票他

又不敢追。看见互联网金融概念涨得凶，

小胡买了一只相关的股票， 可一个星期

过去了， 眼看着互联网金融概念股凶猛

地上涨，小胡的这只股票就是慢悠悠的，

他立马卖掉， 转而买入一只在线教育概

念股，第二天，这只股票就涨停了，这让

小胡欣喜若狂， 也增添了他成为股市大

神的信心。 不过，这只股票涨停之后，接

下来就陷入了调整之中， 在利润即将消

失殆尽之时， 小胡慌不择路地卖掉了这

只股票。卖掉之后的第三天，这只股票涨

停。

可以说， 今年以来的大部分时间

里，小胡都在这种不断买入卖出之间忙

忙碌碌，这中间收获过不少股票涨停的

乐趣，但更多的是股票调整或缓涨的煎

熬。 把自己曾经买过的股票回头一看，

小胡惊奇地发觉， 很多自己卖掉的股

票，涨幅远远超过

50%

，而小胡的整体

收益率，居然不到

10%

。 以担心浪费时

间成本为借口的小胡，幻想着以己之力

战胜市场，获得超额收益，结果却连指

数都远远跑不赢，这也是很多散户投资

者的共同命运。

与小胡命运不同的是， 他的同事老

王是股龄

10

多年的老股民， 从去年开

始，老王就高度看好一带一路概念股，他

几乎全仓买入一只一带一路概念股，中

间小胡也跟着买入过， 在赚了

20%

以

后，小胡嫌这只股票涨得慢，卖掉后买入

了互联网金融概念股， 而老王一直坚守

至今，收益已经超过

100%

，老王的初始

资金量有

100

万， 这也意味着老王的浮

盈已经超过

100

万。 而小胡至今赚了不

到

1

万， 当这只一带一路概念股震荡调

整时， 小胡一度还嘲笑老王思维已经跟

不上互联网时代的发展， 对互联网概念

的股票居然不碰， 实在算不上是新时代

的合格股民。如今的收益率比较起来，小

胡只能慨叹一句：姜还是老的辣！

老王说，一轮牛市下来，往往是那

些捂得住股票的投资者能够获取收益

最大化，对于频繁换股的投资者来说，

除非你是短线高手， 或者对股票的基

本面有着深刻的了解， 善于做波段操

作， 否则， 收益率绝对比不上捂股的

人。 当然，捂得住的股票，一定要是基

本面不错， 如果能够符合国家经济未

来的发展方向， 也就是站在风口上的

股票， 当然是最好不过了。

2006

年、

2007

年的那轮大牛市， 投资者如果捂

得住地产、有色、金融、煤炭等周期性

股票，收益率都极为可观。 任何一只大

牛股， 中间总会经历调整甚至暂时的

下跌，投资者如果没有耐心，或者过于

急躁与功利， 最终只能是与这些大牛

市失之交臂。 当这轮汹涌而来的大牛

市已经行至中段时，“牛市里要捂得

住”这句老话，仍然是十分受用。

Gold Rush淘楼淘金
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15平方公里盖900万平方米楼挤不挤？

陈英

小小

15

平方公里的前海

3

年内有

近

300

万平方米的甲级写字楼供应，未

来甲级写字楼总规划量会超过

900

万平

方米。如此小的一块地方，将拥有那么多

面积的办公场所， 写字楼密度会不会太

大？ 能搞定不？ ———没问题， 前海无压

力。 这是第一太平戴维斯高级经理何凌

经过多种数据比较得出来的肯定答案。

都说深圳前海未来极可能是珠三角

的“曼哈顿”，看得见的前途让许多地产

投资大佬们磨刀霍霍， 其眼球早已紧盯

这片土地上的甲级写字楼市场， 它极可

能是下一个十年的地产造富之地， 究竟

造富能力有多大？ 许多投资人士密切关

注着。 有关数据资料显示，截至

2015

年

2

月底， 前海入驻企业已超

2.3

万家，注

册总资金逾

1.4

万亿元。 目前已经出让

的地块均要求在

2018

年之前建设完成，

意味着

2016

、

2017

年将有接近

300

万平

方米办公物业进入市场， 相当于深圳中

心区甲级写字楼储量的

60%

。 自

2014

年起， 前海合作区的各项基础设施进入

快速建设，目前已有两处甲级写字楼即将

完成建设，为卓越前海壹号、香江金融大

厦。 这些数据听起来有点让人底气不足，

仅有小小

15

平方公里的前海是否能消化

如此大的写字楼供应？第一太平何凌的观

点显然是乐观的，这个乐观是建立在何凌

数年来对自贸区研究的数据上。

深圳中心商务区近几年的甲级写字

楼供应和需求在

40

万平方米左右。 如果

按照这个标准，前海

300

万平方米写字楼

供应需要消化

7.5

年。 前海写字楼市场以

前是空白的，其供应的消化情况不能直接

和其他成熟

CBD

区域来对比， 而广州的

珠江新城区域在

2005

年也是从新规划建

造，其供求能力可以用来参照。

6

平方公

里的珠江新城在

10

年内逐步消化了

200

万的甲级写字楼供应， 成为广州新的

CBD

。 前海地区如果发展顺利，在未来几

年消化掉

300

万写字楼也不无可能。 事

实上，相比其他自贸区，深圳前海自贸区

拥有区位、交通、体制、产业、政策五大比

较优势， 其优势的特殊性是显而易见的。

政府在前海的配套建设和绿化等方面比

较科学，注重区域经济的长期发展，写字

楼不能算过密。如果将来前海真能发展成

为珠三角的“曼哈顿”，消化掉

900

万平方

米以上的甲级写字楼储量，才能和纽约曼

哈顿比肩 （目前

59

平方公里的纽约曼哈

顿大约有

3700

万平方米甲级写字楼储

量），区区

300

万平方米的写字楼供应，对

于深圳前海毫无压力。

这么说来， 前海的写字楼供应会不

会供不应求？第一太平认为“也不会”。据

了解， 截至

2

月底前海注册了

2.3

万家

企业，如果

85%

的企业需要

200

平方米

的办公面积， 前海目前的写字楼需求将

有

391

万平方米。 但实际这

2.3

万注册

企业平均公司注册员工只有

8

人， 低于

深圳企业户均

15

人的平均水平。如果按

照深圳人均办公面积

10～15

平方米算，

总需求也就在

300

万平方米左右。同时，

实际还会有办公地址虚拟注册等情况，

真实需求要打折扣。以上海自贸区为例，

目前注册企业已突破

2

万家， 但自贸区

内只有少数一些乙级写字楼供应。显然，

前海的写字楼不会供不应求。

既然供应没问题， 那么前海写字楼

租金会是怎样的情况？ 这是许多投资者

最关心的数据。 何凌参照上海自贸区对

深圳前海写字楼租金情况进行了预测：

上海自贸区挂牌后， 随着注册企业的骤

升直接导致写字楼租赁市场异常火热，

区内写字楼项目一个月内租金翻倍，虽

然目前租金水平已回落， 但整体水平较

挂牌前仍高出

50%

以上的幅度。 同时参

照深圳前海附近写字楼目前的情况看，

据了解， 宝安中心区近前海的龙光世纪

大厦、荣超滨海大厦租金回报率在

4%

左

右； 南山

CBD

和蛇口的租金回报率在

4%～4.5%

之间， 比如目前放盘的招商局

广场租金在每月每平方米

220

元， 其售

价估计为每平方米

62000

元， 租金回报

率大概在

4%

； 前海发展后地段要更加

好一些，估计租金回报率在

3.8%

。 举例

说， 前海的卓越壹号预计售价在每平方

米

60000～70000

元。从投资回报率估算，

平均租金会在每月每平方米

180～220

元

之间。

客官别急

Easy Investment

散户股民竟掌握了“绝密情报” ？

朱凯

抓住时代，就抓住了赚钱的机会。但

很多普通股民并不能理解这一点。

有一句话说得非常有道理———“自

作聪明屡屡逃掉的人， 一定会在更高的

点位去追涨；在大牛市中，只有一次逃跑

是对的，而

N

次都是错的。 ”各位客官，

请问你赌哪个概率呢？

这句话并不知道是谁讲的，但透露

出来的投资真谛，却对每一位散户都有

价值。 这从反面说明，买股票真的不能

只盯着短线，必须要和整个时代的发展

趋势共振互动。 那么，这一点应该怎么

做呢？

不妨先听一听发生在我身边的几个

故事吧。这些主人公，大都是社会中低收

入群体，或者是退休在家的爷爷奶奶。他

们，无一例外都有着超越马云的梦想，指

望着靠股市赚钱买车、买房和出国旅游。

第一位出场的人也姓马， 是位女性

新股民。据说她的职业是小学教师，此前

一直没开过户。她说是在朋友的撺掇下，

去年

9

月去浦东某证券公司排队办下来

的。 她的起始资金有多少，我并不清楚，

但每次在楼道里碰上， 几乎都会聊上几

分钟，据说现在她的资金量已经“很大”

了。我还知道，她现在仓位里有宁波港和

中国中铁等几只股票。

某天，这位马女士在微信上给我发来

一个大大的笑脸， 牙齿全露出来的那种。

那时，我正好在给一家上市公司的高层做

采访， 没有在意。 等忙完了仔细一瞧，乖

乖，她竟然向我推荐股票了，说什么他们

办公室的老师听说了“内幕消息”，说中国

可能在某某地方大力发展核电，这两只股

票让我赶快买进，有十倍潜力云云！ 末了

让我哭笑不得的是，她竟然说这是从美国

中央情报局泄露出来的“绝密”，他们办公

室的老师提前获悉了……

擦掉额头的汗珠后， 我很生气地回

复这位还算熟稔的高邻道：第一，美国中

情局的东西你我都不可能掌握， 小心别

触犯国家法律！第二，你今后千万别给我

推荐股票。现在缺的不是好股票，而是耐

心！我劝她，别折腾了，专心教书育人吧。

她半晌没有回复我。

尽管我还有很多道理想对她说，比

如说每个人都有自己的擅长领域， 你是

教书和吹牛，我是采访和写稿，别越界了

等等。但最终我还是没这个勇气。我也知

道，今后在楼道里要注意“回避”了。

我以前也短暂从事过教师职业，知

道老师是属于半个象牙塔里面的人物，

总体单纯善良， 是收入偏低和渴望致富

的人群。但没想到，股市的浮躁和不正之

风，已经在向这些本应“传道授业解惑”

的人群扩散和蔓延了。 呜呼！

第二个故事的主人公， 是小区里的

一位的士司机。 他儿子已经大学毕业两

三年， 在上海某公检法系统从事初级职

务，仍与父母同住。 女主人公赋闲在家。

由于经常兼做我的“专车”司机，因此与

这位司机师傅老杨的关系还算不错。 他

知道我是财经报社记者，因此每次见面，

话题就会自动切换到“股市频道”。

一大早要赶虹桥机场， 刚坐上老杨

的车，他就开始吹了———“这轮股市的高

点，我看绝对不会超过

6000

点！”我有气

无力地附和道：“哦。 ”

“

2007

年的

6124

点， 我早就看到

了！ 我劝朋友赶快卖掉股票，去买房子。

结果那‘戆头’没听我的。 好了，后悔了

吧！ 肠子都悔青了啊！ ”我还是附和他一

声“是吧”。

接下来， 老杨还是不断地吹嘘他的

预判能力如何之强， 如何精准判断了形

势等。 这时，我看目的地快到了，便冷不

防问他一句：老杨，当年你买股票，赚了

不少吧？你们开的士的，消息还是蛮灵的

嘛，哈哈。

老杨的神情顿时低落起来。 他说自

己没有开户，现在手头现金也不多，眼前

的这轮行情，也只能望洋兴叹了。随后他

开始自我检讨起来， 说什么错过了一套

房子，有些后悔。否则也不用像现在这样

每天起早贪黑了……

我没有再说什么。 心里想，老杨消

息是很灵通， 但又有多少有价值的呢？

每天听听交通广播里插播的股市行情

以及一些“忽悠”股评，自信心不膨胀也

不容易啊。

故事里面的第三个、第四个、第五个

主人公，可能就在你的身边。他们目光如

炬却又缺乏实践， 眼界颇高却又不脚踏

实地。他们退休在家，本应享受大好春光

与儿孙绕膝， 却无奈被电脑屏幕上的

K

线所困。他们有正当职业却心有不甘，各

处打听所谓消息和频繁换股， 最终倒可

能成为刀俎之肉。牛市结束了，他们账户

里的浮盈却十分有限……

实际上， 股市对大多数人来说只能

是副业。你如果把它当做唯一寄托，可能

就会迷失自我。需要清楚的是，现在的中

国， 很可能正在酝酿新一轮的改革与创

业大潮。历史车轮滚滚向前，你我在自己

岗位上踏实奋进， 就是抓住时代机遇的

最好方式。

地摊上的那些“玉”

孔伟

路过开餐馆的老乡店门

口， 被老板热情地拽了进去：

“来来来， 帮我看看这块玉究

竟怎么样，值多少钱？ ”仿佛变

魔术似的， 她老婆不知从哪里

抱来一块大部分地方糊着黄泥

的玉件， 看上去很有些古旧的

样子。

不用仔细观察， 类似的东

西只消看一眼便知： 卖家一定

是农民打扮， 故事梗概一定是

从某某工地挖出来的宝贝，不

知道究竟值多少钱， 担心国家

会作为出土文物没收， 干脆先

下手为强，便宜卖了云云。

这样的东西见得多了，谁

都可以得出一个十分明确的答

案： 有树脂等合成材料铸模而

成，有玻璃制品，有看上去像玉

的石头……材料很多种， 就是

没有真正意义上的玉。 但要给

老乡一个肯定的答复却很困

难———说不出口啊！ 总不能直

截了当地说，他们被骗了，这玩

意是假的，压根就不值钱吧？ 人

家两口子不因此闹翻天才怪。

只好推脱说，这东西我不熟悉，

看不懂， 然后赶紧找个借口溜

之乎也。

类似的经历太多， 都有些

数不过来了。 骗子利用善良的

人们爱玉却又不懂玉的弱点大

发其财， 却不知有多少人满心

欢喜地花大把钞票买回一堆比

破铜烂铁还不值钱的玩意，当

作传家宝细心呵护精心收藏！

街边摊如此， 古玩城有没

有只卖假玉不卖真玉的地摊？

还真有，多以白色石英岩、脱玻

化玻璃为主，间杂阿富汗玉（一

种比较细腻的大理石） 或树脂

制品， 且常有 “不明真相的群

众”围观甚至掏大把银子购买。

原因很简单： 这些假东西看上

去比真东西还漂亮， 比方和田

白玉籽料绝大多数都会有裂、

棉、僵、花等瑕疵，而脱玻化玻

璃则可做到近乎完美， 不仅有

人们喜欢的“白玉”甚至“羊脂

玉”， 染上颜色后，“碧玉”、“青

花”等也一应俱全，甚至连天然

玉石里常有的石纹、 水线等都

可以做上去， 稍不留神就会上

当。 两年前，一位远在新疆的玉

友就花几千元买了两块 “羊脂

玉”， 回家后总觉得有些不对

劲， 第二天跑到鉴定中心一检

测， 玻璃。 老玩家都可能上当，

何况新入行的 “小白”（古玩行

对新手的称呼）？

周末，古玩城，一位老先生

给我看他新买的墨玉籽料：很规

整的把件料，绝大部分是漆黑的

墨，仅中间露出雪白的白玉。 这

要是真东西， 十万肯定打不住，

老先生买过来才

300

元，根本不

用上手瞧， 只需扫一眼便可断

定：吃药了（上当受骗之意）。 好

在钱不多，“药性”还不是很猛。

接下来见到的东西倒是纯

天 然 的 ， 也 产 自 新 疆 的 玉

河———玉龙喀什河， 不过跟和

田玉没啥关系， 只是类似和田

白玉的大块石英岩而已， 行内

称为水石。 一位大老板模样的

人看中了这几块石头， 询价的

结果是

6000

元至

8000

元不等。

大老板确实很土豪， 稍微还了

下价就把几块石头包圆了，接

下来就是随从模样的人从提包

里一沓一沓往外掏钱。

据随从介绍，老板手上把玩

的一件白玉把件就是两年前花

80

万收的。 几十公斤的“白玉籽

料” 可以雕多少这样的把件，恐

怕幼儿园的小朋友算起来也毫

不费力， 何况腰缠万贯的大老

板？ “老板今年生意不咋地，想

买几块石头放别墅的花园里转

转运———时（石）来运转嘛！ ”

随从一句话道出了原委。 这单

交易是典型的多赢———两位老

板各得其所， 随从在付款时稍

作暗示， 醒事的玉老板背对着

大老板， 将一叠钞票卷进随从

的手心里， 于是乎皆大欢喜。

说到这里，有人要问了：这么多

假东西，那你们是在哪里买到真

玉的？

虽然真东西在市场上占比

很小，但并非完全“绝迹”，只是

对淘宝者的眼力要求越来越高

而已。 换个角度讲，在一个充斥

着假货的市场上，真东西的价格

还可能会被相应拖低， 眼力到

了，不仅可以买到真东西，甚至

还可以捡漏。 但是问题来了：有

多少人具有这样的 “慧眼” 呢？

中国人口超过
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亿， 识玉的恐

怕连百万都不到吧？何况其中还

有相当部分的“半吊子”，你说，

骗子们的市场究竟有多大？！

树脂“古玉”（左）；真（右上）假（右下）青花，你能分辨得出来吗？

孔伟/摄 翟超/制图

平安发展投资账户

平安保证收益投资账户

平安基金投资账户

平安价值增长投资账户

平安精选权益投资账户

平安货币投资账户

4月 9 日 4月 8 日 4月 7 日 4月 3 日

买入价

3.9038

1.6964

4.8251

2.1167

1.2349

1.3329

卖出价

3.8273

1.6632

4.7305

2.0752

1.2107

1.3067

买入价

3.9075

1.6962

4.8241

2.1166

1.245

1.3326

卖出价

3.8309

1.663
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2.0751

1.2206

1.3064

买入价

3.9316

1.696

4.8581

2.1188

1.2731

1.3323

卖出价

3.8546

1.6628

4.7629

2.0773

1.2482

1.3061

买入价

3.8866

1.6952

4.7723

2.114

1.2481
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卖出价

3.8104

1.662
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2.0726

1.2237

1.3056
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2007 年 11 月 22 日

投资账户设立时间

投资账户名称
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