
经济新常态下的

A股“非常态”

付建利

在沪指

4000

点这个关口时， 原本不少市场投

资者认为

A

股要“磨”一阵子的，没想到钱多了确实

是任性， 蹭蹭地一下子，

A

股就爬过了

4000

点大

关，创业板股票在一日大跌之后，也很快收复失地，

股市的赚钱效应，比起

2006

年、

2007

年那轮大牛市

有过之而无不及。 在中国经济进入新常态之际，

A

股俨然已经进入了 “非常态”： 股价涨幅不到

1

倍

的，都不好意思说出口。 每天没有捉到涨停的股票，

心中都有一种自卑感。 此情此景，到底是股市太疯

狂？ 还是我们太贪婪？

我的一位同事，此前只摸过不到一年的财经新

闻，最近他的老东家不断有人给他打电话求助推荐

好股票，这哥们前段时间给他老东家的一位领导推

荐了一只创业板股票， 不到一个月股价涨了接近

50%

，这让这哥们的老领导直呼“你到新单位后功

力神速大增啊”！ 我的这位同事得意之余，却为自己

错过了这只牛股懊恼不已，他说，给别人虽说是推

荐了，其实自己对这只股票了解很肤浅，无非是看

到这只股票是创业板股票，有互联网的概念，哪知

涨得如此凌厉！ 而自己因为担心风险，一直都没敢

买进，与一只牛股擦肩而过。

这样的情况绝非孤例！ 我熟悉的一位私募朋

友，大学本科的同学天天要他推荐股票，他试探性

地推荐了几只在线教育的股票，这是今年年初的事

情，而这位私募因为这些在线教育的概念股股价太

高、估值泡沫明显而始终没买进去，结果他的同学

今年以来赚了几百万，而他却与这几只在线教育的

牛股无缘。

疯狂的牛市里，人人皆股神。 谁有多大胆，谁就

有多高的收益！ 谁敢冲高追进去，谁就跑在股民队

伍的前面。 无数个

QQ

群、微信群里，每天大家讨论

股票不亦乐乎，“我的股票涨停了！ ”这样的呼声我

们早已习焉不察， 谁要是哪天没有捉到涨停股，看

着每天那么多涨停的股票，心里总觉得有一丝怅然

和不满。 任性的中国大妈提着菜篮子时也不时通过

手机看看行情，甚至有的边买菜边下单交易，无数

的茶馆酒楼里，人们谈论的不是房市而是股市。 股

票，成为了我们生活里须臾不可或缺的东西，这就

是活生生的、正在当下上演的

A

股“非常态”。

在经济新常态之下，中国经济进入

10%

以下甚

至

8%

以下的中高速增长阶段， 亚投行为中国输出

产能过剩、加速人民币国家化进程、增强中国在国

际金融市场的话语权迈出了坚实的步伐。 货币政策

明稳实松，中国居民的资产再配置将为股市提供源

源不断的增量资金，国际资本也加大对

A

股的配置

力度，这些都将为

A

股市场继续这轮大牛市提供坚

实的基础。 从经济基本面来说，房地产市场的接连

宽松政策出台，从另一个侧面也暗示了实体经济的

下滑程度确实不容忽视，政府为了保持经济的平稳

增长和维持就业，只能不断给房地产市场松绑。 但

在

A

股市场，往往经济基本面越差的时候，股市反

而走得越好。 原因很简单，经济越差，就意味着越接

近底部，政策面会不断宽松，尤其是货币政策会持

续宽松，可以肯定的是，这轮牛市还会持续，因为经

济还没有达到最底部， 货币政策还会宽松下去，而

中国居民的家庭财富再配置，将意味着居民财富从

房地产等市场进入股市，才刚刚开始。

只不过，在

A

股市场这样的“非常态”之下，将

几年的牛市用一两年的时间、甚至几个月的时间走

完，股市涨得过急过猛，风险也就越来越大。

A

股牛

市的上半段是胆子越大收益越高，随便重仓哪一只

股票，只要你不是频繁地换来换去，都意味着你可

以获取正收益， 甚至是远远超过股指涨幅的收益。

当这轮大牛市进入下半场后， 对于投资者来说，不

仅考验你有多大胆，更要考验你有多少智慧。 在

A

股市场的“非常态”之际，心中时刻保持对市场的敬

畏和风险意识，可能是保护上半场胜利果实的不二

法宝。
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海外股市深似海

你若不懂别乱来

梁宏

我是不建议没任何海外经验

的人去玩港股或者美股的。

我做了

10

年的股票，其中，美

股

10

年，港股也有

7-8

年，反倒是

炒

A

股的时间没那么久。我的感觉

是， 海外市场的风险真的很大。

A

股你判断错了，没关系，两个跌停

板后通常还是有让你出逃的机会，

海外市场的股票？ 呵呵，你就别想

了，直接腰斩甚至一天跌掉

90%

都

很正常。

就我看，国内国外市场两边资

金的操作风格、 投资理念完全不

同。连我这个海外市场操盘经验多

于国内市场的人都已经把主战场

移回了国内，你就想想这其中的凶

险有多大。印象中， 我所有股市投

资中，最大亏损都是在美股和港股

中，遇到假账股单笔就直接损失百

万。 深深地觉得，海外市场风险远

远大于国内市场，即使海外股票便

宜。 国内股票再贵，你买错了还有

逃命的机会，可在海外市场，或许

没有这个机会。

比如前几个月比亚迪的港股，如

果你满仓加杠杆买了，也许那天盘中

暴跌你就爆仓被强平了。 在中国市场

可能吗

?

很多人不知道， 一些人

2013

年

看到中国概念股在海外市场表现疯

狂，于是

2014

年开户去玩美股，最终

大部分人惨败而归。 我侥幸还有

60-

70%

收益率， 那是因为我除了会做多

外，我还会做空，就像很多持有聚美、

奇虎多单的人在亏钱时候，我是在做

空的。 此外，我还会玩期权，这多少对

冲了我的风险。 很多新手竟敢茫茫然

什么都不懂就冲向美股、港股，我真

是替他们捏了一把汗。

如果你有丰富的港股投机经验，

或者港股“捡烟蒂”经验，也许多少

能够控制局面， 否则茫然冲向海外

市场，肯定死得快。 海外市场里，没

有无知的大妈，只有狡猾的机构、研

究员和投机高手， 一批批菜鸟进去

只会给他们送钱。 如果真想在股市

里练练手， 还是在国内市场里待着

吧，安心地赚大妈的钱，或许你的损

失还小点。

（摘自雪球论坛）

股市已进入新常态

符海问

本周

,

沪指已三次冲破

4000

点，最终站在了

4000

点的高位上

迎风歌唱。 沪指上次处于

4000

点

水平是在

7

年前

,

理论上讲，在当

时买入股票的投资者， 等了

7

年

才终于解套，当然个股各有不同。

无论如何，股市确实熊了很久，面

对突如其来的牛市

,

人们反而有点

不习惯了。 券商营业部又现排队

开户潮，人们开始热衷于谈股票，

跟之前羞于在公众面前讨论股票

已截然不同， 甚至买菜的大妈们

都学会了用手机瞄行情。 这使得

人们想到了

2007

年股市巅峰时

期的情形， 跟现在颇有几分相似

之处，难道行情见顶了？

不可否认，行情在通常情况

下，是在绝望中诞生、在犹豫中

成长、在疯狂中死亡。 所以很多

人判断行情是否见顶，通常以

市场是否疯狂为依据。 问题在

于，判断疯狂的标准是什么？是

否有量化标准？ 目前看，没有。

而且时隔

8

年， 很多事情已发

生了变化。

8

年前的指数都已突

破

6000

点，

8

年后的今天

,

指数

是否应该更高些？如果说股市是

经济的晴雨表，那么经过

8

年发

展的中国经济，其股市应当有更

好的表现，所以说我们不必对股

市表现亢奋的情形理解成“非常

态”，理解成“新常态”可能更正

确些。

都讲历史常常有惊人的相

似之处 ， 但不大可能简单重

复。 就拿这轮牛市来讲，跟上

轮牛市的相似之处在于，可能

指数都涨幅喜人，不同之处在

于不是所有参与的人都能获

得不错收益。 这是因为市场越

来越成熟，投资者的专业程度越

来越高，那么参与者的专业水平

和投资经验将成为取胜关键。 特

别是注册制落地后，股票数量将

急剧增加，鱼目混珠的情形将时

有发生，因此更加需要投资者提

高投资水平。很多时候

,

我们都是

看到别人做某桩生意赚到钱了

,

才会想到去做，全然没有想到别

人在做这生意前下了多少功夫，

甚至吃过不少亏。 同样，你也别

以为股市里的钱是那么好赚的，

多少人现在还亏着？ 每轮牛市过

后熊市更替中，笔者总会遇到那

么一些股民 ，满脸怨气 ，信誓旦

旦地说：“这辈子我再也不碰股

票了。 ”为什么这些人无一例外

在如今都是跟风入市？ 看到别人

在股市里赚了钱， 心里痒痒的，

飞蛾扑火般奋不顾身冲入股市，

殊不知， 有利益的地方就是江

湖，江湖险恶着呢。 退一万步讲，

这部分股民即便在牛市里赚到

了钱， 如果不及时抽身而退，熊

市里一样还回去。 可是能及时抽

身而出的人能有几个？

说一千道一万

,

笔者无非想表

达的是， 如果你想入市买股票，最

好是做好准备再入市，否则就只有

准备亏钱的份了。 有朋友也许会

说，牛市来得这么快，哪有时间准

备啊？ 这是事实，只是一些必要的

前期准备是少不了的，而且也花不

了多少时间。 有道是，磨刀不误砍

柴工。 比如考虑是否可以借力？ 现

在各大券商都开展了投顾服务，有

钱大家一起赚嘛。你何不向证券公

司的专业投资顾问借点力呢？通常

在牛市里，股神满天飞，就好比医

疗界，有正规医院的医生，也有江

湖郎中，你可得擦亮眼睛了。

讲了这么多，笔者作为专业

人士，不谈点对市场的看法似乎

讲不过去， 当然， 权当你投资时

参考而已。 首先， 市场环境已大

不一样，国家在未来

10

年将大力

发展直接融资， 彻底解决融资贵

融资难的问题， 所以你近期就会

看到有人讲“现在买股，就有点像

10

年前买房”， 可见资本市场还

大有作为。其次，市场资金将大大

改变

,

从近期交易量剧增且保持

在万亿级水平就可看出。 降低居

民储蓄率将是大势所趋， 这部分

资金将源源不断流入股市。最后，

股票两极分化将越来越严重，普

惠性牛市的可能性将越来越小，

不要小看了市场的风险，当然，风

险跟收益常常是成正比的。

一大批新股民正杀入股市

程喻

股市从

3000

点冲上

4000

点

之后， 身边突然多了很多新股

民，应该说，很多

85

后和

90

后成

了新股民。

没有赶上

2007

年那波大牛

市以及随后

6

年的熊市，对于

85

后来说， 不知道是幸运还是不

幸。 幸运的是， 可以没有任何历

史包袱地在市场里进出； 不幸的

是， 他们中的一部分人风险知识

欠缺。 比如我有一个当老师的朋

友，她和她的同事都看不懂

K

线

图， 但这并不妨碍他们热烈地交

换股市心得。 要知道，半年前，这

群可爱的人民教师连股市是

T+1

交易都不知道， 还幻想着当天低

买高卖。 更有甚者， 随着潮流开

户之后一个月无交易， 仅是因

为不会用交易软件。

总结一下， 身边这些新股

民有如下特征：

他们不太研究公司的基本

面， 对技术研究也没有太多心

得，但是好学心强，比如人手一

本 《新股民入门》、《教你炒股

365

招》。 他们习惯用手机软件

而不是电脑行情软件进行交

易，习惯在微信群里交流心得，

现代网络通信技术进一步提升

了消息交流速度。 他们对券商

投顾充满信任，就我所知，好几

个人跟着券商每日发送的交易

提醒买卖股票，而且获利不菲。

他们身边都有好几个 “股神”，

可能是小学同学， 可能是办公

室同事， 每天都会对着行情做

指点江山状 。 在他们眼里 ，“股

神”判断准确，指哪儿哪儿准，是

炒股路上的良师益友。 他们没有

思想包袱， 老股民即便是大势看

好， 也会有意识地逢高减仓，波

段式操作 ， 但他们却不惧怕调

整，午盘暴跌

100

多点，下午开盘

就带着补仓资金往里冲。 不知道

是运气 ， 还是大牛市的特征使

然， 老股民期待中的逢低补仓机

会一直没有到来。 自春节过后，

A

股便出现一波加速上涨的行情，

从

3200

点到目前的

4000

点附

近， 基本上没有出现过什么像样

的调整。

为什么会涌现这么多新股

民？ 有人说是投资渠道狭窄，无

风险利率下降， 房地产停滞，在

没有合适通道的前提下， 处于价

值洼地的股市挺身而出。 特别是

前期大热银行理财产品和信托产

品， 一旦刚性兑付被打破， 资金

就会大举流入股市。 但这可能是

一厢情愿， 如果出现那种问题，

资金首先会寻求安全性， 会倒流

回存款市场， 甚至是逃离国内，

因为目前国内上市公司基本面并

未好转 ， 这次的牛市还是政策

市、 资金市。 所以吸引新股民源

源不断进入的原因只有一个，财

富效应。

问一圈周边的朋友， 大部分

人的开户理由是这段时间同事、

朋友、 同学一见面就谈股票暴涨

了， 看大家都赚钱了， 也把家里

的存款拿来开户。 就算什么都不

懂， 也可以赚一把就走， 特别是

对于

85

后来说，没能把踏上房地

产市场上涨的节奏， 城市生活成

本比

70

后大了不止一倍，如果没

有抓住这次机会， 是不是就要和

同龄人拉开差距？ 抱着这样想法

的新股民不是少数， 他们潜意识

里认为现在进入股市就是 “捡

钱”，只要机会来了就肯定能淘到

金矿。

新股民是可爱的，没有他们，

A

股市场还是一滩死水； 新股民

也是热情的，他们来了，大盘几乎

无障碍地从

2000

点上冲到

4000

点， 但对于经历过牛熊市的人来

说，担心的只有一个，历史证明，

牛市来得太快太急， 熊市会跟得

越紧越长。 无论怎样说，股票市场

还是属于金融范畴， 这个古老的

行当有句古老的话： 不看谁活得

好，看谁活得长。

� � � � 时隔 7 年之后，沪指再次突破 4000 点。 然而，

正是这段时间，A 股进入了 “非常态” 。 股价涨 1

倍的股票等于没涨，中国大妈提着菜篮子学看手机

瞄行情；饭局不谈楼市聊股市……
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