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继续净增持 重要股东上周减持量创年内新低

证券时报记者 谭恕

上周，上证指数站稳

4000

点后再创

反弹新高， 而两市周减持规模再创年内

新低，与此同时，增持规模较上周也大幅

萎缩。

上周

A

股重要股东通过二级市场增

减持一共

263

次， 减持股份数为

1.64

亿

股，累计减持市值为

38.77

亿元，增持股份

数为

8.25

亿股， 累计增持市值为

122.34

亿元，上周出现净增持

83.57

亿元。

个股分析来看， 发生增持最多的个

股为万科

A

，共计增持

5.52

亿股，增持

市值为

80.76

亿元；其次为凤竹纺织，共

计增持

2576

万股，市值

3

亿元。 发生减

持最多的个股为西南证券， 共计减持

1.46

亿股，减持市值为

36.64

亿元；其次

为丰原药业，共计减持

940

万股，减持市

值为

9212

万元。

就年内整体情况而言， 市场总体减

持规模仍远大于增持规模，不过，上周市

场仍然延续近一段时间来增持超过减持

的态势。

重要股东的增减持在股指运行过程

中是非常重要的参考指标。 当股价在低

位时，重要股东减持往往有所减少；当股

价向高位不断攀升时， 减持也会随之增

加。 重要股东对自家公司价值的判断是

外部人士无法比拟的， 投资者需要判断

的是，重要股东们是真的套现离场，还是

在高位出逃等着低位再抄底回来呢？

虽然短期减持并不能完全说明重要

股东不看好自家公司， 也存在高位减持

低位再增持或通过低位减持再增持享受

一些税收优惠的情况， 但从长期统计来

看，如果减持规模一直远大于增持，说明

有大量的低成本筹码在二级市场上卖

出，资金套利迹象明显。 在此背景下，如

果出现实实在在的资金增持， 这些个股

就值得投资者关注。

证券时报记者统计了今年以来

7

月

24

日所有的增减持个股， 数据显示，其

中上市公司高管及其关联人个人累计减

持次数最多，共计减持

4810

次，而增持

仅有

2935

次；公司主要法人股东也出现

大幅减持，减持次数为

2613

次，增持为

803

次。 随着行情连续上涨，上周这两大

重要股东的增减持有所变化，其中，公司

高管及其关联人的增持环比小幅下降，

减持环比却大幅上升， 而主要法人股东

的增减持环比都小幅下降。

从增减持净值来看， 年内不同的持

股主体增减持净值全部为负数， 即增持

市值小于减持市值。此前一周，两市增减

持净值超过

45

亿元，以增持为主，而上

周各重要股东的增减持净值环比中都出

现了大幅下降， 不过增减持净值达到

83.57

亿元。

A股终结六连阳

后市不宜追高

汤亚平

上周五

，

A

股三大指数高

开低走

，

尾盘出现大幅跳水走

势

，

终结六连阳

。

多家机构分

析

，

沪指六连阳后已积累了大

量获利盘以及

4100

点上方堆

积的巨大套牢盘

，

在双重压力

下震荡整理也属正常

，

短线操

作应由高抛低吸转为高抛为

主

，

控制仓位

，

把握市场运行

节奏

。

多家机构分析

，

导致大盘

六连阳后跳水的原因很多

，

主

要是近期市场一直处于强势反

弹状态

，

前期抄底资金获利丰

厚

，

胜利出逃后加剧了市场的

下跌

。

也有观点认为

，

上周五结

束六连阳是慢涨快跌

，

但数据

显示这段时间来许多个股并

非

“

慢涨

”。

在

7

月

9

日至

7

月

24

日的强势反弹中

，

共有

731

只个股涨幅达到或超过

50%

，

18

只个股股价更实现翻番

，

166

只个股已经回到本轮市场

调整前的水平

。

整体而言

，

沪

深两市市值在本轮反弹中回

升了近

9

万亿元

。

与此同时

，

“

加杠杆

”

重新恢复

，

场内融资

买入创近六周新高

，

融资余额

也连续攀升

。

此外

，

目前

A

股

对香港市场溢价

43%

，

美元进

入上升周期

，

全球股市和大宗

商品的疲软

，

考虑到外部环境

的制约

，

本轮

A

股的反弹行情

颇为可观

。

从管理层维稳的角度看

，

3500

点以下事关系统性金融安

全和稳定

，

必须采取强力措施

，

但

到

4000

点以上

，

虽然国家队没有

减持或退出的打算

，

但继续大手

笔增持

、

深度介入的必要性也大

大降低

。

管理层的目的是稳定市

场

，

而不是帮助炒家尤其是场外

配资解套

，

否则将面临严重的道

德风险

，

令市场的

“

公平

”

原则丧

失

。

加之

，

市场预期

4500

点是维

稳政策退出的关键点位

，

市场心

态也仍趋于谨慎

。

从市场环境来看

，

最新财新

中国

7

月

PMI

初值为

48.2%

，

创

15

个月新低

；

同时

，

中国电力联

合会宣布上半年全国用电量增速

创

35

年新低

；

再加上近期猪肉价

格快速上涨

，

可能对

CPI

造成上

升压力

，

进而影响货币政策未来

走向

，

因此

，

资本市场政策环境面

临新的不确定性

。

从本周期指运行情况看

，

国

家队明显减少了在股指期货上的

博弈

，

从而期货市场显现出了它

的本来面目

：

各期货合约一律贴

水

，

而且呈明显的空头排列

。

场外

违规配资渠道仍在清查中

，

银行

伞形配资并未叫停

，

如果场内融

资规模很快活跃起来

，

应小心

“

螳

螂捕蝉

，

黄雀在后

”。

因此

，

在当前

市场行情下

，

不应盲目大比例融

资买入

。

值得注意的是

，

近期各板块

轮涨明显

，

热点切换频繁

，

个股出

现大面积分化现象

，

很多时候指

数涨跌和个股走势并不同步

，

个

股反弹过程会有反复

，

因此在强

势大涨后切忌追高

。
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本周解禁股市值近900亿元

压力集中在周五

张刚

本周，两市共有

28

家公司的限售股

解禁上市流通， 解禁股数共计

37.00

亿

股，占未解禁限售

A

股的

0.66%

，解禁股

数量比前一周

14

家公司的

6.98

亿股增

加

4

倍多。 其中，沪市

7.77

亿股，占沪市

限售股总数的

0.271%

， 深市

29.23

亿

股，占深市限售股总数

1.07%

。

以

7

月

24

日收盘价为标准计算，本

周解禁限售股的市值为

906.18

亿元。 其

中，沪市

7

家公司为

195.45

亿元，占沪

市流通

A

股市值的

0.07%

，深市

21

家公

司为

710.73

亿元，占深市流通

A

股市值

的

0.45%

。 本周解禁市值比前一周的

101.19

亿元，增加了近

8

倍，为

2015

年

年内偏高水平。

深市

21

家公司中，世纪华通、美亚

光电、冀凯股份、金贵银业、台城制药、

旋极信息、开元仪器、科恒股份、麦迪电

气、天银机电、太空板业、赢时胜、天华

超净共

13

家公司的解禁股是首发原股

东限售股份，双汇发展、宏达高科、东方

网络、启明星辰共

4

家公司的解禁股是

定向增发限售股，金城医药、隆华节能、

阳光电源共

3

家公司的解禁股是股权

激励一般股，利德曼的解禁股是追加承

诺限售股。

其中， 双汇发展的限售股将于

7

月

31

日解禁，解禁数量为

14.83

亿股，是深

市周内解禁股数最多的公司， 按照

7

月

24

日的收盘价计算的解禁市值为

314.37

亿元， 同样是本周深市解禁市值

最多的公司， 占到了本周深市解禁总额

的

44.23%

，解禁压力集中度高。 天银机

电是解禁股数占解禁前流通

A

股比例

最高的公司，高达

200.75%

。

深市解禁公司中，宏达高科、启明星

辰、金城医药、隆华节能、阳光电源、利德

曼、麦迪电气、天银机电、赢时胜、金贵银

业、旋极信息、冀凯股份、台城制药、太空

板业、天华超净涉及“小非”解禁，需谨慎

看待。

此次解禁后， 天银机电成为新增的

全流通公司。

沪市

7

家公司中，昆药集团、宝胜股

份共

2

家公司的解禁股是股权激励一般

股，和邦股份、中材节能共

2

家公司的解禁

股是首发原股东限售股， 天业股份的解禁

股份是定向增发限售股，爱建股份、南京新

百共

2

家公司的解禁股是股改限售股。

其中，和邦股份在

7

月

31

日将有

6

股限售股解禁上市， 是沪市周内解禁股

数最多的公司，按照

7

月

24

日的收盘价

计算，解禁市值

163.20

亿元，同样为沪市

解禁市值最大的公司， 占到本周沪市解

禁市值的

83.50%

， 解禁压力集中度很

高， 也是解禁股数占流通

A

股比例最高

的公司，比例高达

183.46%

。

沪市解禁公司中，昆药集团、宝胜股

份、南京新百、爱建股份、天业股份、中材

节能均涉及“小非”解禁，需谨慎看待。

此次解禁后， 沪市有宝胜股份成为

新增的全流通公司。

统计数据显示， 本周解禁的

28

家公

司中，

7

月

31

日有

9

家公司限售股解禁，

解禁市值为

747.13

亿元， 占到全周解禁

市值的

82.45%

。 本周解禁压力高度集中。

（作者单位：西南证券）

建筑板块跑赢大盘 下半年关注三类主题机会

戴计辉

上周五沪指下跌

1.3%

， 结束六连

阳。而自

7

月

8

日本轮反弹开始以来，建

筑板块从最低点已上涨

27.0%

， 表现强

于大盘。从子板块来看，钢结构板块上周

延续上涨趋势， 上涨

11.4%

； 从主体来

看，国企改革概念股表现较好。

本周临近中报密集披露期， 应积极

关注公司订单、业绩，同时我们认为市场

逐渐恢复常态，主题性机会逐渐凸显，短

期可能有机会的主题是：建筑工业化、国

企改革以及

PPP

。

1.积极关注建筑工业化进程：工业

化建筑是趋势， 也是未被挖掘的蓝海，

市场容量达万亿，空间巨大，且国家政

策大力支持，节水、节材、节能等优势明

显， 更为重要的是成本劣势有望在

1-2

年内消失。 可关注的相关个股有：精工

钢构（工业化

+

光伏）、亚厦股份（工业

化

+3D

打印

+

家装电商）、东南网架（工

业化

+

医院

+

军工

+

新材料

+

海外）、 鸿路

钢构（工业化）。

2.国企改革有望迎来催化剂：国企

改革近日升温，顶层方案有望出台，后续

催化剂不断，关注国企改革四条主线：央

企合并传闻（中冶、两铁）、集团资产注入

（空港股份、葛洲坝、中国电建、安徽水

利、北新路桥）、壳价值（空港股份、云投

生态、龙建股份、西藏天路）、效率提升

（中国建筑、棱光实业）。

3.关注 PPP 项目落地：近期中国铁

建公告中标

PPP

项目，后续

PPP

项目的

落地将是催化剂，

PPP

主题有望再燃行

情；前期垫资较大、应收账款多、回款差

的行业，是实行

PPP

最积极的行业，也是

PPP

项目最有可能落地的行业， 推荐棕

榈园林、宁波建工、龙元建设、苏交科及

其他建筑央企。

4.积极关注低估值有业绩有催化剂

个股：市场投资风格谨慎，回归基本面，

由中期业绩预增幅度排序， 我们推荐中

钢国际（扭亏）、丽鹏股份（预增

247%

）、

美晨科技（预增

113%

）、中化岩土（预增

85%

）；低估值有催化剂个股则包括中材

国际（环保转型）、棕榈园林（生态城镇）

和江河创建（医疗健康）。

下半年， 建筑行业基本面有望筑底

回升，但市场分歧加大，配置上需优选估

值相对较低、有主题催化剂的龙头，重点

是找主题催化剂。 我们认为下半年可能

有机会的主题有三类：“建筑

+

”、“政策

+

”

以及个股跨界转型。

1.“建筑 +” 主题走得更长远：建筑

业与新技术、新模式结合，通过建筑工

业化、智能家居和家装电商等实现主业

延伸，将打开新的成长空间。 建筑工业

化是必然趋势， 仍是未被挖掘的蓝海；

智能家居以装饰为切入点逐步推广，都

有望成为家装电商之后的下一个风口；

家装电商的风也没有停止迹象。 推荐亚

厦股份、精工钢构、广田股份、金螳螂、

宝鹰股份等。

2.“政策 +” 主题下半年有望持续发

酵：国企改革将再次提上日程，部分国企

也会有措施， 推荐中国建筑、 中材国际；

PPP

方面， 贷款等支持政策有望出去，个

别订单有望出来，推荐苏交科，关注宁波

建工、龙元建设；一带一路方面，部分项目

有望落地，关注两铁、葛洲坝、交建、电建。

3.跨界转型，新进展意味着新空间：

部分向环保、医疗、传媒等行业跨界转型

的公司， 凭着充足资金和强大执行力，下

半年有新进展的概率高， 推荐棕榈园林、

江河创建、苏交科。

（作者单位：招商证券）

主题股或喷发

精选个股是关键

谭恕

由于市场信心逐步恢复

，

上周沪深两市延续反弹走势

，

沪指在突破

4000

点后继续惯

性上行

，

在经过连续六个交易

日上涨之后

，

沪指最高达到

4184

点

，

到周五时冲高遇阻

。

技术面上看

，

压力主要在

20

周均线

、

4196

点附近

。

从全周

各板块来看

，

走势分化

、

涨幅

不一

，

呈现出深强沪弱的特

征

，

其中

，

中小板指数周涨幅

为

3.81%

，

创业板指为

4.11%

。

成交量方面

，

两市日成交金额

逐步放大

，

周五最高达到

1.58

万亿元

。

对于

7

月最后一周及

8

月

走势

，

市场观点整体看多

，

主流

观点认为

，

对个股的选择成为

后市投资的关键

。

总体而言

，

护盘资金运作

效果逐步开始显现

，

股市成交

量温和放大

，

股指稳中有涨

，

市

场信心逐步恢复

；

其次

，

近日许

多个股涨幅可观

，

广聚能源等

股票自反弹以来股价已经翻

番

，

且突破

60

日均线

，

部分股

票股价还创出历史新高

；

题材

股近日也异常活跃

，

同时部分

蓝筹股也逐步活跃

，

高速公路

、

航空

、

石油等蓝筹股也纷纷登

台亮相

。

西南证券张刚认为

，

下周

为

7

月份最后一个交易周

，

8

月

1

日国家统计局将公布

7

月份的制造业采购经理指数

（

PMI

），

6

月 份 的 数 据 为

50.2%

，

和

5

月份相比持平

，

鉴 于

7

月 财 新 中 国 制 造 业

PMI

初值为

48.2%

，

创

15

个

月新低

，

官方

7

月

PMI

数据

可能不佳

。

不过

，

工业和信息化部于

23

日发布了

《

关于进一步促进

产业集群发展的指导意见

》，

显

示政府经济刺激措施仍在陆续推

出

。

由此

，

伴随着上市公司半年报

的集中披露

，

大盘仍会保持盘升

走势

，

有望重返

4100

点整数关口

之上

。

上周五沪指重回

4100

点之

下

，

显示短线大盘有震荡整理的

要求

，

不过新时代证券刘光桓认

为

，

由于国家队以及产业资本护

盘积极

，

因此后市大盘调整幅度

应该不会太大

。

目前

，

市场基本

上已恢复了交易常态

，

由于正值

半年报披露期间

，

市场结构性的

行情会比较明显

，

板块与个股的

机会较多

。

在操作上

，

投资者可

半仓捕捉市场的热点板块

，

逢低

介入

。

Wind

数据显示

，

国资改革

、

军民融合

、

航母指数上周处于持

续领涨阶段

，

上述概念性指数累

积涨幅均超

19%

，

板块中多数

个股涨幅超过

20%

，

短线资金

青睐题材品种的热情不减

，

但股

价翻倍带来的回调风险正逐步

堆积

。

西部证券黄铮认为

，

中小市

值品种下跌调整幅度深

，

超跌反

弹高度也大

，

回调压力应是关注

点

。

创业板

、

中小板中期业绩预告

显示

，

业绩增速超上年同期

，

当前

结构性反弹不断深化推进

，

中小

市值品种成长性特征

、

高度活跃

的特点会被不断关注

，

尤其创业

板指数已经率先反弹至月线上

方

，

小市值品种短线快调后还有

一定关注价值

。

本周

，

预计市场自前低之后

的反弹之旅尚未结束

，

但

4000

点

之上的多空分歧将有所加剧

。

太

平洋证券周雨认为

，

在近期场内

融资规模持续下降之际

，

短期资

金来源的有效性成为影响市场的

重要因素

。

投资者可继续关注军

工

、

高端制造

、

电力

、

环保等行业

的相关机会

，

主题则继续看好国

企改革概念

。

数据来源：招商证券 Wind�翟超/制图


