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在以散户为主导的A股市场，牛

散是一个神秘的群体，同为股市高手，

有的热衷博弈重组股， 有的撒网小市

值股；他们中间，既有征战股市多年的

老面孔，也有一些新兴力量悄然崛起。

证券时报·数据宝统计显示，截至

4月20日， 在已经公布年报的公司中，

19名自然人股东现身5家或5家以上公

司前十大流通股东名单， 以最新收盘

价估算，平均持股市值4亿元，平均持

有6家公司， 可谓名副其实的超级牛

散。值得一提的是，同一姓名不排除是

两人或多人，即存在重名的可能，本文

默认为同一人。

从现身上市公司数量来看， 李欣

一马当先， 其名字出现在14家公司前

十大流通股东中。此外，赵建平现身9

家公司，夏重阳、周晨、高雅萍等6人持

有7家至8家公司，张素芬等11人跻身5

家至6家公司前十大流通股东。

作为牛散的代表人物之一， 赵建

平是很多股民研究的对象。 回顾其投

资历程， 财富增长主要得益于两轮牛

市，首先是2006年至2007年的大牛市，

其次是2013年开始的创业板牛市。

去年末赵建平持有9家公司,除北

矿磁材和绿景控股属于主板个股外，

其它公司归属于中小创。 在他投资的

公司中，医药生物行业占比最大，迪瑞

医疗、力生制药、万孚生物、仟源医药4

家公司均属于该行业。

9股中，宝德股份堪称年内的大牛

股， 自3月15日实施高送转方案以来，

累计上涨48%， 年内涨幅已高达81%，

共计收获15个涨停板。 若赵建平今年

以来持股未变，相比去年末，这只股票

带来的浮盈已超过1亿元。

有着“香水大王” 之称的周信钢，

也是资本市场中一名超级牛散。 相比

热衷押宝具有重组预期的牛散， 他所

投资的标的大多具有较好的行业前景

且目前市值较小，此外，持股周期相对

较长，一般持有一年至两年时间。

周信钢去年末重仓7家公司股票，

除永利股份流通总市值在20亿元级别

外，其余6家公司流通总市值均在20亿

元以下。另外，康跃科技、力星股份、立

霸股份3家公司去年末第一大流通股

东均为周信钢。相比去年三季末，大比

例增持力星股份，新进持有立霸股份，

康跃科技持股未变。

总体来看，19位牛散合计重仓126

只股票，从行业分布看，机械设备、电

气设备、 化工等行业个股入围数量较

多。另外，这些股票大多市值较小，126

股中，仅9股市值超百亿，近七成低于

50亿元。 从年内市场表现看，126股平

均下跌15.88%，小幅领先于同期沪指。

每位牛散都有自己特有的投资逻

辑，上市公司财报中股东持仓信息，为

普通投资者了解牛散选股思路提供途

径。数据宝统计，19位牛散去年四季度

共新进54股，其中，立霸股份等9股持

股比例居前，均超过2%。 （陈文彬）
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牛散去年四季度新进个股排名
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