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证券时报记者 陈见南

众多机构热议吃饭行情， 有人

踩有人捧。大数据说话，吃饭行情

可能已经来了：看指数，代表个股

行情的中小创底部位置近期频频

放量，赚钱效应可观，涨停板数量

持续爆棚。

数据宝监测的每日涨停板数据显

示，剔除一字涨停个股（下同），昨日

沪深两市A股有54只涨停。 这不是一

个突发情况，而是持续数个交易日出

现涨停板数量爆棚： 周一有64只股票

涨停、上周五34只股票涨停。

截至昨日，6月份以来平均每个交

易日涨停板数量接近40只，创出4月份

以来新高，环比上月增幅近七成。低于

1月份每个交易日49个涨停板；2月份

的每个交易日57个涨停板、3月份每个

交易日53个涨停板。

每天40只股票涨停， 赚钱效应可

观。这种强势的表现，还是在出现了一

些利空消息背景下取得的，殊为不易。

其中比较重大的一个是MSCI宣布暂

时不纳入A股， 一个是英国宣布脱离

欧盟。

MSCI宣布不纳入A股的消息是

在6月15日确定的， 当天指数低开高

走， 沪指上涨1.58%， 创业板指上涨

3.45%；英国脱欧是上周五，当天沪指

下跌1.3%，创业板指下跌0.47%，都比

其他主要指数跌幅小。尤其是英国宣

布脱欧消息是午后，所有的指数下午

都是向上走的。

股市有个说法， 利好不涨是利空，

利空不跌为利好。说的是，当市场或者

个股发布利好消息却不涨的时候，后市

下跌概率大；当市场或者个股发布利空

消息却不跌的时候，后市上涨概率大。

按照这个说法，在上述两个利空

砸盘下，股市不跌反涨，说明A股已

经见底，吃饭行情来了。如何才能在

吃饭行情进行布局？

以今年A股市场表现出来的特

征来看，没买到“恰当” 的股票，获

利的概率及幅度较低。 存量资金博

弈，意味着难有全面行情，吃饭行情

难以演变成大锅饭、 所有股票都大

涨， 强者恒强可能成为未来一段时

间的常态。据此，数据宝统计出昨日

收盘创年内新高的股票。

剔除2015年底以来上市的次新

股， 昨日两市A股共有196只股票收

盘价创出年内新高，其中21只股票

收盘价创出历史新高。 这21只个股

中，科恒股份年内涨幅最大，达到

了 124.64% ，坚瑞消防、海立美达、

中通客车等个股涨幅超过50%。市

值方面看，友邦吊顶、精锻科技、南

大光电、雅克科技、长海股份等个股

最新A股总市值不足100亿元。

收盘创年内新高，还未创历史

新高个股中，涨幅不大、市值较低

的个股值得关注。数据宝筛选出年

内涨幅小于10%、 最新A股总市值

低于 60亿元的个股 (见右表）。其

中， 京蓝科技在榜单中市值最低，

最新总市值34.85亿元 ; 高盟新材、

富邦股份、沃施股份、温州宏丰、海

达股份等个股最新总市值也低于

40亿元。
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迎接吃饭行情 创年内新高的强势股可关注

备战深港通 紧随外资喜好捕捉受益股

证券时报记者 李千

近期，深港通启动预期大幅升温，

作为受益板块之一， 在一定程度上代

表海外投资者偏好的QFII（合格境外

机构投资者）重仓股，再度成为市场

关注的热点。

数据宝统计， 根据各报告期前十

大流通股东名单，QFII重仓股数量保

持在200只上下。自去年中期股灾至今

年一季度，4个季度QFII重仓股分别为

223只、175只、194只和221只。 去年三

季度跌至175只，除减仓因素外，国家

队入围使得上市公司前十大股东名单

重新排序也是原因之一。

截至记者发稿时间， 沪市公司中

报预约披露时间表出炉， 首批公布时

间为7月12日。根据一季报数据，追踪

QFII调仓路径。221只重仓股中， 新进

98只，占比44%；增持35只，占比16%；

对38只股票进行减仓操作；50只股票

与去年末相比，持股数未发生变化。在

大震荡行情中，QFII投资标的发生不

小变化，近半数股票成为新宠。

近4个季度QFII持股市值显示，除

去年三季度跌破千亿之外， 其余各季

度均保持在1000亿元以上。 去年大盘

遭遇断崖式下跌后的半年报，QFII持

股市值仍超过1500亿元。

紧随QFII投资偏好， 数据宝进一

步筛选连续4个季度重仓的深市股票，

作为备战深港通受益板块之一， 统计

结果37只个股浮出水面。 板块分布显

示，中小板18只，创业板6只，深市主板

13只。

QFII长期坚守股行业特征显示，

化工和家用电器各包含5只， 最为扎

堆；防御型板块食品饮料、医药生物各

有4只股票入围；去年牛市行情中矗立

于风口的计算机行业包含3只。

据统计，QFII坚守股平均规模300

亿元市值左右。美的集团、海康威视、

格力电器、 洋河股份市值超千亿；500

亿元以上的如双汇发展、宁波银行等。

不仅如此，美菱电器、阳谷华泰等50亿

元以下小市值股同样受关注。

QFII重仓股， 特别是长期坚守股

体现出业绩为王的投资策略。37只入

围股中，31只去年全年与今年一季度

均盈利。

继续追溯至以往年度， 老牌绩优

股格力电器被QFII持续重仓33个季

度，即超过8年时间。宁波银行2007年7

月上市， 自2008年中期开始前十大流

通股东出现QFII身影， 至今已长达32

个季度。此外，中百集团、山东海化等

重仓时间为20个季度以上；海大集团、

新和成等QFII重仓超过10个季度。

值得关注的是，QFII连续4个季度

重仓股中，19只公布了中期业绩预告。

其中，预增13只，预盈1只，预降和预亏

分别有2只和1只，另有2只股票业绩预

平，报喜公司合计占比超过七成。

QFII坚守股估值显示，13股最新

市盈率低于行业均值。 近一个月迎来

一波上扬行情的东阿阿胶，QFII连续9

个季度重仓，目前市盈率16倍，明显低

于医药生物行业35倍的平均值。
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中小创放量突破，

涨停板个股数量持续爆

棚， 是否意味着吃饭行

情真的来了？


