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4月，港股市场主要股指震荡上行，恒生指

数累计上涨 3.99%，恒生科技指数累计上涨

4.76%，恒生中国企业指数累计上涨3.67%。在

行情向好的背景下，南向资金延续净流入态

势。据证券时报·数据宝统计，4月南向资金合

计净流入565.4亿港元。

从4月港股通成交活跃股名单来看，共有29
只个股上榜，其中腾讯控股获港股通合计买卖总

额最高，达到1063.41亿港元, 阿里巴巴-W、长

飞光纤光缆、中芯国际紧随其后，分别为 993.5
亿港元、860.85亿港元、757.45亿港元，中国海洋

石油、小米集团-W、泡泡玛特买卖总额均超过

300亿港元。

从4月成交净买入金额来看，中国移动获南

向资金净买入 28.72亿港元，金额最高；小米集

团-W获净买入22.14亿港元。多只互联网科技

巨头则遭到净卖出，其中腾讯控股遭南向资金

净卖出 62.47亿港元，阿里巴巴-W、美团-W分

别遭净卖出18.99亿港元、6.42亿港元。

4月，中国移动港股股价累计上涨 6.89%，

公司一季报显示，2026年一季度实现营业收入

2665亿元，同比增长 1%；归母净利润为 293亿

元，同比下降 4.2%；基本每股收益为 1.36 元。

截至2026年第一季度末，公司移动客户总数达

到 10.09亿户，季度净增客户数 376万户；5G网

络客户数为 6.68 亿户；宽带联网客户总数为

3.33亿户；蜂窝物联网卡连接数为15.04亿个。

从行情看，成交活跃股4月以上涨为主，港

股光通信、芯片股表现较好，剑桥科技上涨

82.09%，华虹半导体上涨 46.94%，中芯国际上

涨 39.84%，长飞光纤光缆上涨 8.74%，AI概念

股亦有不错的涨幅，滴普科技、五一视界、迅策

分别上涨63.79%、33.59%、26.59%。

近年来，AI数据中心建设加速，根据集邦

咨询预测，2026年全球八大云服务厂商资本开

支将达 6020亿美元，同比增长 40%，有望带动

光模块产线进入建设景气周期。东方证券研

报认为，在速率方面，光模块速率加速向 1.6T、

3.2T演进，迭代周期缩短；在结构方面，目前硅

光技术凭借高集成度与低成本优势加速渗透，

后续向CPO架构演进。随着未来全光互联架

构与OCS交换机的逐步落地，对上游核心封装

设备提出新要求。

剑桥科技近期在投资者互动平台上表示，

公司在高速光模块领域以硅光技术为核心，已

向海外核心客户实现800G批量发货、1.6T小批

量发货。产品性能与行业头部企业相当。在

NPO/CPO领域，公司较早前已启动NPO/CPO相

关业务的研发工作，布局方向主要包括NPO/CPO光引擎、多路

硅光调制解调器、先进封装技术以及外接光源等。

从持股量变化来看，剔除3月及以后新增的港股通标的，4月

南向资金对15股的持股量月环比增长超30%。其中沪上阿姨增

幅居首，环比增长118.86%，剑桥科技、豪威集团、银诺医药-B的

持股量环比增幅也居前，分别增长91.23%、86.67%、79.36%。

沪上阿姨年报显示，2025年度实现营业收入44.66亿元，同

比增长35.96%；实现净利润5.01亿元，同比增长52.41%。截至

2025年末，公司共有 11449间门店，较 2024年末的 9176家门店

增长24.8%，其中直营店26间，加盟店11423间。

4月，豪威集团港股股价累计上涨 7.13%，在接受投资者调

研时，公司表示 2026年二季度营业收入预计实现稳健增长，核

心增长动力来自汽车电子及新兴市场业务，两大领域景气度持

续向好，收入增长表现突出。汽车方面，公司海外业务呈现增

长态势，与海外客户的合作也在有序推进。

从港股通持股占港股总股本比例来看，4月港股通环比增

幅超过 30%的个股中，剑桥科技、蓝思科技、MIRXES-B最新持

股比例居前，分别达到41.97%、29.87%、17.49%。
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上市公司一季报披露收官，作为A股

市场最重要的机构投资者，公募基金、社

保基金、QFII的动向备受市场关注。

整体来看，公募基金持仓向新兴赛道

转移，其中电子、电力设备、通信等三大科

技股集中的板块，持仓市值排名前三，算力

龙头中际旭创、新易盛跻身其重仓市值前

三。社保基金延续稳健配置风格，重点持

仓比亚迪、万华化学、三一重工等传统行业

龙头，其中对54股持仓周期长达5年及以

上。QFII持仓较为集中，持股主要在银行、

电子、通信、机械设备等板块。

机构一季度投资路径揭晓：
公募基金拥抱科技 社保基金比拼耐力
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证券时报·数据宝根据上市公司前十

大流通股东（下同）统计，截至 2026年一

季度末，公募基金持股市值约为3.77万亿

元。分行业看，公募基金持股主要集中在

电子、电力设备、通信板块，持股市值依次

为 7194.1 亿元、4382.63 亿元、3699.72 亿

元；医药生物、有色金属、非银金融、食品

饮料等板块紧随其后，持股市值均在

2000亿元以上。

环保、纺织服饰、美容护理、综合板块

的公募基金持股市值均不足百亿元。

从持有个股数量看，机械设备板块有

401只个股获公募基金持仓；电子、医药

生物、电力设备板块则分别有380只、369
只、307只个股获持仓。

从持股市值看，宁德时代、中际旭创、

新易盛排名前三，公募基金持仓市值均超

千亿元；贵州茅台、紫金矿业、中国平安、

寒武纪、海光信息持仓市值随后，均在

400亿元以上。

宁德时代一季度获得 2342 只公募

基金持有，合计持有近 4 亿股，持仓市

值 1606.7 亿元。公司一季度实现营收

1291.31亿元，同比增长52.45%；归母净利

润为207.38亿元，同比增长48.52%。

近日，宁德时代在港交所公告，配售

协议所载的所有配售事项先决条件均已

获达成，配售事项已于 4月 30日完成，共

计 6238.5万股新H股以公司按每股配售

股份628.2港元的配售价成功配发及发行

予不少于六名承配人，配售事项的所得款

项总额合共约为391.9亿港元。

中际旭创、新易盛位列第二、第三名，

公募基金持股市值分别为 1308.05亿元、

1139.42亿元；光模块“三剑客”之一的天

孚通信排第22名，持股市值250.62亿元。

中金公司指出，全球数通光模块呈现

三大趋势。高速数通光模块支撑AI算力

集群互联。根据LightCounting测算，2026
年全球光模块数通市场为 228 亿美元，

2026~2030 年年均复合增速为 20%。光

模块设备作为基建核心动脉，受益于产业

确定性趋势：2026 年全球光模块进入

800G全面普及、1.6T规模商用阶段。需

求重心转向高速规格，头部光模块厂商盈

利抬升。设备环节采购先行，高精度和自

动化成为高端规格量产必由之路。

从持股比例看，持股市值前 50只个

股中，新易盛持股比例居首，为 29.06%；

源杰科技、澜起科技、拓荆科技、中际旭

创、华海清科、东山精密、中微公司等科技

股持股比例均超过20%。

公募基金持股市值前50股一季度业

绩表现普遍亮眼，八成以上净利润实现同

比增长。源杰科技、兆易创新、中际旭创、

中微公司等 10股业绩实现翻倍增长，其

中源杰科技同比增速最高，为11.53倍；佰

维存储、拓荆科技同比实现扭亏为盈。

公募基金重仓多只科技股

作为A股市场以长期持有著称的机

构投资者，社保基金 2026年一季度依旧

保持较为稳健的投资风格。

据数据宝统计，截至一季度末，社保

基金现身 702只个股的前十大流通股东

名单，合计持股量达123.7亿股，持股市值

为2534.58亿元。

社保基金持股市值前50名个股合计

持股市值967.13亿元，占其持仓比例的四

成左右。排名前四的依次为比亚迪、万华

化学、三一重工、华鲁恒升，持股市值均超

过40亿元；中国巨石排在第五，持股市值

为31.1亿元。

比亚迪一季度获社保基金一一四组

合 增 持 297.81 万 股 ，最 新 持 股 量 为

4199.99万股，持股市值超 44亿元。比亚

迪一季度实现营收 1502.25亿元，归母净

利润为40.85亿元。

方正证券指出，展望二季度及下半

年，比亚迪销量、营收、盈利规模有望持续

改善，叠加海外高景气周期延续，全球化

成长空间持续打开；国内市场方面，大唐、

宋 Ultra 等闪充主力车型渗透率快速提

升，产品力升级驱动内需稳步回暖。公司

出海三年高增长逻辑清晰，全球化战略持

续深化，2030年中期海外销量目标稳步

推进，长期成长确定性充足。

万华化学一季度获社保基金一一四

组合新进 2400万股，社保基金一零三组

合增持469.98万股，社保基金总持股量达

5409.98万股，持股市值近 43亿元，环比

增加23.51亿元。

万华化学一季度实现营收 540.52亿

元，同比增长 25.5%；归母净利润为 37.18
亿元，同比增长 20.62%。公司为全球聚

氨酯龙头，规模优势显著，截至 2025 年

末，公司拥有MDI 产能 380万吨/年、TDI
产能 147万吨/年、聚醚产能 232万吨/年。

全球聚氨酯供给端扰动频发，国海证券看

好聚氨酯出口增长明显及价差扩大带来

的量价齐升。

从持股市值排名变动来看，比亚迪由

上期的第3位上升至首位；万华化学由第

12位上升至第2位，持股市值环比大幅增

加23.51亿元；中国巨石由第29位上升至

第5位，持股市值环比增加16.48亿元。

作为持仓稳定的长线投资者，2026
年一季度，社保基金延续一贯的持股风

格，对多只个股实现超长期持有。

据数据宝统计，社保基金连续持仓满

5年（20个季度）及以上的个股达54只，其

中对华侨城A的持有时间最长，累计持有

达60个季度，即长达15年。今年一季度，

社保基金四一三组合增持华侨城A达291
万股，最新持股量为6051.01万股。

社保基金对中南传媒和华鲁恒升的

持股时长也分别超过14年和13年。中南

传媒今年一季度获社保基金四一三组合

增持 258万股，最新持股量为 1638万股。

华鲁恒升则获社保基金四零一、一零六、

一一四组合以及基本养老保险基金八零

七组合共同持有。

社保基金连续持仓54股达5年

据数据宝统计，截至 2026 年一季度

末，QFII合计持有 1518只个股，持股总市

值约为 1946.65亿元。分行业看，QFII持
股主要集中在银行、电子板块，持股市值

分别为 474.01亿元、335.88亿元；通信、机

械设备、有色金属等板块紧随其后，持股

市值均在 100 亿元以上。石油石化、钢

铁、美容护理、非银金融、综合和煤炭板块

的QFII持股市值均不足10亿元。

银行板块虽然持仓市值居首，但QFII
仅有 3只个股，分别为宁波银行、上海银

行和西安银行，持股市值依次为402.48亿

元、42.24亿元、29.29亿元。此外，QFII持
有非银金融、煤炭、综合、钢铁板块个股也

较少，依次有4只、4只、5只和7只。

QFII持股市值前 50名合计持仓市值

高 达 1114.5 亿 元 ，占 其 持 股 比 例 的

57.25%，持仓较为集中。持股市值前三甲

依次为宁波银行、生益科技和紫金矿业，依

次为402.48亿元、165.27亿元、46.26亿元。

宁波银行的QFII持股数量约13.22亿

股，占流通股比例20.03%。宁波银行一季

度实现营收203.84亿元，同比增长10.21%；

归母净利润为81.81亿元，同比增长10.3%。

生益科技则由两家QFII持有，分别为

香港伟华电子和阿布扎比投资局。香港

伟华电子持股量环比不变，为 2.95亿股，

阿布扎比投资局则为一季度新进，持股量

1008.15万股。该股一季度跌幅较大，超

过24%，但4月以来股价触底反弹，累计上

涨 41.24%。公司一季度实现归母净利润

11.58亿元，同比增长105.47%。

紫金矿业一季度由阿布扎比投资局

新进，持股量 1.41亿股。近期，紫金矿业

表示，公司正筹备投资约 15亿美元扩建

秘鲁拉阿雷纳矿山，提升在该国的铜产

量，同时在秘鲁积极寻求新的投资机遇。

尽管秘鲁当前政治局势较为特殊，但公司

认为该国财政与金融基本面保持稳定，矿

业领域仍具备可观的核心投资潜力。

从持股比例看，在 QFII 持股市值前

50名个股中，宁波银行持股比例居首，为

20.03%；西安银行、生益科技、松发股份紧

随其后，持股比例均超过10%。

从持股变动来看，QFII 一季度新进

683股，增持 472股，减持 336股，27股持

仓保持不变。

QFII新进持有居前的个股有京东方

A、TCL科技、紫金矿业和奥瑞德，持股量

依次为 3.03 亿股、1.66 亿股、1.41 亿股、

1.13亿股。值得注意的是，京东方A、TCL
科技、紫金矿业均由阿布扎比投资局新

进，奥瑞德则新进五家QFII，分别为摩根

大通、高盛集团、巴克莱银行、摩根士丹利

和瑞士联合银行。

QFII一季度对多只持股市值居前的

个股进行较大幅度调仓，分别增持*ST亿

晶、*ST发展达到5637.49万股、4345.02万

股，对ST棕榈、恒申新材、盛屯矿业、海欣

食品、凤凰股份、海南瑞泽的增持量也均

超过2000万股。

减持方面，QFII减持中国西电数量最

多，雷科防务、中超控股、亨通股份紧随其

后，减持量均超 3500万股；QFII对于宏发

股份和银河电子的减持量也均在 2000万

股以上。

QFII重仓银行及电子等板块

图片来源：AI生成


