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“五选一”利好推出20天，两市超

过1000家公司落实维稳举措，429家在

五大措施中多选， 对股价稳定实施多

重保险。

7月10日，证监会要求上市公司制

定维护股价稳定的具体方案， 包括但

不限于五大措施：大股东增持、董监高

增持、公司回购股份、员工持股计划、

股权激励。事实上，7月8日证监会就曾

发布支持大股东及董监高增持本公司

股份的通知。证券时报数据中心统计，

7月份，683家公司控股股东或持股5%

以上股东增持，622家公司董监高增

持。1047家落实“五选一” 公司中，近

九成是通过两类增持实现的。

相比增持， 另外三种维稳方式则

相对“小众” 。7月以来，73家公司发布

回购计划或已实施回购方案；94家公

司公布员工持股计划或在实施进程

中。相比之下，发布股权激励预案或处

于实施进程中的公司仅有46家。

从五大维稳举措实施情况看，目

前618家公司推出“五选一” ，占比达

六成；388家公司“五选二” ，股价维稳

双保险；41家公司“五选三” ，绝大部

分是在大股东增持与董监高增持的基

础上，增加回购、员工持股或股权激励

中的一种措施。

初步统计，7月超过半数公司发布

了关于维护股价稳定方案的公告，七

成公司陆续行动，落实相关举措。目前

暂未实施“五选一” 方案的公司中，部

分股票处于连续停牌状态。

7月9日大盘触底反弹以来， 上证

指数累计涨幅4%，中小板与创业板略

显强劲，幅度分别达到12%和7%。相比

之下，429家多选五项维稳措施的公司

表现不俗，平均涨幅高达25%，收益远

胜各大指数， 其中， 八成个股跑赢大

盘。尽管近日大盘回调，走出二次探底

行情， 但仍有50只个股收获五成以上

涨幅， 多重维稳举措对股价带来的正

能量不言而喻。

（李千）

400余家公司多重措施维稳 八成获超额收益

选择多重维稳措施公司股价涨幅排行
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