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期货火爆 大妈莫碰

方海平

金融市场从来都不是一池

春水， 但近期的浪头掀得还是

有点大。 中小投资者最为熟悉

的股票市场在缓慢上行了一段

时间之后又开始震荡下跌，债

券市场更是春节以来就一直在

调整中下行。 而就在普通投资

者四顾茫然无处安放手中资金

时， 大宗商品市场却平地一声

雷， 搅动了投资者本就躁动不

安的心。

以股票市场为代表的资

本市场越来越大众化，渐渐贴

近普通人群，尤其是

2015

年，

股市经历了一波过山车行情，

大起大落之下，将大量本来对

股市还一无所知的人群裹挟

入场，自此，对于这部分人来

说，不管牛熊，股市都成为他

们理财选择时的一个考量。

另一方面，各种理财产品

更是层出不穷，且在互联网技

术之下， 这种趋势又出现了新

的更大的空间，

2013

年 “余额

宝”一经问世，其规模和用户都

呈几何级增长， 不足半年就突

破千亿元，客户数量超过

4000

万，带动效应下，各种互联网货

币基金相继推出， 继而互联网

金融平台、 众筹等新的模式又

不断涌现， 可供普通居民选择

的理财产品越来越丰富。

然而，“资产荒”的情形却

越演越烈。 从目前的情况来

看，股市进入调整阶段，大盘

在

3000

点上下横盘将近

1

个

月， 互联网金融监管意见出

台， 且超乎预期的严厉，

P2P

跑路案频发，民间高利贷也不

断崩盘，银行保本理财产品收

益率基本很少超过

4%

， 银行

存款利率就更低，投资者几乎

寻找不到稳健的保本理财产

品。 而大家最热衷于投资的房

子，又受限政策的调控，哪怕

心有余、力也足，还是只能“望

房兴叹”。

在资金泛滥、优质资产缺

乏的时候， 任何一个市场出现

上涨都会一石激起千层浪。 而

这一次， 商品期货市场涨得这

么凶猛，很多人当然坐不住了。

似乎历史在重演， 这一幕

很多人都不陌生， 商品市场的

亮相方式同当初股市如出一

辙。 火爆的商品市场突然引爆

了很多甚至不知其为何物的人

们的眼球， 尤其是各种分析均

指出， 现在商品市场的价格仍

在底部，更是让市场躁动不安。

据证券时报券商中国消息，近

日各期货公司线上开户量普遍

大幅增长，有些甚至增长

4

倍。

对于急不可耐地寻找优

良资产的投资者而言，这种现

象的出现是可以理解的。 但细

思之下，这种做法未必可取，尤其

是对于那些寻求保本稳健投资或

者对期货市场并没有多少了解的

人来说，更应当慎之又慎。

据熟悉期货市场的人士介

绍，期货市场同股票市场是完全

不同的两个市场， 在股票市场，

普通投资者只能做多交易，虽然

也有相应的融券业务，但是目前

机制并不完善，而期货市场则可

以进行做多做空的双向交易；期

货市场也并不是像股市那样受

限于

T+1

的交易方式， 而是可

以进行反复操作的

T+0

交易；

另外，期货市场在合约中都有保

证金制度， 相当于自带天然杠

杆。 总而言之，期货市场的波动

远远大于股票市场，对于投资者

的专业能力和抗风险能力要求

更高。

事实上，多数人都属于“大

妈”群体，目标只是为手中的闲

钱找到个合适的“住所”，也就是

能跑得赢

CPI

的上涨幅度，比得

过汇率的贬值速度，安安心心地

上自己的班， 拿稳定的工资收

入。 而那些辞掉工作、一心一意

将几乎全部的精力都放在研究

投资理财上，指望通过钱生钱的

模式作为主要收入来源的人，尽

管不在少数但也绝不是主流。因

此对于主流的“大妈”群体而言，

商品期货市场再火爆，也还是悠

着点吧。

做投资 找准定位非常重要

陈楚

这些天，

A

股市场确实让人揪

心， 上证综指围绕着

3000

点上下震

荡，

4

月

20

日更是来了一场突发而

至的暴跌，一根大阳线可以改变极度

悲观的预期，一根大阴线也可以改变

乐观的预期啊！ 在

A

股市场，指数的

走势就像三伏天的天气， 说变就变

的。 一边是股市的震荡甚至是下跌，

一边厢，黄金震荡调整，原油创出新

高，大宗商品轮番上涨，有些投资者

就跃跃欲试了：要不要整点大宗商品

啊？我要说，别胡思乱想了，大宗商品

的钱哪有那么好赚的！ 找准你的定

位，别想七想八！ 人家职业投资者想

在不同的投资品种间转换一下都难

上加难，何况一个小散户！

前段时间，知名券商分析师一句

“兄弟们，一个字：干！ ”，让多少人热

血沸腾，可是热血还没正儿八经地沸

腾上来，哐啷一下，市场就跌下来了。

原来， 券商分析师说迎接春季攻势，

问题是春季马上过去了，夏天要来了

啊！言归正传，股市行情不好，大宗商

品市场不错，不少投资者就想去这里

面淘金。 我只想说，

A

股市场你搞了

这么多年， 好多投资者都还是亏损

的，这儿你都还没搞懂，有很多投资

者甚至还没入门，就急吼吼地想去大

宗商品市场淘金，哈哈，这不笑掉大

牙吗？ 不过，

A

股市场的投资者也确

实是命运不济， 这么多年钟情于股

市，到最后账户上不少还是亏的。 亏

就亏吧， 还经常有人说投资者不成

熟、急功近利、心态不好，云云，不仅

亏了钱，还再一次在专业和投资心态

上遭到奚落，何其悲苦！ 要是能在

A

股市场赚到钱，我估计大宗商品就是

金山银山， 投资者也不会太去搭理

的，因为根本就不懂的嘛！ 现在有些

投资者在

A

股与大宗商品市场之间

纠结不已，其实，完全没必要！ 一句

话：哪个市场你更懂，你就专心在哪

个市场吧，要不然，纠结来纠结去，怎

一个累字了得！

资本市场永远都充满机会，甚至

每时每刻， 都有机会，

A

股市场即便

千股跌停，每天也有股票上涨啊！ 问

题是：在这个世界上，对于作为个体

的投资者来说，属于你的机会只能在

你的能力范围内。 尽管如果你勤奋，你

的能力范围可以不断拓展，但毕竟还是

极其有限的。 既然如此，拿

A

股市场来

说， 你就安安心心在这块田地上耕耘

吧。 首先要认识自己的能力边界，如果

觉得自己不是炒股的料，或者做了一二

十年的投资， 结果账户上还是亏损的，

我劝你及早收手，去买点基金或者银行

理财产品吧，总比亏损强啊！ 而如果你

决定继续留在

A

股市场，你就必须认识

到自己的能力边界，结合你的性格和多

年的实战经历，要么你就做一个趋势投

资者，要么就做一个价值投资者，要么

你专门做成长股投资，要么你重点投资

那些安全边际高分红收益率不错的蓝

筹股，总之一句话：别太漂移了！漂移太

快或者总是在漂移的人，最终自己的钱

也漂移了。

很多时候， 资本市场的投资机会

太多， 究竟坚守在哪个阵地， 比如眼

下，你纠结到底是坚守在

A

股市场，还

是转移到大宗商品市场， 真的是没有

必要！如果你懂得

A

股市场，你何须纠

结于是否要离开

A

股市场？ 如果你不

懂，你懂大宗商品市场，又何必来

A

股

市场？ 如果你不懂大宗商品市场，又何

须要再去重蹈你在

A

股市场上的覆

辙？ 当然，如果你既懂

A

股市场，又懂

大宗商品市场， 那你就不在我们的讨

论之列了，因为你确实是太牛了！

任何市场的投资者都是千千万

万， 无论股票市场， 还是大宗商品市

场，搞清楚自己的投资风格，找准自己

的投资定位，永远是第一位的！

大盘在 3000 点上下横盘将近 1 个月后于 4 月 20

日破位下跌，另一边厢，黄金震荡调整，原油创出新高，大

宗商品轮番上涨，投资者十分迷惑：到底该介入或坚守哪

个阵地?

资本“海啸” 下一次会光顾哪里？

刘宝兴

今年以来， 先是一线城市房地

产价格扶摇而上， 后是黑色系等大

宗商品接连暴涨，资本如同“海啸”

般汹涌而过。

如果时间再拉长到

2015

年或

者更久，这两年里被资本“海啸”光

顾过的，先有股市，后有债市。 以实

例来说， 对比近期做多螺纹钢的资

金大赚特赚，去年这个时候，如果有

人拿上几只创业板股票， 也不断收

获涨停板。

最近，网上有一个段子称：去年

以来最成功的投资者是这样炼成

的，去年年初配资进入股市，

6

月初

股市达到

5178

点全身而退；退出股

市后，在深圳或者北京、上海买房；

今年春节前后趁着一线城市房价上

涨卖房； 再用卖房的资金全力做多

螺纹钢期货。 这个段子背后显示的

是，去年以来，资金的进入和退出，

显得更加短期化，更加“急功近利”，

各个投资领域价格暴涨暴跌， 如果

退出不及时就会被套住。 就如同海

啸，当海啸来时，气势高涨，淹没洼

地；海啸过后，却是一片狼藉。

民生证券研究院执行院长管清

友日前公开表示，几个月之内，我们

经历了从供给侧改革到需求端刺

激，从经济探底到经济复苏，从通缩

到滞胀的周期，相应的，从债券、黄

金、商品、房地产到股市，已经完成

了一轮轮动。 现在资产轮动的逻辑

已经发生变化，“过去是坐着轮船周

游资产世界，现在是坐飞机”，大好

形势下也不要恋战，速战速决。

去年年中至今，股市从

5178

点

的高位跌至

3000

点左右；

10

年期

国债收益率从

2013

年

11

月

20

日

4.7222%

的高位下降到

2016

年

1

月

13

日的

2.7237%

，去年

6

月份以

来，国债收益率的下降更是迅速。那

么，股市、债市的遭遇会否在黑色系

等大宗商品身上继续上演？

以钢铁产业链来说， 过去几年

里，钢铁行业因为严重的产能过剩，

持续挣扎在盈亏线上， 哪怕出现盈

利，也是由于非钢产业带来的，即钢

铁主营业务的亏损严重。 在此背景

下，钢铁价格持续阴跌，整个行业一

度喊出坚决去产能、去库存。

而去年

12

月中旬至今，钢铁产

业链各个环节的产品普遍上涨，其

中，钢材产品涨幅在

50%

，铁矿石产

品涨幅更是超过

60%

， 螺纹钢期货

主力合约等黑色系品种更是涨幅超

70%

，近期成为大宗商品领涨主力。

钢铁价格上涨的逻辑在哪里？

有从业者近日表示， 钢铁行业经历

了多年的去库存， 钢企减产现象增

多，目前市场上钢铁产品短缺，尤其

是钢材出口火爆， 再加上下游房地

产销售回暖的刺激， 由此综合造成

了近期钢价的上涨。另有观点认为，

钢价上涨是价格超跌后的价值修

复；也有观点指出，钢价反弹是供给

侧改革的预期在推动。

但是， 钢铁这一周期性行业此

轮是反弹而不是反转， 几乎是行业共

识。 实际上，钢价上涨幅度如此之大，

仍超出了市场的普遍预期。 此前钢铁

从业者一度认为

2016

年钢铁行业经

营形势将比上一年更严峻， 虽然钢企

开始出现产量减少， 但是实质性的去

产能仍未实现， 供给侧改革的政策刚

推出不久，去产能并不能在短期见效。

多数钢铁从业者认为， 后期钢价上涨

难以持续。这意味着，一旦现货钢价涨

势难继，现在疯狂的黑色系期货品种，

后期必然面临资金的哑火离场。

需说明的是， 各投资领域暴涨暴

跌的背后是“透支”。 一线城市房价一

个月的涨幅就超过了过去一年； 钢价

经过一个季度的上涨，也达到了

2014

年

8

月份的水平。

另有一个有趣的现象是，近日，关

于网红的新闻开始火爆， 有关于基金

公司开始拉女网红上门的八卦， 有化

妆品公司丽人丽妆以

2200

万元的价

格拍下

papi

酱的首条广告。

这样的投资金额令人咋舌， 似乎

去年年中股市大跌以来，资金关注的领

域和快进快出的节奏，让普通投资者觉

得无迹可循。下一个受资本海啸冲击的

会是什么？股市、债市、房地产、新三板、

PPP

项目，还是网红、艺术品等文化投

资？ 但实际上，钢铁等投入大、赚钱慢、

利率低、 仍需去产能的传统制造业，似

乎还不在资本热恋的考虑范围内，哪怕

短期内螺纹钢期货交易量再高，钢铁行

业固定资产投资依然是下降的。

官兵/漫画

股市？ 期市？

符海问

近期，上证指数一直横盘整理，在

3000

点上

下已震荡了近一个月。都说久盘必跌，果不其然，

4

月

20

日暴跌，将方向基本上是定格向下了，这个

让散户们很郁闷。

通常股市不好，期市也不大可能好到哪去，毕

竟金融市场是有传导效应的。 可现在的行情有点

不一样，股市虽然暴跌，但棉花、螺纹钢、橡胶、沥

青等大宗商品期货却是连连暴涨。 都说资金是逐

利的， 看到股市不仅不能赚钱， 还一不小心就被

套，反观期市里上述品种却是明显大涨，谁不心动

呢？ 难道要从股市抽身而出，转战期市？ 这个有点

冲动，股市也好，期市也罢，需要时间磨练才有可

能赚到钱的。

股市

4

月

20

日大跌，其实是因为市场已嗅

到货币紧缩的信号。 新华社在

4

月

18

日就发表

评论文章称，中国货币政策将更加强调稳健。我

们知道，看政府机构的措辞一定要非常细心，通

常来讲， 有关部门不会直截了当地告诉你货币

要紧缩。 所谓的更加稳健，其实就是在告诉你，

货币政策可能不会像之前那么宽松了。随后，央

行有关人士也表示， 因为考虑房地产等资产价

格和通胀因素， 所以货币政策要回归稳健。 可

见，这是在宣告，货币政策确实不再偏宽松了。

这可是重磅信号，对这一信号最敏感的，无疑是

股市， 毕竟资金面是决定股市涨跌的最关键和

最直接因素。

问题来了， 股市在

4

月

20

日之前毫无征兆

吗？ 其实不是的，只要你用心观察，还是可以窥出

端倪的。 很简单，就看指数的缺口情况即可。 如果

把

20

多年来沪指日

K

线图打开，不难发现，每轮

上涨行情都是伴随着

N

个上跳缺口而进行的，同

样， 每轮下跌行情也都是伴随着多个下跳缺口而

不断寻底的。 如果再仔细观察，还可以发现，在指

数不断上行过程中，经过多个上跳缺口的前提下，

如果途中出现下跳缺口， 而第二个交易日该缺口

若没有被回补的， 那么该缺口通常是向下突破的

缺口，也就是说，上升行情结束了。当然，跌也有个

底，只是时间问题，所以你目前能做的，就是等待

机会。

如果说， 股市只有

10%

投资者能盈利的话，

那么，期市可能只有

1%

的盈利者。 这可不是危言

耸听，毕竟期货是零和游戏，有人赢就必有人输，

和股市还是有区别的。 而且， 期货属于高杠杆投

资，若爆仓了，那对不起，追加保证金，如果追加不

了，只能离开这个市场，连渣都没有，而股市不然，

买了股票被套，大不了死扛，如果等待的时间足够

长，总有回本的时候，当然，也有可能碰上退市股，

即便如此， 还有渣， 不过碰上这种情况的概率极

低，特别是在壳资源仍然宝贵的情况下，如果你能

遇到这种情况，那就尝试着去买彩票吧，说不定会

中奖呢。 可见，股市虽然风险大，但远不如期市风

险大。

另外， 我来跟大家讲讲为什么大宗商品期货

大涨。为了扭转经济下行趋势，国家投放了大量的

流动性，大家看到部分城市房价涨得离谱，白菜、

猪肉、大蒜等都涨得很高，资金没地方可去，之前

为了抑制产能过剩，不少生产大宗商品的供应商

减产，就在经济有企稳迹象时，出现了结构性的

短缺， 所以我们看到很多大宗商品价格狂涨，但

其实有很多人为因素。 比如

4

月

21

日的螺纹钢

期货，主力合约成交额就高达

6056

亿元，超过沪

深两市总成交额

5421

亿元。 而中国一年生产

2

亿吨左右螺纹钢，一年产量都比不上当天一天的

这一个合约的交易量。 可见，作为毫无经验的投

资者，现在买入，无异于飞蛾扑火。 再说了，宽松

货币政策的退出有一个过程，过程中出现的情况

个人是无法预测的，所以，对期市的影响也就无法

预测了。

总之，股市里的，要不想做长线投资，就暂时

先出来避险，看准了再进入也不迟，因为市场下行

迹象已较明显。 不熟悉期市的，就不要贸然进入，

毕竟学费太昂贵了。


